
ระบบสขุภาพ
ปฐมภมูิ

กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

นายแพทยอ์ดิเทพ เกรยีงไกรวณชิ
นายแพทยช์าํนาญการพเิศษ ดา้นเวชกรรมสาขาอายุรกรรม รกัษาการในตําแหน่ง
รองนายเเพทยส์าธารณสขุจงัหวดัอุทัยธานี
สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัอุทัยธานี

สรุปผลการตรวจราชการกรณีปกติ รอบที� 2 ป�งบประมาณ พ.ศ. 2566

เขตสขุภาพที� 3



อุทัยธานี
ชยันาท

นครสวรรค์

พจิติรกําแพงเพชร

ขอ้มูลทั�วไปเขตสขุภาพที� 3

พื�นที�  25,206 
ตารางกิโลเมตร

ประชากร  2,896,205 คน

ครวัเรอืน  1,182,549 
หลังคาเรอืน

ทรพัยากรด้านสาธารณสขุ
โรงพยาบาลของรฐัฯ

โรงพยาบาลศูนย ์A
โรงพยาบาลทั�วไป S
โรงพยาบาล M2
โรงพยาบาล F1
โรงพยาบาล F2
โรงพยาบาล F3
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เขตการปกครอง
54 อําเภอ 418 ตําบล 4,187 หมูบ่า้น

รพ.สต. 579 แหง่

สาํนกับรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ วนัที� 1 กรกฎาคม 2566

สาํนักบรหิารการทะเบยีน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ วนัที� 1 กรกฎาคม 2566



นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท
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การถ่ายโอนภารกิจ สอน. และ รพ.สต. ให้แก่ อบจ.

70

58.42

73.40

34.83

9.72

จาํนวนทั�งหมด
ป� 2566
ป� 2567
ถ่ายโอนทั�งหมด

190
99
12
111

120
74
10
84

109
68
12
80

89
26
5
31

72
0
7
7

ตารางแสดงรอ้ยละการถ่ายโอนภารกิจฯ



ประเด็นตรวจราชการ ระบบสขุภาพปฐมภมูิ

หมอประจาํตัว 3 คน PCU/NPCU พชอ.

จาํนวนประชาชนคนไทย 
มหีมอประจาํตัว 3 คน

จาํนวนการจดัตั�งหนว่ยบรกิาร
ปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิาร
ปฐมภมู ิตามพระราชบญัญัติระบบ

สขุภาพปฐมภมู ิพ.ศ. 2562

1. รอ้ยละของอําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิ
การพฒันาคณุภาพชวีติที�มคีณุภาพ
2. บูรณาการ ในงาน พชอ./PCU/3 หมอ 
และเกิด Service Outcome ที�เป�นรูปธรรม



1. หมอประจาํตัว 3 คน 
    1.1  จาํนวนประชาชนคนไทย มหีมอประจาํตัว 3 คน (รอ้ยละ 57)

    1.2  อสม. หมอประจาํบา้นผา่นการอบรม (รอ้ยละ 100)

    1.3  อสม. หมอประจาํบา้นผา่นเกณฑ์ศักยภาพ (รอ้ยละ 75)

    1.4  ผูป้�วยกลุ่มเป�าหมายไดร้บัการดแูลจาก อสม. หมอประจาํบา้น
          มคีณุภาพชวีติที�ดีขึ�น (รอ้ยละ 75)

    1.5  รอ้ยละของชุมชนมกีารดาํเนนิการจดัการสขุภาพที�เหมาะสมกับสขุภาพ (รอ้ยละ 75)

2. หน่วยบรกิารปฐมภมู ิและเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
     2.1  การจดัตั�งหนว่ยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูติาม 

           พรบ. ระบบสขุภาพปฐมภมู ิพ.ศ. 2562 (รอ้ ยละ 52)

    2.2  ประเมนิตนเองตามคู่มอืเกณฑ์คณุภาพมาตรฐานบรกิารสขุภาพปฐมภมู ิ

           พ.ศ. 2566 (รอ้ ย ละ 100)

    2.3  คัดเลือกประเด็นอยา่งนอ้ย 1 ประเดน็ ที�เกิดการบูรณาการ ในงาน พชอ./

           PCU/3 หมอ และเกิด Service Outcome ที�เป�นรปูธรรม (จงัหวดัละ 1 อําเภอ )

3. การพฒันาคณุภาพชวีติระดับอําเภอ (พชอ.)
     3.1 รอ้ยละของอําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิการพฒันาคณุภาพชวีติที�มคีณุภาพ (รอ้ ย ละ 85)       

    3.2  กลุ่มเปราะบาง (ผูส้งูอายุ/ผูพ้กิาร/ผูป้�วยติดบา้นติดเตียง) (รอ้  ยละ 80)

ตัวชี�วดั นครสวรรค์ กําแพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท

สถานการณร์ะบบสขุภาพปฐมภมู ิเขตสขุภาพที� 3 ป�งบประมาณ 2566
เขต 3
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นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท
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1.1 จาํนวนประชาชนคนไทย 
มหีมอประจาํตัว 3 คน
(จากระบบขึ�นทะเบยีนฯ สสป.)

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี

65.3 
รอ้ยละ 

73.9 
รอ้ยละ 

67.9 
รอ้ยละ 

100
รอ้ยละ 

89.7
รอ้ยละ 

ครอบคลมุประชากร รอ้ยละ 57

เป�าหมาย 

แหล่งขอ้มูล  ระบบขึ�นทะเบยีนหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
                    เเละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566
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เขต 3

74.4
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หมอประจาํตัว 3 คน



กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

อสม. นครสวรรค์

เขต 3

1.2 อสม. หมอประจาํบา้นผา่นการอบรม รอ้ยละ 100

1.3 อสม. หมอประจาํบา้นผา่นเกณฑ์ศักยภาพ รอ้ยละ 75

1.4 ผูป้�วยกลุ่มเป�าหมายไดร้บัการดแูลจาก อสม. หมอประจาํบา้น
     มคีณุภาพชวีติที�ดีขึ�น รอ้ยละ 75

แหล่งขอ้มูล www.thaiphc.net

ขอ้มูล ณ วนัที� 13 กรกฎาคม 2566
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กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

เป�าหมาย 

การพฒันาหมูบ่า้น
ปรบัเปลี�ยนพฤติกรรมสขุภาพ

 1.5  รอ้ยละของชุมชนมกีารดําเนินการ
        จดัการสขุภาพที�เหมาะสมกับสขุภาพ

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี

72.66
รอ้ยละ 

71.44
รอ้ยละ 

77.17
รอ้ยละ 

81.31
รอ้ยละ 

81.19
รอ้ยละ 

เขต 3

75.77
รอ้ยละ 

นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท
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แหล่งขอ้มูล  https://healthgate.gen-hed.com/report/village 
ขอ้มูล ณ  วนัที� 21 กรกฎาคม 2566
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 รอ้ยละ 75



เป�าหมาย 

2.1  การจดัตั�งหนว่ยบรกิารปฐมภมูแิละ
เครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติาม พรบ. 
ระบบสขุภาพปฐมภมู ิพ.ศ. 2562

67.4%

นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท
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กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

รอ้ยละ 52 

หนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
เเละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี เขต 3

71.58
รอ้ยละ 

แหล่งขอ้มูล  ระบบขึ�นทะเบยีนหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
                    เเละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566
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เป�าหมาย 

สดัสว่นผู้รบับรกิารเปรยีบเทียบระหวา่ง 
PCU/NPCU และ รพ.เเมข่า่ย

นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท
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กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

สดัสว่นผูร้บับรกิารใน PCU/NPCU มากกวา่รอ้ยละ 60 
เมื�อเทียบกับโรงพยาบาลเเมข่า่ย นอ้ยกวา่รอ้ยละ 40

หนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
เเละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี เขต 3

แหล่งขอ้มูล  HDC,MIS ของเเต่ละจงัหวดั
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566
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50.91

43.76
34.68

40.32 40.43
49.09

ผูร้บับรกิารใน PCU/NPCU ผูร้บับรกิารใน รพ.เเมข่า่ย

56.24 : 43.76 65.32 : 34.68 59.68 : 40.32 59.57 : 40.43 50.91 : 49.09 58.34 : 41.66



นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท เขต 3
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สดัสว่นผูร้บับรกิารเปรยีบเทียบระหวา่ง PCU/NPCU และ รพ.เเมข่า่ย ป� 2564 -2566

กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์
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กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

2.2  ประเมนิตนเองตามคู่มอืเกณฑ์
คณุภาพมาตรฐานบรกิารสขุภาพ
ปฐมภมู ิพ.ศ. 2566

หนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
เเละเครอืขา่ยหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ

แหล่งขอ้มูล  ระบบขอ้มูลทรพัยากรสขุภาพหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566

นครสวรรค์

กําแพงเพชร

พจิติร

อุทัยธานี

ชยันาท

เขต 3 

ในสงักัด สธ. สงักัด อื�นๆ รวมทกุสงักัด

91/91 123/130 214/221

59/59 85/85 144/144

51/51 70/70 121/121

100 100 100
73/73 27/27 100/100

76/76 3/3 79/79

350/350 308/315 658/665

(รอ้ยละ)

100 94.61 96.83

100 100 100

100 100 100

100 100 100

100 97.78 98.95

เป�าหมาย 

หนว่ยบรกิารปฐมภมูทิกุประเภท บนัทึก
ผลการประเมนิตนเองในระบบขอ้มูล
ทรพัยากรสขุภาพหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
(gishealthpcu) ภายใน 30 มถินุายน 
2566

รอ้ยละ 100



กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

การบูรณาการ ในงาน พชอ./PCU/3 หมอ
และเกิด ServiceOutcome ที�เป�นรูปธรรม

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี

อ.หันคา

การดําเนนิงาน
ในพื�นที�เพื�อลด
ป�จจยัเสี�ยง

โรคไมติ่ดต่อเรื�อรงั

อ.ลานสกั

ลานสกัวถีิ
คืนคนดีสูส่งัคม

อ.บางมูลนากอ.คลองลานอ.ชุมแสง

โครงการป�องกัน
ภาวะพึ�งพงิสาํหรบั

ผูส้งูอายุ

พฒันาศักยภาพ
แกนนาํ อสม. ในการ
ดแูลผูป้�วยโรค
ไมติ่ดต่อเรื�อรงั

คนคลองลาน
สขุภาพดี ภาคีรว่มใจ
ต้านภัยโรคเบาหวาน

ความดัน



กลุ่มเปราะบาง
15.8%

อุบติัเหตุ
15.8%

สิ�งเเวดล้อม,ขยะ
15.8%

โรคไมติ่ดต่อ
10.5%
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กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

การพฒันาคณุภาพชวีติระดับอําเภอ (พชอ.) 
เขตสขุภาพที� 3 ป�งบประมาณ พ.ศ. 2566

3.1 อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิการพฒันาคณุภาพชวีติที�มคีณุภาพ รอ้ยละ 85เป�าหมาย 

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร

ชยันาทอุทัยธานี

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)

 73.33รอ้ยละ 100รอ้ยละ

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)

100รอ้ยละ

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)

100รอ้ยละ

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)

100รอ้ยละ

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)

แหล่งขอ้มูล  www.thaidhb.com
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566

1
2

2

1

1

เขต 3

94.66รอ้ยละ

อําเภอผา่นเกณฑ์การประเมนิฯ
(UCCARE)



เป�าหมาย 

 3.2 กลุ่มเปราะบาง (ผูส้งูอายุ/
 ผู้พกิาร/ผูป้�วยติดบา้นติดเตียง)

กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

การพฒันาคณุภาพ
ชวีติระดับอําเภอ

นครสวรรค์ พจิติรกําเเพงเพชร ชยันาทอุทัยธานี เขต 3

แหล่งขอ้มูล  HDC,MIS ของเเต่ละจงัหวดั
ขอ้มูล ณ วนัที� 21 กรกฎาคม 2566

91.33 81.67 83.07 84.87 96.08 87.40

3.2 กลุ่มเปราะบาง (ผูส้งูอายุ/ผูพ้กิาร/ผูป้�วย
ติดบา้นติดเตียง) ไดร้บัการดเูเล รอ้ยละ 80

นครสวรรค์ กําเเพงเพชร พจิติร อุทัยธานี ชยันาท

100 
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50 

25 

0 

91.33

81.67 83.07 84.87

96.08



กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

ประเด็นป�ญหา
ระบบสขุภาพปฐมภมูิ
เขตสขุภาพที� 3 

อุทัยธานี
ชยันาท

นครสวรรค์

พจิติรกําแพงเพชร

1. หมอประจาํตัว 3 คน

2.  PCU/NPCU

3. พชอ.

1.1 ความเขา้ใจในตัวชี�วดั
1.2 ศักยภาพหมอคนที� 1 ในการใช ้Application Smart อสม. 
1.3 ความแมน่ยาํในการรายงานขอ้มูลในโปรแกรม 3 หมอรูจ้กัคณุ (สว่นกลาง)

2.1  มโีอกาสเกิดการยกเลิกการขึ�นทะเบยีน PCU/NPCU เนื�องจากขาดแพทย ์FM
2.2 แหล่งฝ�ก basic course มจีาํนวนนอ้ย
2.3 การจดัตั�งคลินกิหมอครอบครวัที�ถ่ายโอนไมส่ามารถขึ�นทะเบยีนได้
      ตามแผนที�กําหนด เนื�องจากบุคลากรไมค่รบตามเกณฑ์ 
2.4 สดัสว่นการใหบ้รกิารที� รพ.สต มแีนวโนม้ลดลง

3.1  การประเมนิคณุภาพชวีติที�มคีณุภาพ ตามเกณฑ์ UCCARE ในโปรแกรม 
      CL UCCARE ไมเ่ป�นไปตามแนวทางที�กระทรวง สธ. กําหนด
3.2  การบูรณาการกับระบบ 3 หมอ PCU/NPCU  พชอ ยงัไมเ่กิด service  Outcome 
       ที�ชดัเจน



กําแพงพชิยัอุทัยสวรรค์

ขอ้เสนอเเนะ
ระบบสขุภาพปฐมภมูิ
เขตสขุภาพที� 3 

อุทัยธานี
ชยันาท

นครสวรรค์

พจิติรกําแพงเพชร

1. หมอประจาํตัว 3 คน

2. PCU/NPCU

3. พชอ.

สว่นกลางระบุแหล่งที�มาของตัวชี�วดั และทําความเขา้ใจใหช้ดัเจน 

2.1 บรรจุหลักสตูร BC FM เขา้เป�นสว่นหนึ�งของหลักสตูรแพทยศาสตรบ์ณัฑิต
2.2 สสป. และ ราชวทิยาลัยแพทยเ์วชศาสตรฯ์ พจิารณา เพิ�มแหล่งฝ�ก FM 
2.3 สสจ. และ อบจ. ควรทบทวนกฎหมายที�เกี�ยวขอ้งกับการจดัตั�งหนว่ยบรกิารปฐมภมูิ
2.4 มุง่เน้นผลลัพธเ์ชงิคณุภาพใหม้ากขึ�น เชน่ ผูป้�วย NCD 
2.5 พฒันาหนว่ยบรกิาร PCU/NPCU ตามเกณฑ์คู่มอืคณุภาพมาตรฐานบรกิาร 
       สขุภาพปฐมภมู ิพ.ศ. 2566

3.1 ควรเพิ�มการประเมนิผลการทํางานของ พชอ. ในเชงิ outcome ใหช้ดัเจนมากยิ�งขึ�น
3.2 พฒันาใหเ้กิดการบูรณาการกับระบบ 3 หมอ PCU/NPCU พชอ ใหช้ดัเจนมากขึ�น
 และม ีservice outcome ที�เป�นรปูธรรมชดัเจน




