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(ผลงานวิชาการ/งานวิจัย ให้ส่งตามจ านวนตามเกณฑ์ที่แต่ละสาขาก าหนด โดยให้เรียงตามความดีเด่นหรือ
ความส าคัญ โดยอย่างน้อย 1 เรื่อง ต้องเกี่ยวข้องกับต าแหน่งที่จะแต่งตั้ง) 
ผลงานล าดับที่ 1 
เรื่อง.......review การใช้ยา Pentoxyphylline และ Tocopherol และ case series ก่อนการถอนฟันในผู้ป่วยที่
ได้รับการฉายรังสีรักษามะเร็งศีรษะและล าคอ 

ปี พ.ศ. ที่ด าเนินการ.........2566.... 
 

เค้าโครงเรื่องย่อ (สรุปเฉพาะสาระส าคัญ)    ปัจจุบัน การใช้ยา pentoxyphylline และ tocopherol ก่อน
หัตถการศัลยกรรมช่องปาก ในผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและล าคอที่ได้รับ การฉายรังสีรักษา ยังไม่เป็นที่แพร่หลายนัก 
เนื่องจากหลักฐานการรายงานเคส การใช้ยาในการรักษาผู้ป่วยกลุ่มดังกล่าวน้อย แต่ด้วยข้อจ ากัดของคนไข้ใน
โรงพยาบาลที่ไม่สามารถท าการรักษาด้วยการใช้ hyperbaric oxygen therapy ตามguidelineเดิม ได้ ทันตแพทย์
ได้เลือกใช้ยาดังกล่าวก่อนหัตถการ จึงขอท าการ รายงานผู้ป่วยที่ใช้ยาก่อนการถอนฟัน ในโรงพยาบาล สวรรค์
ประชารักษ์
........................................................................................................................................................................................ 

การน าไปใช้ประโยชน์/ผลกระทบ........รายงานเคสจะช่วยเพ่ิมข้อมูลทางการแพทย์เกี่ยวกับ การใช้ยา 
pentoxyphylline และ tocopherol.ก่อนหัตถการศัลยกรรมช่องปากในผู้ป่วยรังสีรักษามะเร็งศีรษะและล าคอ 
เพ่ือเป็นทางเลือกในการรักษาผู้ป่วยก่อนหัตถการ  

สัดส่วนผลงาน..........100%............ 

การเผยแพร่ (ถ้ามี) 
           ผลงานยังไม่แล้วเสร็จแล้วเสร็จและยังไม่เผยแพร่ 
  ผลงานล าดับที่ 2  

 
ปีพ.ศ.  ที่ด าเนินการ......2566..... 

เค้าโครงเรื่องย่อ   ปัจจุบัน มีการน าเอา สารสกัดที่ได้จากธรรมชาติหลายชนิด มาใช้ประโยชน์ ในทางการ 
แพทย์ เบตา กลูแคน เป็นสารที่พบได้ ใน เห็ด รา สาหร่าย ยีสต์ รวมถึง ข้าวโอ้ต ที่เป็นธัญพืชที่สามารถหาทานได้
ง่าย  เบตา กลุแคนจากกลุ่ม เห็ด สาหร่าย มีฤทธิ์ activate macrophages to initiate anti-tumor , anti-
bacterial, wound healing , antioxidant , and lipid-lowering  effects. ส่วน ที่ได้จากข้าวโอ้ต จะมีฤทธิ์ 
lowering postprandial glucose and insulin levels ,reduce cholesterols  and cancer treatment 
adjuvant จากสมบัติดังกล่าว ในทางทันตกรรม สนใจ การน าเอา สารสกัดดังกล่าวมาศึกษา โดยเตรียมมาใน
รูปแบบที่ใช้ในช่องปาก เพ่ือต้านเชื้อ microbiotome การศึกษาให้ทราบถึงผลทางชีวภาพ ของสารสกัดดังกล่าว จะ
เป็นแนวทางศึกษาเพ่ือน ามาพัฒนาไปสู่ผลิตภัณฑ์ ทางการทันตกรรมต่อไป 

สัดส่วนผลงาน   100 % 

การเผยแพร่.......... ผลงานแล้วเสร็จแต่ยังไม่ได้รับการตีพิมพ์ 

เรื่อง..........biological effect of beta glucan and medical application.. 

ส่วนที่  2 
 

 3. ผลงานที่จะส่งประเมิน   
    ให้ส่งผลงานวิชาการ/งานวิจัย รวมทั้งผลงานอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมตามเกณฑท์ีแ่ต่ละสาขาก าหนด  
 (ตามหนังสือส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ที่ สธ 0208.08/ว 1567  ลงวันที่ 4 เมษายน 2565) 
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เรื่อง........1.พัฒนา การน าข้อมูลจากภาพรังสีส่วนตัดโดยอาศ ยคอมพิวเตอร์ ( computer tomography ) ของ รังสี
แพทย์ มาแปลงให้เป็น ไดอะแกรม อย่างง่าย เพ่ือการน าไปใช้ประโยชน์ในการดูแลผู้ป่วย หลังรังสีรักษามะเร็งศีรษะ
และล าคอ.. 

หลักการและเหตุผล........เนื่องจาก อาการแทรกซ้อนในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาด้วยรังสีรักษา มะเร็งศีรษะและล าคอ
ที่เกิดขึ้น ได้เช่น ภาวะการเกิดกระดูกตายหลังรังสีรักษาบริเวณศีรษะและล าคอ เป็นภาวะที่คุกคาม เสี่ยงต่อการ
เสียชีวิตได้และมีอัตราการเกิดสูงในผู้ป่วยที่ต้องได้รับหัตถการศัลยกรรมช่องปากภายหลังรังสีรักษา ซึ่งในปัจจุบัน 
คนไข้ท่ีเป็นมะเร็งศีรษะและล าคอมีจ านวนมากและ ได้รับการรักษาโดยการใช้เครื่องรังสีรักษา ชนิด สามมิติ และ
รังสีรักษาแบบปรับความเข้มเป็นหลัก หากมีการแปลผลภาพรังสีส่วนตัดโดยอาศ ยคอมพิวเตอร์ มาแปลงเป็น
ไดอะแกรม และ มีการระบุต าแหน่ง ที่โดนรังสีบนไดอะแกรมไว้ จะท าให้ทันตแพทย์ทราบว่าต าแหน่งที่จะท าการ
รกัษามีความเสี่ยงมากน้อยเพียงใด จะท าให้ทันตแพทย์ท างาน ได้ง่ายขึ้น ลดความเสี่ยงจากการใช้ยา และการรักษา
ที่มีความซ บซ้อนได้.......................................................................................................................................................... 
 

บทวิเคราะห์/แนวความคิด/ข้อเสนอ และข้อจ ากัดที่อาจเกิดขึ้นและแนวทางแก้ไข........................................ 
..................................................................................................................................................................................................... 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ... 

1.....ทันตแพทย์ทุกท่านสามารถท าการรักษาและดูแล คนไข้ได้ง่าย สามารถ คาดเดา ถึงความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น
ในต าแหน่งที่ท าการรักษาได้ 

.2 ..ภายหลังการใช้ไดอะแกรม ทันตแพทย์สามารถ อ่าน และน าไปใช้งานเพ่ือสื่อสารกับคนไข้ด้วย ไดอะแกรม และ
การวางแผนการรักษาได้................................................................................................................................................ 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ....... 

1. อัตราการส่งคนไข้ไปท าHBO ก่อนศัลยกรรมช่องปากในต าแหน่งที่ไม่อยู่ในล ารังสี ต่ ากว่า 1%.................... 
..................................................................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................................................................  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 4. ข้อเสนอแนวคิดในการปรับปรุงหรือพัฒนางาน  
 






