
ประเด็นท่ี 1.1 โครงการพระราชด าริ
โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์

จังหวัดพิจิตร

รอบที่ 2 ปี 2565 
นายแพทย์ดิเรก ข าแป้น และคณะตรวจราชการ

16 มิ.ย.65





1.การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุข 

2.ด้านบริการสุขภาพช่องปาก

3.ด้านบริการสุขภาพจิต

4.ด้านควบคุมป้องกันโรค และ การบูรณาการ 

ประเด็นการตรวจราชการโครงการราชทัณฑ์ฯ ปี 2565 



ข้อมูลผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดพิจิตร
ผู้ต้องขังทั้งหมด  1,112 คน

เพศ 18 – 34 ปี 35 – 59 ปี 60 ปีขึ้นไป
ชาย 470 433 20

หญิง 104 72 3

รวม 574 515 23

ขอ้มูล ณ วนัท่ี 31 พฤษภาคม 2565
ตั้งครรภ์ 1   ราย 

อายุครรภ์   8     เดือน ฝากครรภ์ รพ.พิจิตร ครบตามเกณฑ์



ที่ โรคที่พบ จ านวน (ราย)

1 หอบหืด 51

2 ความดันโลหิตสูง 40

3 HIV 35

4 จิตเวช 30

5 ภูมิแพ้ 21

6 เบาหวาน 12

7 โรคหัวใจ 17

8 ไทรอยด์ 10

9 เก๊าท์ 8

10 วัณโรค 7

ที่ อาการเจ็บป่วย จ านวน (ราย)

1 ไข้หวัด 265

2 ปวดกล้ามเนื้อ 132

3 ผื่นคัน 165

4 โรคในช่องปาก ฟันผุ 43

5 ปวดศีรษะ 103

6 แผลในปาก 27

7 เชื้อราผิวหนัง 17

8 ปวดท้อง 21

9 หูอักเสบ 17

10 เวียนศีรษะ คลื่นไส้ 19

 โรคและอาการ 10 อันดับแรก ที่พบในเรือนจ า       



ประเด็นที่ 1.การพัฒนาระบบบริการสาธารณสขุส าหรับผู้ต้องขัง

1.1 อบรม อสรจ. (เกณฑ์ 1 : 50 )

อสรจ. จ านวน (คน) อัตราส่วน

อสรจ.ชาย 48 1 : 18

อสรจ.หญิง 16 1 : 11

รวม 64 1 : 17

จ ำนวนและอัตรำส่วนอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ (อสรจ.)

แผน อบรม รุ่น 2 เดือน กรกฎาคม 2565

แผนการอบรม อสรจ. ปี 2565
- อบรม อสรจ.ใหม่ 
จ านวน 2 รุ่นๆ ละ 50 คน

- มอบหมายช่วยเหลืองานด้านสุขภาพ
ของสถานพยาบาล และรายงานผล
การด าเนินงาน 

อบรม รุ่น 1 เดือน กุมภาพันธ์ 2565



กำรติดตำมกำรท ำงำนของอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำจังหวัดพิจิตร

ระบบ
การ

ติดตาม
อสรจ.

สถานพยาบาลเรือนจ าจังหวดัพจิิตร      

กจิกรรมการท างานของ อสรจ. จังหวัดพจิิตร     

แบบรายงานการให้บริการ
และการปฏิบัตงิานของ อสรจ.

ในเอกสารแบบฟอร์ม
อสรจ. 1

แบบรายงานสรุปการท างาน
ของ อสรจ.

เอกสาร อสรจ.2

พบว่ามผู้ีต้องขงัป่วยให้น าตัว
มารับการรักษาทีส่ถานพยาบาล

เอกสารติดตามการให้บริการของ อสรจ.
มกีารลงบันทกึการให้บริการ
อสรจ.แจ้งพยาบาลไว้เป็นรายวนั

เอกสารสรุปการให้บริการของ อสรจ.
รวมยอดการปฏบิัติหน้าทีข่อง อสรจ.รายเดือน
รายงานกรมราชทณัฑ์ทุก 3 เดือน



ประเด็นที่  1 กำรพัฒนำระบบบริกำรสำธำรณสุขส ำหรับผู้ต้องขัง 
1.2 ตรวจรักษำตำมเวชปฏิบัติ  (แพทย์) 

เกณฑ์ผู้ต้องขังระหว่ำง 1,250 คน  3 ชม./สัปดำห์

บุคลากร การให้บริการ แพทย์ / พยาบาล แผน ผลงาน

ครั้ง ครั้ง คน

แพทย์ 
รพ.แม่ข่าย

อังคาร และพฤหัส
(6 ชม./สัปดาห)์

พญ.ดวงพร  ยอดจันทร์
นพ.ประพันธ์  ภู่พุ่ม
นพ.ธนภัทร ยอดจันทร์

69 50
72.46%

1,136

ข้อมูล1 ตค. 64 – 31 พ.ค.65



ประเด็นที่ 2 การบริการสุขภาพช่องปาก

ตรวจคัดกรอง 900 ราย (80.9%)

ผิดปกติ 881 ราย (97.88%)

ได้รับบริการ  (ราย)  รวมรักษา
(ราย) ถอน

ฟัน
อุดฟัน ขูด

หินปูน
ผ่า

ฟันคุด
ท าฟัน
ปลอม

1.ต้องขูดหินปูน = 871 คน (96.7%)
2.ฟันผุต้องอุด    = 740 คน (82.2%)
3.ฟันผุต้องถอน = 421 คน (46.7%)
4.ต้องผ่าฟันคุด = 59 ราย (6.5%)
5.ต้องใส่ฟันปลอม = 36 ราย (4.0%)

231 - - 59 7 297
(33.7%)

เกณฑ์: การคัดกรอง≥ 60% และรักษา ≥ 30%

หมายเหตุ: เดือนมีนาคม เรือนจ าจังหวัดพิจิตรพบสถานการณ์ผู้ต้องขังติดเช้ือ Covid-19 จึงงดการทันตกรรม ข้อมูล1 ตค. 64 – 31 พ.ค.65



จ านวนผู้ต้องขัง ได้รับ
การคัดกรอง

มีปัญหา
สุขภาพจิต

วินิจฉัย ได้รับการดูแล

แรกรับ 436 (100%) 11(2.52%) 11 100%

ผู้ต้องขังรายเก่า 676 (100%) 19(2.81%) 19 100%

รวม
ผู้ต้องขังรายเก่า 19 ราย
ได้รับการ F/Uพบแพทย์ 19 ราย
- Tele-psychiatry 5 รายเดือนละ 

1 ราย (มค-พค)

1,112 (100%)
แผน

Tele-psychiatry 
เดือนละ 1 ครั้ง

พฤหัสที่ 2 

30(2.69%) 30 100%



ประเด็นที่ 4 กำรควบคุมป้องกันโรคที่ส ำคัญ/กำรบูรณำกำร
4.1 การคัดกรองค้นหาวัณโรค (ผู้ต้องขังแรกรับ 100%, รายเก่า 90%)

กิจกรรม ผู้ต้องขัง (คน) คัดกรอง (คน)
X - RAY

ร้อยละ ป่วย TB (คน รักษำ (คน) ร้อยละ

1.ผู้ต้องขัง  
แรกรับ

436 351 80.50 - - -

2. ผู้ต้องขัง 
รำยเก่ำ

676 676
+ ผตข.แรกรับ 85

100 7 7  100

รวม 1,112 1,112 100 7 7  100

ข้อมูล ตัง้แต่ 1 ม.ค. - 31 พ.ค.65หมายเหต:ุ แรกรับไม่ได้รับคดักรอง ส่งลงแดนในไปก่อน แต่โดยรวมได้รับเอกซเรย์ครบทกุคน



4.2 การคัดกรองเอชไอวี,ซิฟิลิส,ไวรัสตับอักเสบซี

กิจกรรม ผู้ต้องขัง
แรกรับ(คน)

คัดกรอง(คน) ร้อยละ ผิดปกต(ิคน) รักษา(คน)

1. คัดกรอง เอชไอวี 436 218 50.00 3 (1.44%) 3(100%)

2. คัดกรองไวรัส ซิฟิลิส 436 218 50.00 1 (0.46%) 2(100%)

3. คัดกรองไวรัสตับอักเสบซี 436 218 50.00 1(0.46%) 1(100%)

ผู้ต้องขังแรกรับ ≥ เป้าหมาย  50%

ข้อมูล ตั้งแต่ 1 ม.ค. -31 พ.ค.65



การประเมินมาตรฐานเรือนจ าสีขาวปลอดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 10 ข้อ

หัวข้อทีใ่ช้ในการประเมนิ ผลการประเมินตนเอง

1.มีระบบการจดัห้องกกักนัโรคที่มีมาตรฐาน ผ่าน

2.ตรวจ RT-PCR ผู้ต้องขงัแรกรับ 3 คร้ัง หรือ อย่างน้อย 2 คร้ัง ดงันี ้(Day0,Day 5,Day 10 ) ผ่าน ท าได้ตามเกณฑ์

3.สุ่มตรวจผู้ต้องขงัแรกรับที่ส่งตวักลบัเข้าแดนในช่วง 1 เดอืน ผ่าน

4.ใน1เดอืน มีจนท.ที่เป็นหวดัแล้วไม่ได้ตรวจ RT-PCR หรือไม่/ถ้าไม่ผู้มีอาการหวดั =ผ่านเกณฑ์ ผ่าน

5.ในรอบ1 เดอืนมีการสุ่มตรวจ RT-PCR จนท. อสรจ. ผู้ต้องขงัหรือผู้ช่วยเหลอื ร้อยละ5-10 ผ่าน ท าได้ตามเกณฑ์ (สุ่ม 10%)

6.ทบทวนทะเบียนการรักษา(ตรวจสอบทะเบียนการส่งตรวจกลุ่มอาการหวดัสงสัยโควดิทุกสัปดาห์) ผ่าน

7.กรณทีี่พบผู้ต้องขงัในห้องกกัโรคผล RT-PCR เป็นบวกปฎบิัตติามมาตรการ ผ่าน

8.มีการฉีดวคัซีนป้องกนัโควดิ 19 ให้กบัผู้ต้องขงัก่อนพ้นโทษ (กรณวีคัซีนเพยีงพอ) ผ่าน

9.จนท.และผู้ต้องขงักลุ่มเปราะบางได้รับวคัซีนป้องกนัโควดิ 19 ผ่าน

10.ถ้ามีการระบาด มีส่งตรวจ RT-PCR ก่อนปล่อย/ถ้าไม่มีการระบาดไม่ต้องตรวจ ผ่าน

มีการซ้อมแผนเผชิญเหต/ุเตรียมความพร้อมของ รพ.สนาม มีการระบาดในเรือนจ าเดือน มี.ค.65

ประเมนิตนเองทุกสัปดาห์วนัพฤหัส 100%

4.3 การป้องกันและควบคุมโรค COVID-19

หมายเหตุ: เกณฑ์การประเมินมาตรฐานตามหนังสือกรมราชทัณฑ์ท่ี ยธ0705.3/19384 ลงวันท่ี 23 กรกฎาคม 2564 (ฉบับท่ี 2 ประเมินตนเองสัปดาห์ละครั้ง) ท้ังนี้ยังใช้เกณฑ์เดิม ทางปฏิบัติใช้ ATK



4.4 ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่ส าคัญ 

DAY 0 DAY 5 DAY 10

ผู้ต้องขงัเข้าใหม่กกัตัว         
ห้องแยกโรค 10 วนั

ตรวจหาเช้ือโควดิ – 19  
ATK

ด าเนินการคดักรองด้านสุขภาพจิต
2Q  9Q  8Q

ตรวจหาเช้ือโควดิ – 19
ATK 

ด าเนินการเจาะเลอืดตรวจ
HIV / HCV / VDRL

ด าเนินการตรวจคดักรองวณัโรค                        
โดยการ X – RAY ผู้ต้องขงัเข้าใหม่

ตรวจ ATK ก่อนปล่อยกกัตัว

ผลเป็นลบ ผลเป็นบวก

วคัซีน
เขม็ที ่ 1, 2 , 3 , 4

แยกผู้ติดเช้ือรักษา + กกัตัว 10 วนั

กกัตัวผู้เส่ียงสูง
ATK day 5 , Day 10

1  เดือน

สุ่มตรวจATKผู้ ต้องขงั 
10% ทกุ 20 วนั

ตรวจ ATK เจ้าหน้าท่ีทกุ
สปัดาห์

มีการประเมินเรือนจ าสีขาวทกุสปัดาห์

ด าเนินการตรวจคดักรองฟัน
และ โรค NCD



สรุปสถานการณ์ผู้ต้องขังติดเชื้อโควิด-19
ตั้งแต่ 28 กุมภาพันธ์ – 30 เมษายน 2565
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ควบคุมโรคได้รวดเร็ว : เมื่อมีรำยงำนผู้ต้องขัง
ผลบวกโควิด-19  1 รำย จะระดมทีมจำก PCC   
เข้ำมำตรวจ ATK ทุกรำย หำกพบผลบวกจะสั่งยำ
รักษำในบ่ำยวันนั้นได้ทันที 

จ านวนผู้ติดเชือ้ (ราย)

วนัท่ี



4.4  กำรได้รับวัคซีนโควิด – 19 และวัคซีนไข้หวัดใหญ่

วัคซีนโควิด – 19 ในเจ้ำหน้ำที่ จ ำนวน (คน)

วัคซีนโควิด – 19 ในเจ้ำหน้ำที่ 3 เข็ม 3  คน   4.76%

วัคซีนโควิด – 19 ในเจ้ำหน้ำที่ 4 เข็ม 60 คน        95.24%

วัดซีนไข้หวัดใหญ่จัดสรร 369 โดส
ผู้ต้องขังกลุ่มเปรำะบำง

ได้รับวัคซีน 369 คน (100%)
ฉีดวันที่  19 พฤษภำคม 2565

ผู้ต้องขังทั้งหมด 1,112  คน

ได้รับวัคซีน 2 เข็ม              1020 คน       91.72%

ได้รับวัคซีน 1 เข็ม แรกรับ          56 คน        5.03%

ได้รับวัคซีน 3 เข็ม                     671  คน          60.34%

ยังไม่ได้รับวัคซีน(ติดเชื้อรอ Booters)   36 คน        3.23%

รำยงำนกำรรับวัคซีนผู้ต้องขัง
เรือนจ ำจังหวัดพิจิตร 31 พฤษภำคม 2565

ได้รับวัคซีน 4 เข็ม                4   คน       3.57%



สรุปการตรวจราชการตามแบบ รจ.65/1 และ 65/2
เขตตรวจสุขภาพที่ 3 เรือนจ าจังหวัดพิจิตร

ประเด็นที่มุ่งเน้น คะแนนเต็ม คะแนนรอบที่ 1 คะแนนรอบที่ 2

1. การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสาหรับผู้ต้องขัง 18 16 16.5 

2. ด้านการบริการสุขภาพช่องปาก 20 13 20

3. ด้านการบริการสุขภาพจิต 18 17 17.5

4. ด้านควบคุมป้องกันโรค 44 34 41.5

รวมทุกด้าน 100 80 95.5
สรุปผลการตรวจราชการ ผ่านเกณฑ์การตรวจราชการ

(  /  ) ระดับดีเยี่ยม Excellence) (80-100 คะแนน)

(   ) ระดับดี (Good) (60-79 คะแนน)

(   ) ระดับพ้ืนฐาน (Basic) (50-59 คะแนน)

(   ) ระดับปรับปรุง (Improve) (0-49 คะแนน)



ข้อเสนอแนะจำกทีมตรวจรำชกำร รอบที่ 1

ข้อเสนอแนะ ผลกำรด ำเนินงำน

1. จัดหำเครื่อง AED

2. ติดตั้งกำรใช้ HosXP

3. ขอ Motor suction / 
ระบบระบำยอำกำศ
ในห้องทันตกรรมเรอืนจ ำ

1.อยู่ระหว่ำงด ำเนินกำร

2.ด ำเนินกำรแล้ว

3.อยู่ระหว่ำงด ำเนินกำร



ข้อเสนอแนะรอบที่ 2

เรือนจ ำ
1.ขอสนับสนุนช่องทำงด่วนส ำหรับผูป้่วยทุกรำยกรณี      
ที่ไปรับกำรรักษำ

2.ในระหว่ำงรอกำรตรวจรักษำขอให้ผู้ต้องขังรออยูใ่นชั้น
เดียวกัน เพื่อลดจ ำนวนผู้คุม

3.ขอสนับสนุนห้อง Admit ส ำหรับผู้ต้องขังโดยเฉพำะ



ประเด็นกำรพัฒนำ
กำรคัดกรองวัณโรคด้วย X-Ray
เงื่อนไขกำรเข้ำเอกซเรยใ์นเรือนจ ำ

1. ยอด ผตข.≥  100 รำย (ใช้รถพระรำชทำนที่จองไว้ทุกเดือน)
2. รถเอกซเรย์เอกชน ยอด ผตข.≥  300  รำย

ข้อเสนอเพื่อพิจำรณำ
• จัดหำเคร่ือง X-Ray Portable 
• บริหำรจัดกำร



THANK  YOU


