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บทคัดยอ 

โรคลําไสกลืนกัน เปนสาเหตุของลําไสอุดตันท่ีพบบอยในเด็ก การวินิจฉัยผูปวยไดลาชาจนลําไสเนาทะลุ 

เปนสาเหตุท่ีตองผาตัดฉุกเฉินไดบอย อยางไรก็ตาม โรงพยาบาลสวรรคประชารักษเปนศูนยกลางแหงเดียวในเขต

สุขภาพท่ี 3 ท่ีสามารถใหการรักษาผูปวยไดตลอดทุกข้ันตอน ผูวิจัยไดคนควาวิธีการรักษาโรคนี้ ดวยเทคนิคการใช

ลมสวนทวารอยางปลอดภัย และประยุกตใชอุปกรณท่ีมีอยูแลวในโรงพยาบาลเปนเครื่องมือชวยในการรักษา อีกท้ัง

วางแนวทางในการรักษาผูปวยใหรวดเร็วข้ึน เริ่มตั้งแตโรงพยาบาลท่ีใหการรักษาเบื้องตน จนถึงการสงตัวตอมายัง

โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ งานวิจัยนี้ ศึกษาจนพบวา การรักษาดวยเทคนิคและแนวทางนี้ ประสบผลสําเร็จถึง 

91% มีประสิทธิภาพดี ปลอดภัย และรวดเร็ว เม่ือเทียบกับการรักษาแบบเดิมโดยการสวนแปง หรือการผาตัด

ตั้งแตตน งานวิจัยนี้ ยังแสดงใหเห็นความสําคัญของการวินิจฉัยและสงตัวผูปวยไดเร็วของทุกโรงพยาบาล กอนถึง

มือกุมารศัลยแพทยท่ีโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ วามีผลทําใหผูปวยเกิดภาวะแทรกซอนท่ีรุนแรงลดลง และยัง

ลดอัตราการผาตัดอีกดวย 

 

คําสําคัญ:  ลําไสกลืนกัน, การสวนลม, การสวนแปง 

 

ความสําคัญของปญหา 

  โรคลําไสกลืนกัน เปนสาเหตุของลําไสอุดตันท่ีพบบอยในเด็ก อุบัติการณของโรคลําไสกลืนกัน 

พบได 4:1,000 คน การวินิจฉัยผูปวยไดลาชาจนลําไสเนาทะลุ เปนสาเหตุท่ีตองผาตัดฉุกเฉินไดบอย และ



เกิดภาวะแทรกซอนท่ีรุนแรงได อยางไรก็ตาม โรงพยาบาลสวรรคประชารักษเปนศูนยกลางของการรักษา

ผูปวยศัลยกรรมเด็กแหงเดียวในเขตสุขภาพท่ี 3 ท่ีสามารถใหการรักษาผูปวยไดตลอดทุกข้ันตอน โดยรับ

การรักษาผูปวยดวยการสงตัวมารับการรักษาตอจากโรงพยาบาลท่ัวไป โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาล

เอกชน และเปนผูปวยท่ีมารับการรักษาดวยตัวเอง 

  การรักษาโรคลําไสกลืนกันโดยการไมผาตัด ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีการรักษาไดหลายวิธี 

รายงานการวิจยัหลายฉบับ (8,13,14,16,19,22,23) พบวา การรักษาดวยวิธีใชลมสวนทวาร (Pneumatic 

reduction) เพ่ือดันลําไสใหคลายจากการกลืน เปนวิธีการรักษาท่ีประสบผลสําเร็จ และมีภาวะแทรกซอน

นอยกวา การรักษาดวยวิธีการสวนสารทึบรังสีหรือสวนน้ําเกลือ ทางทวารหนัก (Barium/Hydrostatic 

reduction)  

ความปลอดภัยของผูปวยเปนสิ่งท่ีควรคํานึงถึงสูงสุด ผูวิจัยไดคนควาวิธีการรักษาโรคนี้ ดวย

เทคนิคการใชลมสวนทวารท่ีมีความปลอดภัยและมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยประยุกตใชอุปกรณท่ีมีอยู

แลวในโรงพยาบาลเปนเครื่องมือชวยในการรักษา และวางแนวทางในการรักษาผูปวยใหรวดเร็วข้ึน เริ่ม

ตั้งแตจากโรงพยาบาลท่ีใหการรักษาเบื้องตน จนถึงการสงตัวตอมายังโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ โดย

สามารถทําการรักษาผูปวยไดท่ีหองถายภาพรังสี (fluoroscopic room) ดวยการใชยานอนหลับฉีดเขา

ทางหลอดเลือดดํา  (Intravenous (IV) Sedation) ผูปวยไมตองดมยาสลบในหองผาตัด (General 

anesthesia) ชวยลดภาวะแทรกซอนท่ีเกิดจากการดมยาสลบ ซ่ึงมักเกิดข้ึนจากการติดเชื้อทางเดินหายใจ

สวนบน (Upper Respiratory Tract Infection; URI) ซ่ึงเปนภาวะท่ีมักพบคูกับโรคลําไสกลืนกันในเด็ก

เสมอ อีกท้ังชวยลดระยะการรอคอยหองผาตัด ซ่ึงอาจทําใหการรักษาลาชามากข้ึน นอกจากนี้ เทคนิคการ

ใชยานอนหลับท่ีคิดคนข้ึนนี้ ชวยใหการรักษาประสบความสําเร็จสูง และผูปวยไดรับรังสีนอยกวาวิธีอ่ืน 

มีรายงานการวิจัยลาสุดของโรงพยาบาลศูนยในสหรัฐอเมริกา(10) พบวา ระยะเวลาท่ีผูปวยอยูใน

โรงพยาบาลท่ีใหการรักษาเบื้องตนท่ีนาน กอนสงตัวมารักษาตอยังโรงพยาบาลศูนยท่ีมีกุมารศัลยแพทย มี

ผลทําใหอัตราการผาตัดผูปวยโรคนี้เพ่ิมข้ึน เนื่องจากลําไสเนาตายหรือทะลุ 

 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการรักษาโรคลําไสกลืนกันในเด็ก ดวยวิธีการใชลมสวนทวาร โดยใชเทคนิค

และอุปกรณท่ีผูวิจัยทําข้ึน 

2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบ วิธีการรักษานี้ (Pneumatic reduction) กับการรักษาแบบเดิม (Barium 

reduction) 



3. เพ่ือศึกษา ผลของระยะเวลา ท่ีผูปวยใชขณะอยูท่ีโรงพยาบาลท่ีใหรักษาในเบื้องตน จนถึงระยะเวลา

การสงตัวมารักษาตอท่ีโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ วามีความสัมพันธการอัตราการผาตัดโรคนี้ท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือไม  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

  ผูปวยเด็กอายุไมเกิน 15 ป ท่ีไดรับการวินิจฉัยวามีภาวะลําไสกลืนกัน ท่ีเขารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ วิธีการเขารับการรักษา โดยการสงตัวมารับการรักษาตอ (Refer) จาก

โรงพยาบาลท่ัวไป โรงพยาบาลอําเภอ โรงพยาบาลเอกชน และเปนผูปวยท่ีมารับการรักษาดวยตัวเอง 

 

กรอบแนวคิด 

  การรักษาโรคลําไสกลืนกันโดยวิธีการสวนลมทางทวารหนัก ดวยเทคนิคและเครื่องมือท่ีผูวิจัย

ศึกษาคนควานี้ เปนเทคนิคท่ีไดนําเสนอและไดรับการยอมรับจากราชวิลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย ใน

การประชุมราชวิลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย ครั้งท่ี 44 ประจําป 2562 งานวิจัยนี้ จึงเปนการศึกษา

ผลสําเร็จอยางเปนรูปแบบ มีการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ และศึกษาปจจัย ขอจํากัด เรื่องระยะเวลาใน

การรักษาและการสงตอผูปวย เพ่ือวางแนวทางการรักษาโรคนี้ใหประสบผลความสําเร็จอยางสูงสุด 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  ผูปวยเด็กอายุไมเกิน 15 ป ท่ีไดรับการวินิจฉัยวามีภาวะลําไสกลืนกัน ท่ีเขารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ ตั้งแตเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2556 ถึงเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2563 โดยการ

เก็บขอมูลยอนหลัง 7 ป จากขอมูลเวชระเบียน  

  พิจารณา เพศ, อาย,ุ วันเดือนป ท่ีผูปวยมาพบแพทย, การสงตอจากโรงพยาบาลอ่ืน, ลักษณะ

อาการ, อาการแสดงทางคลินิก, ระยะเวลาท่ีเกิดความผิดปกติกอนมาโรงพยาบาล, ผลการรักษาดวยการ

สวนลมและสารทึบรังสีทางทวารหนัก และการผาตัด, การเกิดภาวะแทรกซอนตอลําไสท่ีกลืนกันและยา 

Sedative drug ท่ีใช และวิเคราะหปจจัยดานเวลาท่ีมีผลตอภาวะแทรกซอนและการผาตัด 

  โดยใชการวิเคราะหทางสถิติ Student’s t-test, Mann-Whitney test, Chi-square และ 

Fisher’s extract test ดวย โปรแกรม STATA Version 14  โดยมีคาตัวแปรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ P-

value นอยกวา 0.05 

เครื่องมือและวิธีการ 



 เครื่องมือ ประกอบดวย (รูปท่ี1) 

- เครื่องวัดความดันโลหิต (Sphygmomanometer) 

- สาย Foley’s balloon catheter ขนาด 20 Fr 

- ขอตอสามทาง (thee-way connector tube) 

- เจลหลอลื่น 

- เทปกาวแบบเหนียว 

 

รูปท่ี 1 อุปกรณท่ีหาไดในโรงพยาบาล ใชสําหรับบีบลมทางทวารหนักเพ่ือการรักษา 

 

เทคนิคและวิธีการ 

 กอนทําการรักษาผูปวยดวยวิธีสวนลมทางทวารหนัก เพ่ือคลายลําไสกลืนกัน ผูปวยตองไมมีภาวะ

ขาดน้ํา มีเสนใหน้ําเกลือ และไดรับการฉีดยา sedative drugs โดยแพทยหรือพยาบาลผูมีความเชี่ยวชาญ 

ยานอนหลับท่ีใช ไดแก Fentanyl และ Midazolam ซ่ึงเปนยาท่ีออกฤทธิ์เร็ว และปลอดภัย โดยมีเภสัช

จลนศาสตรดังรูปท่ี 7  

 

รูปท่ี 7. Medication’s pharmacokinetic and pharmacodynamic effects 

Drugs used in Pediatric Sedation  

Drug Route of 

Administration 

Onset of Action Half-life 



Fentanyl IV IV: almost immediate 2-36 hours 

Midazolam IV IV: 1-5 min 2-7 hours 

(อางอิงจาก U.S. Pharmacist published Adverse Events in Pediatric Sedation, 2008) [23] 

   

 

- ใชปลายสาย Foley ตอกับปลายหนึ่งของ 3-way connector tube ซ่ึงตออยูกับเครื่องวัดความดัน

โลหิต (Sphygmomanometer) เพ่ือควบคุมความดันลมท่ีใสเขาไปใหอยูระหวาง 80 – 110 มม.

ปรอท 

- ดูจาก fluoroscope เปนระยะ จนกอนลําไสกลืนกันหลดุออกไป (รูปท่ี 2-6) 

- ยายผูปวยกลับหอผูปวยเด็ก วัดสัญญาณชีพ (Vital signs), ระดับความเขมขนของออกซิเจน ( O2 

Sat), การหายใจ ทุก 10 นาทีจนผูปวยตื่น 

 

 

 

รูปท่ี 2-6 วิธีการรักษาดวยการสวนลมทางทวารหนัก ภายใตเครื่อง fluoroscope 

 

ผลการศึกษา 



 ผูปวยท่ีเปนโรคลําไสกลืนกันท้ังหมด จํานวน 65 คน เปนเพศชาย 35 คน และหญิง 30 คน มีอายุตั้งแต 4

เดือน ถึง 12 ป มีคามัธยฐาน ท่ีอายุ 2 ป (ตารางท่ี 3)  

 มีผูปวยไดรับการรักษาโดยการผาตัดฉุกเฉินตั้งแตแรกรับจํานวน 7 คน เนื่องจากมีภาวะแทรกซอนคือ

ลําไสเนา ผูปวยท่ีรับการรักษาโดยการสวนลมทางทวาร มีจํานวน 36 คน ไดรับการรักษาโดยการสวนสารทึบรังสี 

จํานวน 19 คน และผูปวยท่ีหายจากโรคลําไสกลืนกันไดเอง (Spontaneous reduction) จํานวน 3 คน ดังตาราง

ท่ี 1 

ตารางท่ี 1 จํานวนผูปวยท่ีรับการรักษาดวยวิธีตางๆ 

data Total 
(n=65) 

Treatment, n(%)  
 Barium reduction 19(29.23) 
 Pneumatic reduction 36(55.38) 
 Surgery 7(10.77) 
 Spontaneous reduction 3(4.62) 

 

 จากการรักษาดวยวิธีสวนลมทางทวารหนัก (pneumatic reduction )ดวยเทคนิคท่ีผูวิจัยทํานี้ จํานวน 

36 คน ประสบความสาํเร็จ โดยหายจากโรคนี้และไมตองผาตัดเพ่ิมเติม จํานวน 33 คน คิดเปน 91.67% 

เปรียบเทียบกับการรักษาโดยการสวนสารทึบรังสี ซ่ึงเปนวิธีดั้งเดิมท่ีใชในโรงพยาบาลกอนหนานี้ ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 ผลสําเร็จของการรักษา 

Method of reduction Total 
(n ) 

Success rate 
n (%) 

Failure 
n (%) 

    
 Pneumatic reduction 36 33  (91.67) 3  (8.33) 
 Barium reduction 19 7  (36.84) 12 (63.16) 
 
 

    

 

 ภาวะแทรกซอนจากการรักษา ดวยการสวนลมและสวนสารทึบรังสี ไมพบผุปวยท่ีมีลําไสทะลุ 

วิธีการรักษาดวยการสวนลม มีผูปวยเกิดเปนซํ้า (Recurrence) 1 คน ในขณะท่ีวิธีการรักษาดวยการสวนสารทึบ

รังสี มีผูปวยเกิดเปนซํ้า 2 คน ดังตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 ผลการรักษาและภาวะแทรกซอน 

Outcomes Total 
(n) 

Pneumatic group 
(n) 

Hydrostatic group 
(n) 

    
 Perforation 0 0 0 
 Recurrence 3 1   2  



 

 

การศึกษาความสัมพันธระหวาง ภาวะแทรกซอนจากลําไสกลืนกัน คือมีลําไสเนา หรือกลืนกันแนน จน

ตองผาตัด ไมสามารถรักษาดวยวิธีการไมผาตัดได กับระยะเวลาท่ีผูปวยอยูท่ีโรงพยาบาลท่ีใหการรักษาเบื้องตน 

พบวา ระยะเวลาท่ีผูปวยมีอาการกอนท่ีจะไดรับการวินิจฉัย ถาหากใชเวลานาน จะเพ่ิมอัตราการท่ีผูปวยตองผาตัด

มากข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และแนวโนมของการศึกษาพบวา ยิ่งใชเวลาท่ีโรงพยาบาลอ่ืนนานข้ึน ตั้งแตเวลา

ท่ีเขารับการรักษาตัว ระยะเวลาในการวินิจฉัย การติดตอประสานงานสงตัวผูปวย กอนสงตัวมายังโรงพยาบาล

สวรรคประชารักษ จะทําใหอัตราการท่ีผูปวยตองรับรักษาโดยการผาตัดของโรคนี้มีมากข้ึน ดังตารางท่ี 2 และ 3 

 

 

ตารางท่ี 2 แสดง ลักษณะท่ัวไปของผูปวย อาการแสดง ระยะเวลาตางๆ เปรียบเทียบระหวางผูปวย 2 กลุม 

LOS = Length of stay = ระยะเวลาท่ีผูปวยนอนโรงพยาบาล 

OSH Time = Outside hospital length time = ระยะเวลาท่ีผูปวยอยูท่ีโรงพยาบาลอ่ืน 

Transfer time = ระยะเวลาการสงตัวผูปวย 

Processing time = ระยะเวลาดําเนินการรักษา ตั้งแต admit จนถึงเริ่มทําการรักษา 

Reduction time = ระยะเวลาท่ีใชรักษาดวยวิธีตางๆ 

data Total 
(n=55) 

Barium reduction 
(n=19) 

Pneumatic 
reduction (n=36) 

p-
value 

Gender, n(%)     
 Male 29(52.73) 11(57.89) 18(50.00) 0.577 
 Female 26(47.27) 8(42.11) 18(50.00)  
Age (month), median(IQR) 12(7, 29) 8(5, 12) 16(8, 37) 0.007 
mean+SD 21.25+22.91 12.73+16.74 25.75+24.60  
Success, n(%)     
 No 40(72.73) 7(36.84) 33(91.67) 0.000 
 Success 15(27.27) 12(63.16) 3(8.33)  
LOS(day), median(IQR) 2(2, 5) 4(2, 6) 2(2, 3) 0.001 
mean+SD 3.45+2.90 4.42+2.21 2.94+3.11  
Time OSH(hr), median(IQR) 13(6, 33) 9(6, 34) 14(6, 32) 0.937 
mean+SD 20.45+17.92 20.95+20.35 20.21+16.93  
Time Transfer(min), median(IQR) 60(36, 99) 59(49, 73) 60(15, 115) 0.876 
mean+SD 66.46+44.97 63.23+25.62 68.02+52.12  
Time Processing(min), median(IQR) 60(20, 115) 117(90, 165) 36(15, 65) 0.000 
mean+SD 99.03+151.81 202.77+224.40 47.16+46.26  
Time Reduction(min), median(IQR) 2(1, 60) 60(60, 60) 1(1, 2) 0.000 
mean+SD 21.00+28.16 58.88+13.56 2.05+2.12  
Time Procedural(min), median(IQR) 38(23, 60) 60(50, 60) 28(20, 38) 0.000 



data Total 
(n=55) 

Barium reduction 
(n=19) 

Pneumatic 
reduction (n=36) 

p-
value 

mean+SD 39.05+18.25 58.33+13.71 29.41+11.25  
Time Onset(hr), median(IQR) 24(24, 72) 24(24, 48) 48(24, 72) 0.044 
mean+SD 47.56+33.75 34.57+29.41 54.41+34.25  
Type Intussusception, n(%)     
 Colocolic 8(14.55) 6(31.58) 2(5.56) 0.016 
 ileocecal 47(85.45) 13(68.42) 34(94.44)  
Time Abdominal Pain(hr), 
median(IQR) 

25(24, 72) 24(24, 48) 42(24, 72) 0.058 

mean+SD 44.05+32.45 34.57+29.41 49.05+33.24  
Symptoms, n(%)     
 LGIB 32(58.18) 12(63.16) 20(55.56) 0.587 
 Nausea/Vomiting 39(70.91) 16(84.21) 23(63.89) 0.115 
 Abdominal distension 25(45.45) 12(63.16) 13(36.11) 0.055 
 Fever 10(18.18) 7(36.84) 3(8.33) 0.023 
 URI 6(10.91) 0 6(16.67)  
timeNPO(hr), median(IQR) 6(4, 7) 6(4, 12) 6(3, 6) 0.182 
mean+SD 6.49+4.14 7.52+5.15 5.94+3.46  

ตารางท่ี 3 แสดง ลักษณะท่ัวไปของผูปวย อาการแสดง ระยะเวลาตางๆ เปรียบเทียบระหวางผูปวย 4 กลุม 

data Total 
(n=65) 

Barium 
reduction 

(n=19) 

Pneumatic 
reduction 

(n=36) 

Surgery(n=7) Spontaneous 
reduction 

(n=3) 
Gender, n(%)      
 Male 35(53.85) 11(57.89) 18(50.00) 4(57.14) 2(66.67) 
 Female 30(46.15) 8(42.11) 18(50.00) 3(42.86) 1(33.33) 
Age (month), 
median(IQR) 

12(7, 32) 8(5, 12) 16(8, 37) 6(6, 48) 41(12, 97) 

mean+SD 23.93+28.90 12.73+16.74 25.75+24.60 33.82+55.16 50.00+43.20 
Success, n(%) n=55      
 No 40(72.73) 7(36.84) 33(91.67) - - 
 Success 15(27.27) 12(63.16) 3(8.33) - - 
LOS(day), median(IQR) 2(2, 5) 4(2, 6) 2(2, 3) 6(4, 14) 2(1, 2) 
mean+SD 4.18+5.04 4.42+2.21 2.94+3.11 11.00+11.53 1.66+0.57 
Time OSH(hr), 
median(IQR) 

16(6, 34) 9(6, 34) 14(6, 32) 32(7, 44) 10(6, 40) 

mean+SD 21.40+18.04 20.95+20.35 20.21+16.93 29.62+19.35 18.75+18.49 
Time Transfer(min), 
median(IQR) 

60(40, 95) 59(49, 73) 60(15, 115) 52(45, 60) 66(54, 122) 

mean+SD 66.69+43.06 63.23+25.62 68.02+52.12 62.42+33.29 80.66+36.29 
Time Processing(min), 
median(IQR) 

60(20, 115) 117(90, 165) 36(15, 65) - - 

mean+SD 99.03+151.81 202.77+224.40 47.16+46.26 - - 
Time Reduction(min), 
median(IQR) 

2(1, 60) 60(60, 60) 1(1, 2) - - 

mean+SD 21.00+28.16 58.88+13.56 2.05+2.12 - - 
Time Procedural(min), 
median(IQR) 

38(23, 60) 60(50, 60) 28(20, 38) - - 

mean+SD 39.05+18.25 58.33+13.71 29.41+11.25 - - 
Time Onset(hr), 
median(IQR) 

48(24, 72) 24(24, 48) 48(24, 72) - - 

mean+SD 47.72+32.56 34.57+29.41 54.41+34.25 - - 
Type Intussusception, 
n(%) 

     



data Total 
(n=65) 

Barium 
reduction 

(n=19) 

Pneumatic 
reduction 

(n=36) 

Surgery(n=7) Spontaneous 
reduction 

(n=3) 
 Colocolic 8(12.31) 6(31.58) 2(5.56) 0 0 
 Ileocecal/ileocolic 54(83.08) 13(68.42) 34(94.44) 6(85.71) 1(33.33) 
 ileoileal 3(4.62) - - 1(14.29) 2(66.67) 
Time Abdominal 
Pain(hr), median(IQR) 

26(24, 72) 24(24, 48) 42(24, 72) 72(24, 72) 24(24, 72) 

mean+SD 44.75+31.47 34.57+29.41 49.05+33.24 52.28+27.43 40.00+27.71 
Symptoms, n(%)      
 LGIB 38(58.46) 12(63.16) 20(55.56) 6(85.71) 0 
 Nausea/Vomiting 48(73.85) 16(84.21) 23(63.89) 6(85.71) 3(100) 
 Abdominal distension 31(47.69) 12(63.16) 13(36.11) 6(85.71) 0 
 Fever 14(21.54) 7(36.84) 3(8.33) 2(28.57) 2(66.67) 
 URI 7(10.77) 0 6(16.67) 0 1(33.33) 
timeNPO(hr), 
median(IQR) 

6(4, 9) 6(4, 12) 6(3, 6) 11(6, 24) 8(5, 8) 

mean+SD 7.14+5.00 7.52+5.15 5.94+3.46 13.17+8.95 7.00+1.73 

 

 

อภิปรายสรุปผล 

  การศึกษานี้ แสดงใหเห็นวา การรักษาโรคลําไสกลืนกันในเด็ก ดวยวิธีสวนลมทางทวารหนัก ดวย

เทคนิคการใหยานอนหลับ วิธีการบีบลม และใชเครื่องมือท่ีมีในโรงพยาบาลนี้ ประสบผลสําเร็จสูง เทียบ

กับงานวิจัยอ่ืนๆ (ตารางท่ี7) 

ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบผลสําเร็จของเทคนิคนี้ กับงานวิจัยอ่ืนๆ 

Study Year Cases Country Success (%) 
     
 Thomas Ray S. et al [8] 2015 17 USA 82 
 J. Khorana et al [16]  2015 68 Thailand 61.26 
 Ali Egab Joda et al [19] 2016 56 Iraq 78.5 
 Al-Meflh et al [13] 2016 45 Jordan 88.9 
 Ahmad Ali et al [14] 2017 40 Egypt 80 
 Mustafa E. Dorterler et al [22] 2019 115 Turkey 74.7 
 Ramesh Tanger et al [23] 2020 48 India 80 
 Present study 2020 36 Thailand 91.67 

   

  การทํา Pneumatic reduction ดวยวิธีท่ีผูวิจัยนําเสนอนี้ สามารถทําไดในผูปวยท่ีมีอาการ

มากกวา 3 วัน และประสบความสําเร็จ ดวยขอดีหลายอยางของการใชยานอนหลับ การควบคุมแรงดันลม 

และเทคนิคดังกลาวขางตน (ตารางท่ี 5) 

ตารางท่ี 5 ผลสําเร็จการรักษา เทียบกับระยะเวลาท่ีผูปวยมีอาการ 



Duration of symptoms 
(day) 

Number of patient 
n (%) 

Successful pneumatic reduction 
n (%) 

   
 <  1 day 6  (16.67)                     5  (83.33) 
 1 days 7  (19.44)                     7 (100) 
 2 days 5  (13.89)                     5  (100) 
 3 days 8  (22.22)                     6  (75) 
 4 days 6  (16.67)                     6  (100) 
 5 days                         2  (5.56)                     2  (100) 
 Total                             36   33 (91.67%) 

 

 

  จากการศึกษานี้ แสดงใหเห็นวา เทคนิคการรักษาท่ีผูวิจัยนําเสนอนี้ เปนวิธีการรักษาท่ี

ประสบผลสําเร็จสูง งาย ปลอดภัย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ มีภาวะแทรกซอนจากการรักษานอย และลดอัตรา

การนอนโรงพยาบาลลงไดมาก เหลือเพียง 1-2 วัน เม่ือเทียบกับวิธีอ่ืน และจากการศึกษาดานระยะเวลา แสดงให

เห็นความสําคัญวา การวินิจฉัยและสงตัวผูปวยไดเร็วของทุกโรงพยาบาล กอนถึงมือกุมารศัลยแพทยท่ีโรงพยาบาล

สวรรคประชารักษ มีผลทําใหผูปวยเกิดภาวะแทรกซอนท่ีรุนแรงลดลง และยังลดอัตราการผาตัดอีกดวย 

 

ขอเสนอแนะ 

 เทคนิคการรักษานี้ สามารถทําไดในโรงพยาบาลท่ัวไป เนื่องจากใชเครื่องมือท่ีหาไดในโรงพยาบาล และ 

ดวยแนวทางและวิธีการรักษาท่ีปลอดภัยท่ีผูวิจัยไดนําเสนอนี้ 
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