
                                        นวัตกรรม 

การหามเลือดโดยใชเทคนิค intrauterine balloon temponard ในผูปวยตกเลือดหลังคลอดท่ี

โรงพยาบาลอุทัยธาน ี

 ประเด็นปญหาแนวคิดการพัฒนา 

  Intrauterine balloon temponard เปนหัตถการท่ีไดผลในภาวะตกเลือดหลังคลอด แตกลับไมไดรับการ

นํามาใชในทางปฏิบัติ เนื่องจากการใส balloon เขาไปในโพรงมดลูกในชวงเวลาคับขันมักจะใสไมไดตําแหนงท่ี

เหมาะสมจึงทําใหเม่ือใสน้ําเขาไปตัว balloonท่ีบรรจุน้ํามักจะถูกมดลูกบีบดันออกมาอยูการหามเลือดไดผลไม

เต็มประสิทธิภาพ 

 วัตถุประสงค: ศึกษาการเลือกอุปกรณในการทําและเทคนิคในการใส  balloonเขาไปในโพรงมดลูกท้ังใน

ผูปวย immediate และ late PPH 

 1.ใน Immediate PPH ใหใช double condom balloonกับสายสวนปสสาวะท่ีประกอบแบบมาตรฐานแต

ใหผูกท่ีปลาย balloonดวยดายผูกคลอดเปนหวงดายยื่นออกมา สวนใน late PPH ใหใชสายสวนปสสาวะได

เลยโดยไมตองประกอบเพ่ิมเติมอะไรและใชsponge clamp คีบปมดายนํา  condom balloonข้ึนไปจนถึง

ยอดมดลูก แตใช urethral guide เปนตัวนําใน foley balloonสําหรับ immediate และ late PPH 

ตามลําดับ 

    2.ใสน้ําเขาไปใน ตัวcondom ทางปลายสายสวนประมาณ 500-700 cc . ในimmediate PPHและใสเขา

ไปใน  balloon ของสายสวนโดยตรงทางชอง blow balloonประมาณ 30-100 cc ใน late PPH 

3.นํา sponge clamp หรือ urethral guide ออกหลังจากท่ีใสน้ําเขาไปในballoonสําหรับdouble condom 

balloon และ single foley balloon และตรวจสอบแลววายอดballoon ยังวางอยูติดชิดยอดมดลูก 

4.ทําtotal vaginal packing หรือเย็บปากมดลูกปองกันไมให condom balloonเลื่อนหลุดลงมาใน 

immediate  สวนใน late PPHอาจไมตองทําข้ันตอนนี้ ถาปากมดลูกหดตัวเปดนอยลงแลว 

ผลการดําเนินการ: ไดใชเทคนิคขางตนทําหัตถการ intrauterine balloon temponard ในผูปวย 

immediate PPH 1 รายและ late PPH 4 ราย ผลปรากฏวาสามารถทําสําเร็จวางยอด balloonถึงระดับยอด

มดลูกโดยไมเลื่อนหลนลงมา ท้ัง 5 ราย 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


