
โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี  โรงพยาบาลอุทัยธานี  และเรือนจ าจังหวัดอุทัยธานี

AGENDA BASED

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอทัุยธำนี



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

พ้ืนท่ีเป้าหมายด าเนินโครงการ จงัหวัดอุทัยธานี

โรงพยำบำลอทัุยธำนี

เรอืนจ ำจงัหวัดอทัุยธำนี



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

กรอบระยะเวลาการด าเนินงาน

ล าดับท่ี กิจกรรม ระยะเวลา

1 แต่งต้ังคณะกรรมกำร และคณะท ำงำน 8 ม.ค. 2563

2 จดัท ำบันทึกควำมรว่มมือหรอืบันทึกข้อตกลงรว่ม+
ประชมุคณะกรรมกำรครัง้ท่ี 1

18 ก.พ. 2563

3 รวบรวมและจดัท ำท ำเนียบบุคลำกรสำธำรณสุขจติ
อำสำ/สหวิชำชพี

ม.ค. – ก.พ. 2563

4 ประชมุคณะกรรมกำรครัง้ท่ี  2-3 พ.ค./ส.ค. 2563

5 จดับรกิำรรว่มกับจติอำสำ และทีมสหวิชำชพี ทุกเดือน

6 ด ำเนินกำรก ำกับ ติดตำม ประเมินผลกำรด ำเนินงำน ม.ค./พ.ค. 2563



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ประชมุกรรมการฯ และท า
MOUกมุภาพันธ์ 2563ค าส่ัง 

(8 ม.ค. 63)
คัดกรองฯ

การจดับรกิาร

Big Cleaning เรอืนจ า

ท าเนียบจติอาสา

กิจกรรมตามข้อส่ังการ



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

พ้ืนท่ีเป้าหมายด าเนินโครงการ จงัหวัดอุทัยธานี

ชาย หญิง เด็กติด
ผู้ต้องขัง

รวม

978 146 1
(อำยุ 3 เดือน)

1,125

สถานการณ์โรค

ปี HT DM จติเวช TB HIV

2561 (รำย) 53 8 18 2 18

2562 (รำย) 70 25 20 2 18

หมายเหต ุ: ข้อมูล ณ วันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2563



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

โรงพยาบาลอุทัยธานี เรือนจ าจงัหวัดอุทัยธานี

มอบหมายให้คลินิกหมอครอบครวัอทัุยใหม่
จดับรกิารสุขภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด โดยมีกลุ่ม
งานเวชกรรมสังคมเป็นผู้ประสานงาน ต้ังแต่ปีงบประมาณ 
2563 ด าเนินการลดขั้นตอนการส่ังจา่ยยาและการส่ง LAB 
ท่ีรพ. อุทัยธานี ให้จดับรกิารเหมือนกับ รพ.สต.

เรอืนจ าจงัหวัดอทัุยธานี
• มีอ านาจในการควบคุมดแูลผู้ต้องขังที่ก าหนดโทษ

จ าคุกไม่เกิน 15 ปี
• มียอดผู้ต้องขัง 1,124 คน

978 คน    146 คน                    
• มีพยาบาลประจ า 2 คน



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

แนวทางการบรกิารสาธารณสุขส าหรบัผู้ต้องขังในเรือนจ า

• ส่งเสรมิสุขภาพกาย/จติ
• บรกิารรกัษาพยาบาล
• ฟื้ นฟูสมรรถภาพ

ปกติ
• คัดกรองประเมิน
• ตรวจรา่งกายแรกรบั
• การเจบ็ป่วยในอดีต
• การใชย้าและสารเสพติด (v2)
• วัณโรค HIV
• ประเมินสุขภาพจติ (PMHQ-

Thai, 2Q, 8Q, 9Q)
• ลงทะเบียนสิทธิการรกัษาพยาบาล

ผู้ต้องขัง
• ข้อมูลเข้าใหม่ และปล่อยตัว

การส่งต่อแพทย์เฉพาะทาง/
ฉกุเฉินเรอืนจ า/1669

ผิดปกติ

ผู้ต้องขังรบัใหม่
โซนแรกรบั

พบแพทยห์้วงเวลา



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

การจดับรกิาร 6 ด้าน
จดับรกิารรว่มกับจติอาสา และทีมสหวิชาชพี ตามแผนบูรณาการเครอืข่าย

ครอบคลมุท้ัง 6 ด้าน 

ด้านการรกัษาพยาบาล

ด้านการส่งเสรมิสุขภาพจติ

ด้านการส่งต่อเพ่ือ
การศึกษา

ด้านการบรกิารพ้ืนฐาน
ส่งเสรมิสุขภาพป้องกันโรค

ด้านการฟื้ นฟูสมรรถภาพ

ด้านการตรวจสอบสิทธิ์



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านการรกัษาพยาบาล

เพ่ือให้ผู้ต้องขังได้รบักำรตรวจ
รกัษำจำกแพทย์ ทันตแพทย์ตำม

เกณฑ์ท่ีก ำหนด ▪ จดัทีมให้บรกิำรโดย รพ.
อุทัยธำนี/PCU อุทัยใหม่ ตรวจ
รกัษำโดยแพทย์ สัปดำห์ละ 1 วัน 
เวลำ 09.00 – 12.00 น.

▪ ตรวจรกัษำโดยทีมสุขภำพจติ
อำสำ รพ.อุทัยธำนี เดือนละ 1
ครัง้

▪ ทันตแพทย์เข้ำมำให้บรกิำร อุด
ฟนั ถอนฟนั ปีละ 3 ครัง้ 

▪ กำรคัดกรอง DM / HT / CA

ตรวจโรคท่ัวไป

▪ ตรวจรกัษำ 2,430 ครัง้
▪ ทันตกรรม 267รำย
▪ DM 25 คน 
▪ HT 70 คน
▪ วัณโรค 2 รำย (success rate 

100%)

Purpose Process Performance



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านท่ี 2 ส่งเสริมสุขภาพจติ

▪ เพ่ือให้ผู้ต้องขังที่มีปัญหำสุขภำพจติ
และผู้ป่วยจติเวชได้รบักำรรกัษำ

▪ ผู้ต้องขังรำยใหม่ ได้รบักำรประเมิน
ภำวะสุขภำพจติ ประเมินPMHQ

▪ มีกำรประเมินภำวะสุขภำพจติผู้ต้องขงัเข้ำใหม่ ทกุคน พบ
ผิดปกติ  20 รำย

▪ มีชอ่งทำงส่งต่อรกัษำกับจติแพทย์และปรกึษำทำงไลน์
โดยตรง

▪ ถ้ำผล PMHQ 2Q 8Q 9Q ผิดปกติส่งพบจติแพทย์ รพ.
อทัุยธำนี

▪ นักจติวิทยำเขำ้มำบ ำบดักลุ่มยำเสพติดเดือนละ 1 ครัง้ 
▪ เมื่อมีอำกำรผิดปกติสำมำรถปรกึษำแพทยไ์ด้ 24 ชัว่โมง

ท้ังทำงไลน์ และทำงโทรศัพท์

Purpose Process

Performance

▪ ผู้ป่วยสุขภำพจติได้รบักำรดแูล
ต่อเนื่องสำมำรถใชช้วิีตรว่มกับผู้อื่น
ได้



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านท่ี 3 ส่งเสริมสุขภาพ/ป้องกันโรค

1.เพ่ือเฝำ้ระวังผู้ต้องขังหญิง
ต้ังครรภ์และคลอด
2.เพ่ือลดอตัรำกำรตำยของ
หญิงต้ังครรภ์และบุตร

▪ บรกิำรฝำกครรภ์ คลอดและกำร
ดแูลหลังคลอด(มำรบับรกิำรท่ี 
รพ.)

หญิงต้ังครรภ์ 2 คนและหลังคลอด 
1 คน ได้รบักำรดแูลตำมเกณฑ์ 

100%

Purpose Process Performance

หญิงต้ังครรภ์/หลังคลอด

เด็ก 0-3 ปี

เด็กได้รบัวัคซนีและพัฒนำกำรตำม
เกณฑ์

บรกิำรวัคซนีเด็กเล็กและตรวจ
พัฒนำกำร (เฉพำะเด็กท่ีแม่มีควำม
จ ำเป็นต้องดแูล)

เด็กได้รบับรกิำรท่ีคลินิกเด็กดี        
1 คน (100%)



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ตรวจคัดกรองวัณโรค

เพ่ือค้นหำผู้ป่วยวัณ
โรคปอดในผู้ต้องขัง

Purpose Process Performance

รพ.อทัุยธำนี สนับสนุนรถ
เอก็ซเ์รย์เคล่ือนท่ีมำ
ให้บรกิำรในเรอืนจ ำ

ผู้ต้องขังได้รบัการเอก็ซเ์รย์ปอด

▪ ปี 2562ได้รบักำร
เอกซเ์รย์ จ ำนวน 
1,247 รำย(100%)

▪ พบผิดปกติ 2 รำย และ
ได้รบักำรวินิจฉัยว่ำเป็น
วัณโรค  เข้ำรบักำรรกัษำ
จนหำยท้ัง 2 รำย
(success rate 100%



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านท่ี 4 การฟื้ นฟูสมรรถภาพ

1.เพ่ือป้องกันภำวะแทรกซอ้นจำกควำมพิกำรใน
ผู้ป่วยท่ีต้องฟื้ นฟูสมรรถภำพหลัง เจบ็ป่วย/
อบุัติเหตุ/บำดเจบ็
2.เพ่ือใหผู้้ต้องขังท่ีมีควำมพิกำรได้รบัสิทธิผู้์
พิกำร

Purpose Process

Performance

ผู้ต้องขังมีความพิการ 30 คน  เป็นชายท้ังหมด (ปี 62)
▪ ด้ำนกำรเคล่ือนไหว  5 รำย (ขำขำด 2 รำย, ออ่นแรง 2 รำย ติดเตียง 1 รำย)
▪ ด้ำนจติเวช  20 รำย
▪ ด้ำนกำรมองเหน็  5 รำย (ตำบอด 2 ข้ำง 3 รำย , ตำบอดข้ำงเดียว 2 รำย)
▪ ได้รบักำรลงทะเบียนสิทธิผู้พิกำรทกุคน สำมำรถใชช้วิีตได้ตำมปกติในเรอืนจ ำ

1.ใหค้ ำปรกึษำและฟื้ นฟูโดยแพทยแ์ละนัก
กำยภำพบ ำบัด
2.มีแพทย์ออกตรวจใบรบัรองผู้พิกำร



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านท่ี 5 การส่งต่อ

▪ เพ่ือป้องกันภำวะแทรกซอ้นหรอืเสียชวิีตจำก
กำรส่งต่อฉุกเฉิน

▪ เพ่ือจดัใหม้ีชอ่งทำงกำรส่งต่อฉุกเฉินรว่มกับ 
1669 ได้รบักำรรกัษำได้ทันท่วงที

Purpose Process

Performance

▪ ได้รบักำรรกัษำท่ี รพ.อทัุยธำนี ๑๓๓ รำย เป็นเผู้ป่วยนอก 114 รำย 
นอนเตียง 19 รำย (ปี 63)

▪ กำรส่งต่อดูแลมีควำมปลอดภัยทุกรำย

▪ มีกำรส่งต่อในกรณีฉุกเฉินโดยโทร 1669
▪ มีกำรส่งรกัษำต่อแพทย์ผู้เชีย่วชำญในกรณี

ท่ีจ ำเป็น



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ด้านท่ี 6 การตรวจสอบสิทธิ

เพ่ือลงทะเบียนและตรวจสิทธิ์
กำรรกัษำให้แก่ผู้ต้องขัง

Purpose Process

Performance

▪ สิทธิ UC 1,096 คน (รอ้ยละ 97.5) ข้ำรำชกำร 8 คน (รอ้ยละ 0.7) 
ประกันสังคม 9 คน (รอ้ยละ 0.8) ผู้พิกำร 11 คน (รอ้ยละ 1.0)

▪ ผู้ต้องขังใชบ้รกิำรตำมสิทธิไ์ด้ทุกรำยโดยไม่เสียค่ำรกัษำพยำบำล

มีกำรตรวจสอบสิทธิแ์ละลงทะเบยีนให้
ผู้ต้องขังใหม่ ทุกเดือน เดือนละ 2 ครัง้



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

ผลลัพธ์ท่ียังไม่บรรลุเป้าหมาย

ปัญหา / อปุสรรค วิธีแก้ไข

เจำ้หน้ำท่ีพยำบำลต่อผู้ต้องขังไม่
เพียงพอ

พัฒนำศักยภำพอำสำสมัคร
สำธำรณสุขเรอืนจ ำ (อสรจ.) เพ่ือท ำ
หน้ำท่ีถ่ำยทอดควำมรูด้้ำนกำรดูแล
สุขภำพตนเองเบื้องต้น

พ้ืนท่ีในสถำนพยำบำลคับแคบไม่เป็น
สัดส่วนในกำรให้บรกิำร

เรอืนจ ำท ำกำรปรบัปรุง
สถำนพยำบำลเรอืนจ ำให้มีควำม
สะดวกต่อกำรให้บรกิำรมำกขึ้น



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

วิเคราะห์สถานการณ์การพัฒนาบรกิารสาธารณสุข

ส่ิงท่ีจะพัฒนาต่อ
๑. อบรม อสจร. เพ่ิมเติมให้ครอบคลุมจ ำนวนผู้ต้องขัง 1: 50
(20 คน)
๒. ติดต้ังระบบ Tele conference เชื่อม รพ.แม่ข่ำย
๓. ยกระดับพัฒนำคุณภำพมำตรฐำนบริกำรในเรือนจ ำ



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

แต่งต้ัง
กรรมการ

จดัท าแผน
บูรณาการ

รพ. แม่ข่าย
จดัระบบ
บรกิาร 
6 ด้าน

รายงาน
ผลการ

ด าเนินงาน

ก ากับ
ติดตาม 
ท าเนียบ/
บุคลากร

จติอาสา/ 
วิทยากร

ระดับการพัฒนา



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนีส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุทัยธำนี

Thank You
for your attention
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