
ก าแพงเพชร อทุยัธาน ี

นครสวรรค ์

ชยันาท พจิติร 

สรปุผลการตรวจราชการ กรณีปกต ิ 
รอบที ่2 ปีงบประมาณ 2561 

คณะที ่1 การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรค
และการจดัการสขุภาพ 
 เขตสขุภาพที ่3 1 
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ผลการด าเนนิงานตามตวัชีว้ดั คณะที ่1 ( 5 ประเด็นหลกั /12 KPIs) 

ประเด็นหลกั ตวัชีว้ดั หนว่ยงาน 
ก าแพง 
เพชร 

ชยันาท 
อทุยั 
ธาน ี

นคร 
สวรรค ์

พจิติร เขต 3 

1. การพฒันา
สขุภาพกลุม่สตรี
และเด็กปฐมวยั 

1. อตัราสว่นการตายมารดาไทย  
(ไมเ่กนิ19 ตอ่การเกดิมชีพีแสนคน ) 

กรมอนามยั       0         0         0   42.1      0 15.4 

2. รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั  
(รอ้ยละ 85) 

กรมอนามยั   96.1   92.1 91.6   96.3  95.2 94.2 

3. รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น และสว่นสงูเฉลีย่ที ่
อาย ุ5 ปี (รอ้ยละ 53) 

กรมอนามยั   54.3   48.8 49.6   49.9   44.4 49.9 

2. การพฒันา
สขุภาพกลุม่วยั
เรยีนวยัรุน่ 

4. รอ้ยละของเด็กกลุม่อาย ุ0 – 12 ปี ฟนัดไีมม่ฟีนัผ ุ(Cavity 
Free) (ไมน่อ้ยกวา่ รอ้ยละ 54)  

กรมอนามยั   87.8  81.8 84.3   86.0  78.8 84.7 

5. อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี 
(ไมเ่กนิ 40  ตอ่พนัประชากร) 

กรมอนามยั  30.2   34.5 33.9   34.3  23.4 31.3 

3. การพฒันา
สขุภาพกลุม่
ผูส้งูอาย ุ

6. รอ้ยละของต าบลทีม่รีะบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูลผูส้งูอายุ
ระยะยาว (Long Term Care)  ในชุมชนผา่นเกณฑ ์  
(> รอ้ยละ 60) 

กรมอนามยั   82.1   96.2    100   63.1  88.8 81.0 

4. การพฒันา
คณุภาพชวีติ
ระดบัอ าเภอ 

7. รอ้ยละของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอ าเภอ 
(พชอ.) ทีม่คีณุภาพ   (รอ้ยละ 50) 

กบส/สสว. 50 50 50 50 50 50 
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คณะที ่1 การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ ( 5 ประเด็นหลกั /12 KPIs) 

ประเด็นหลกั ตวัชีว้ดั หนว่ยงาน 
ก าแพง 
เพชร 

ชยันาท 
อทุยั 
ธาน ี

นคร 
สวรรค ์

พจิติร เขต 3 

5. การลดปจัจยั
เสีย่งดา้นสขุภาพ 8. รอ้ยละของจงัหวดัมศีนูยป์ฏบิตักิารภาวะฉุกเฉนิ(EOC) 

และทมีตระหนกัรูส้ถานการณ์(SAT)ทีส่ามารถปฏบิตังิานได้
จรงิ (รอ้ยละ 85)  

กรมควบคมุ
โรค 

9. อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปี
(≤5.4 ตอ่ประชากรเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปี แสนคน)                                       

กรมควบคมุ
โรค 

6.97 3.93 5.27 4.06 7.80 5.60 

10. อตัราการเสยีชวีติจากการบาดเจ็บทางถนน  
(ไมเ่กนิ 16 ตอ่ประชากรแสนคน)  

กรมควบคมุ
โรค 

13.57 17.85 16.35 13.88 13.62 14.46 

11.1 อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน 
(ไมเ่กนิ 2.4 ตอ่ประชากรแสนคน)  
 

กรมควบคมุ
โรค 

1.36 1.51 2.07 1.26 1.80 1.45 

11.2 รอ้ยละการวดัความดนัโลหติทีบ่า้นในกลุม่สงสยัป่วย
ความดนัโลหติสงู (รอ้ยละ 10) 

กรมควบคมุ
โรค 

 

28.25 22.76 25.64 26.25 18.77 24.45 

12. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีพ่ฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้มได้
ตามเกณฑ ์GREEN&CLEAN Hospital   
(พืน้ฐาน รอ้ยละ 100, ดมีาก รอ้ยละ 20) 

กรมอนามยั 100 
 

33.3 

 100 
 

25.0 

 100 
 

50.0 

 100 
 

37.5 

100 
 

66.7 

100 
 

42.9 
 

ผลการด าเนนิงานตามตวัชีว้ดั คณะที ่1 ( 5 ประเด็นหลกั /12 KPIs) 
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แมแ่ละเด็ก 
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ขอ้มลูจาก Dashboard กรมอนามยั  
(14 ส.ค.61) 
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ตัวชีว้ดั/กระบวนการ  ชยันาท  นครสวรรค ์ อทุัยธาน ี ก าแพงเพชร  พจิติร  เขต 3  

  แมต่าย (19) 
0 42.20  0  0  0  15.41  

X=17.80 

Early ANC (65) 

 53.41 67.35 73.72 86.24 67.03 71.58 

X=70.06 

ANC 5 ครัง้ (65) 
37.55 56.77 63.13 76.79 50.10 59.70 

X=63.08 

Anemia (16) 
16.41 14.84 11.56 9.34 13.70 12.69 

X=15.39 

เยีย่มหลังคลอด(65) 
51.39 56.23 59.15 78.01 54.59 61.51 

X=61.87 

Total H Score 2.6 2.8 4 4.4 3.4 3.4 

การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ขอ้มลูจาก HDC (8 ส.ค.61) 

จากการประเมนิคา่คะแนน โดย H Score  พบวา่ : ตวัชีว้ดัภาพเขตผา่นตวัชีว้ดัแตเ่มือ่พจิารณาตาม PI ทีเ่ก ีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ Early ANC, 
ANC 5 ครัง้ , Anemia , เยีย่มหลังคลอด พบวา่ผลการด าเนนิงานภาพเขตอยูใ่นระดับปานกลางซึง่จังหวดั ชยันาท นครสวรรคแ์ละพจิติร อยูใ่นเกณฑ ์
ทีต่อ้งเฝ้าระวงั 
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ปี 61 เขต 3 อนัดบัที ่3 ของประเทศ (รอ้ยละ 94.2) 

ทีม่าขอ้มลู : HDC 12 ก.ค.61 
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สถานการณพ์ฒันาการเดก็เขต 3 
ข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 18 ส.ค.61 

เป้าหมายที่ต้องกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I จ านวน 246 คน คดิเป็นร้อยละ 0.43 จากเดก็ที่คัดกรองทัง้หมด 
เดก็ที่ได้รับการกระตุ้นครบและอยู่ระหว่างการกระตุ้น จ านวน 57 คน คดิเป็นร้อยละ 23.17 

เดก็ที่กระตุ้นไม่ครบ อยู่ระหว่างตดิตามและตดิตามไม่ได้ จ านวน 189 คน คดิเป็นร้อยละ 76.83 9 



เด็กพฒันาการลา่ชา้มี
เป้าหมายจ านวน 246 คน 

มากระตุน้ 99 
คน (40.24%) 

อยูร่ะหวา่งการ
กระตุน้ 19 คน 
(7.72%) 

กระตุน้ครบ
ตามเกณฑ ์
38 คน 

(15.45%) 

กลบัมาสมวยั 
28 คน 

(73.68%) 

ลา่ชา้ 10 คน 
(26.32%) 

กระตุน้ไมค่รบ
ตามเกณฑ ์42 
คน (17.07%) 

อยูร่ะหวา่งการ
ตดิตาม 51 คน 
(20.73%) 

ตดิตามไมไ่ด ้   
96 คน 

(39.03%) 

สถานการณพ์ฒันาการเด็กเขตสขุภาพที ่3 

+/- Loss 

Loss 

+/- Loss Loss 

สรปุ เด็กทีม่ากระตุน้พฒันาการแลว้ เด็กทีย่งัไมม่ากระตุน้พฒันาการ รวม 

Loss 42 คน 
(กระตุน้ไมค่รบเกณฑ)์  

ท ัง้หมด 96 คน 
 (ตดิตามไมไ่ด)้ 

 

138 คน (56.10%) 

+/- Loss 19 คน 
 (อยูร่ะหวา่งกระตุน้) 

51 คน 
 (อยูร่ะหวา่งการตดิตาม) 

70 คน (28.45%) 

ข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 18 ส.ค.61 
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ตัวชีว้ดั/กระบวนการ ชยันาท นครสวรรค ์ อทุัยธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

พัฒนาการสมวยั (85) 
95.8 93.4 92.4 93.3 95.0 93.7 

X=89.9 

ไดค้ัดกรอง (90) 
69.8 76.0 71.6 85.6 64.5 75.1 

X=82.2 

สงสยัลา่ชา้ (20) 
8.9 20.8 14.5 18.1 7.7 16.1 

X=19.4 

ไดรั้บการตดิตาม(90) 
58.0 72.4 56.4 76.1 41.9 67.1 

X=80.3 

  
Total H Score 

2.5 3.5 3.0 3.5 2.0 3.0 

ทีม่าขอ้มลู : HDC 12 ก.ค.61 
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  
ตัวชีว้ดั/กระบวนการ ชยันาท นครสวรรค ์ อทุัยธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

สงูดสีมสว่น (54) 
48.8 49.9 49.6 54.3 44.4 49.9 

X=52.3 

0-5 ปีไดรั้บการคัดกรอง  (100) 
80.7 57.7 74.5 70.7 74.4 68.6 

X=68.7 

0-6 ด.นมแมอ่ยา่งเดยีว  (50) 
59.0 45.7 73.5 83.3 62 63.6 

X=52.8 

เด็ก 3 ปีฟันไมผ่ ุ(40) 
 34.3 40.7 26.6 22.2 33.2 30.3 

X=38.8 

ทารกแรกเกดิ<2500กรัม  (7) 
6.8 6.8 5.1 4.2 4.8 5.5 

X=6.4 

Total H Score 
 

3.0 2.8 3.0 3.4 2.8 2.8 

ทีม่าขอ้มลู : HDC 12 ก.ค.61 
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ขอ้คน้พบกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั 

1. ระบบการคน้หาและตดิตามหญงิต ัง้ครรภใ์นชุมชน ยงัท าไดไ้มค่รอบคลมุ 

2. การตดิตามเยีย่มหลงัคลอดยงัไมค่รอบคลมุโดยเฉพาะหญงิหลงัคลอดทีม่ ี 
    ภาวะเสีย่ง   

3.แนวโนม้การคดักรองพฒันาการเด็กดขี ึน้ การคน้หาและการตดิตามเด็ก       
   สงสยัลา่ชา้ยงัไมค่รอบคลมุ  

4.การคยีข์อ้มลูพฒันาการเด็กและภาวะการเจรญิเตบิโตไมถ่กูตอ้ง และ     
   ครบถว้น 

5. เครือ่งมอืการวดัสว่นสงู และเครือ่งช ัง่น า้หนกัไมไ่ดม้าตรฐานและขาดทกัษะ     
    ของผูป้ฏบิตังิาน 

6.ขาดความเขา้ใจในการบนัทกึขอ้มลู TEDA4I ใน โปรแกรม special PP 
• ขาดการสง่ตอ่ขอ้มลูระหวา่ง รพ.สต. และ รพช./รพ.ท. 
• ระบบการตดิตามและกระตุน้ดว้ย TEDA4I ยงัหาผูร้บัผดิชอบตรงไมไ่ดใ้น   
  บางโรงพยาบาล 
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ขอ้เสนอแนะกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั 

1. ยกระดบับรกิารการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็กเป็นการขบัเคลือ่นนโยบาย
มหศัจรรย ์1,000 วนั 

2. พฒันาระบบการเชือ่มโยงขอ้มลูการฝากครรภท์กุหนว่ยบรกิาร 

3. เพิม่ความครอบคลมุการเยีย่มบา้นหลงัคลอด  

4. สรา้งกลไกก ากบัตดิตามคณุภาพการคดักรองและก ากบัตดิตามใหพ้ืน้ทีค่น้หา
เด็กสงสยัลา่ชา้และตดิตาม    เด็กสงสยัลา่ชา้ใหไ้ดต้ามเป้าหมาย 

5. พฒันาศกัยภาพเจา้หนา้ทีส่าธารณสขุทีป่ฏบิตังิานพฒันาการเด็ก/ภาคี
เครอืขา่ย 
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ทนัตสขุภาพ  
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เด็กอาย ุ 0 – 12 ปี ฟนัดไีมม่ผี ุ
เป้าหมายรอ้ยละ 54 

ขอ้มลูจาก HDC (31 ก.ค.61) 

เขต 3 ล าดบั 4 ของประเทศ  (รอ้ยละ  81.71) 
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ขอ้มลูจาก HDC  
(31 ก.ค.61) 

ตัวชีว้ดั/กระบวนการ ชยันาท นครสวรรค ์ อทุัยธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

Cavity free (54) 
81.88 86.00 84.33 87.81 78.75 84.71 

X=72.09  

Caries free (51) 
67.98 56.17 73.02 79.80 61.76 67.15 

X=62.03 

การตรวจฟันในเด็ก 6-12 ปี 
(100) 44.55 33.57 52.36 54.10 46.85 44.81 

X=45.86 

อตัราการเคลอืบรอ่งฟันใน
เด็ก 6 ปี  (30) 15.64 14.42 32.89 45.13 21.37 25.88 

X=25.65 

การบรกิารทันตกรรมในเด็ก 
6-12 ปี  (60) 53.69 42.71 68.11 63.37 55.00 54.60 

X=58.09 

Total H Score 3.4 2.8 3.8 4.2 3.4 3.4 

จากขอ้มลูการวเิคราะห ์H score พบวา่ตัวชีว้ดัหลัก cavity free สามารถท าไดด้กีวา่เกณฑเ์ฉลีย่ในทกุจังหวดั แตต่ัวชีว้ดัทีส่ง่ผลตอ่ตัวชีว้ดัหลัก ในจังหวดันครสวรรค์
ยังท าไดต้ า่กวา่เกณฑเ์ฉลีย่ และโดยภาพรวม Total H score พบวา่เขต 3 อยูใ่นระดับปานกลาง โดยนครสวรรคอ์ยูใ่นระดับต า่กวา่คา่เกณฑเ์ฉลีย่ และจังหวดั
ก าแพงเพชรอยูส่งูกวา่คา่เกณฑเ์ฉลีย่   
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ขอ้คน้พบ 

เนือ่งจากตวัชีว้ัดผา่น ท าใหจั้งหวัดไมม่โีครงการแกไ้ขปัญหา ทัง้ทีย่ังมเีด็กทีม่ปัีญหาสขุภาพในชอ่งปากหลงเหลอือยู่
เป็นจ านวนมาก 

โรงเรยีนเครอืขา่ยเด็กไทยสขุภาพด ีฟันดไีมม่ผี ุโรงเรยีนออ่นหวานปลอดน ้าอดัลมยังมนีอ้ย 

การเคลอืบหลมุรอ่งฟันผลงานไดต้ามเป้าหมาย แตข่าดการประเมนิการยดึตดิ หรอื การประเมนิแลว้ไมไ่ดแ้กไ้ข  

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขบัเคลือ่นนโยบายเครอืขา่ยโรงเรยีนสขุภาพด ีฟันดไีมม่ผี ุใหม้ากขึน้ 

2. เพิม่การควบคมุ ก ากบั  เชน่ การประเมนิอตัราการยดึตดิหลงั 6 เดอืน ของการเคลอืบหลมุรอ่งฟัน เพือ่เพิม่
ประสทิธภิาพในการป้องกนัฟันผ ุ
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วยัรุน่ 
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขตสขุภาพที ่3 
ประเทศ          (ไมร่วม 

กทม.) 

2559 38.08 39.89 38.97 39.03 39.4 39.26 31.07

2560 28.6 35.3 34.64 31.36 34.61 33.29 29.38

2561(9 เดอืน) 34.45 34.27 33.93 30.18 23.35 31.27 32.81
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อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปีตอ่ประชากรหญงิอาย ุ15-19 ปี พนัคน 
เป้าหมายไมเ่กนิ 40 ตอ่พนัประชากร 

ทีม่าขอ้มลู : HDC  10 ก.ค. 2561 ปี 61 เขต 3 ล าดบั 8 ของประเทศ  (31.27ตอ่พนั) 
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ตวัชีว้ดั/กระบวนการ ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

อตัราการคลอดมชีพีอาย1ุ5-
19ปี (40) 

34.45 34.27 33.93 30.18 23.35 31.27 

X=35.38  

อ าเภออนามัยการเจรญิพันธุ ์
(75) 

62.50 20.00 62.50 9.09 83.33 44.44 

X=69.37 

YFHS (85) 
62.50 35.71 75.00 25.00 66.67 50.00 

X=77.57 

ทอ้งซ ้า (9.5) 
16.74 14.68 11.81 17.64 8.92 14.42 

X=13.14 

คมุก าเนดิดว้ยวธิ ี
กึง่ถาวร (80) 53.49 76.53 81.03 60.21 80.13 71.91 

X=73.33 

Total H Score 2.6 2.6 3 2 3.6 3 
ทีม่าขอ้มลู : HDC  10 ก.ค. 2561 

จากการประเมนิคา่คะแนนโดย H Score พบวา่ ตวัชีว้ดัอตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปีตอ่ประชากรหญงิอาย ุ15-19 ปี พนัคนผา่นเกณฑท์กุจงัหวดั  เมือ่พจิารณาตาม PI ทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่การด าเนนิงานอ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์ 
รพ.มบีรกิารทีเ่ป็นมติรส าหรบัวยัรุน่และเยาวชน (YFHS)  การต ัง้ครรภซ์ า้  และการคมุก าเนดิดว้ยวธิกี ึง่ถาวร พบวา่ ผลการด าเนนิงานฯ เขตสขุภาพที ่3 อยูใ่นระดบัปานกลาง  ซึง่จงัหวดัทีอ่ยูใ่นเกณฑต์อ้งเฝ้าระวงั คอื จงัหวดัก าแพงเพชร  
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ขอ้คน้พบ 

- บางจังหวัดมกีารจัดประชมุคณะอนุกรรมการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภใ์นวัยรุน่  
  ไมไ่ดต้ามเป้าหมาย (จ านวนครัง้/ชว่งเวลา) 

- บางจังหวัดขาดการกระตุน้ ตดิตามการด าเนนิงานอ าเภออนามัยการเจรญิพันธุแ์ละ YFHS 

- การเก็บขอ้มลูวัยรุน่ตัง้ครรภย์ังไมม่กีารแยกกลุม่เป้าหมายทีช่ดัเจน และสว่นใหญม่กีาร 
  ด าเนนิงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภว์ัยรุน่ เฉพาะวัยรุน่ในระบบโรงเรยีน 

- มกีารใหข้อ้มลูเรือ่งการคมุก าเนดินอ้ย และไมต่อ่เนือ่งโดยเฉพาะวธิกี ึง่ถาวร หลงัคลอด/แทง้ 

ขอ้เสนอแนะ 

- ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานตามพระราชบญัญัตกิารป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภ ์
   วัยรุน่ พ.ศ. 2559  

- ยกระดบัใหอ้ าเภอและโรงพยาบาลมกีารด าเนนิงานตามมาตรฐานอ าเภออนามัยการ 
  เจรญิพันธุ ์และบรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรส าหรับวัยรุน่และเยาวชน (YFHS)   

- การเฝ้าระวังการตัง้ครรภแ์มว่ัยรุน่ (Teenage Pregnancy Surveillance) ของกรมอนามัย 

- เพิม่การจัดกจิกรรมเพือ่ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ ใหค้รอบคลมุทัง้ใน-นอก 
  ระบบโรงเรยีนและในชมุชน  สง่เสรมิใหส้ภาเด็กและเยาวชนและภาคเีครอืขา่ย มสีว่นรว่ม  

- ควรมกีารก ากบัตดิตามนโยบายการคมุก าเนดิอยา่งตอ่เนือ่ง  
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ผูส้งูอาย ุ
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 

สดัสว่นผูส้งูอายภุาวะพึง่พงิ ตอ่ CM / CG 1 คน   

จน.ผูส้งูอายภุาวะพึง่พงิ :CM 1 คน จน.ผูส้งูอายภุาวะพึง่พงิ:CG 1 คน 
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

การประเมนิ ADL ( ทีม่า : HDC 10 สงิหาคม 2561 ) 

%คดักรอง ADL กลุม่ตดิสงัคม กลุม่พึง่พงิ เขต 3 : มผีูส้งูอายภุาวะพึง่พงิ  12,371 คน 

สถานการณผ์ูส้งูอาย ุเขตสขุภาพที ่3 

เขต 3 : ม ีCare Manager  846 คน, Care Giver  5,989 คน  25 
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทัุยธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 

การจดัท า care plan และพืน้ท ีท่ ีม่กีารเบกิจา่ย ปี2559 - 2560 

% จัดท า Care Plan ปี59 % จัดท า Care Plan ปี60 % พท.เบกิจา่ย Care plan ปี59 % พท.เบกิจา่ย Care plan ปี60 

ผลการด าเนนิงาน LTC เขตสขุภาพที ่3 
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต ประเทศ 

รอ้ยละต าบลทีม่รีะบบสง่เสรมิสขุภาพดแูลผูส้งูอายรุะยะยาว   
(Long Term Care)  ในชุมชนผา่นเกณฑ ์ ปี 2559 – 2561 

ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 

ทีม่า: ขอ้มลู ณ วนัที ่ 14 ส.ค.61 

เป้าหมาย : ไมต่ า่กวา่รอ้ยละ 60 เขต 3 : มตี าบลผา่นเกณฑ ์340/420 ต าบล  

เขต 3 : มผีูส้งูอายภุาวะพึง่พงิทีไ่ดร้บัการดแูลตาม care plan 8,765 / 9,659 คน และมพีืน้ทีเ่บกิจา่ย Care Plan 
แลว้ 142 /252 ต าบล  
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ขอ้มลูจาก HDC(3 ส.ค.61) 

ตัวชีว้ดั/กระบวนการ ชยันาท นครสวรรค ์ อทุัยธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

ต าบล LTC (60)       
96.2 63.1 100 82.1 88.8 81 

x = 64.14 

ผส.ภาวะพึง่พงิ  
3.7 3.9 2.7 2.3 2.2 3 

x = 3.06 

จัดท า Care Plan 

100 100 100 100 100 100 
 x = 91.78 

ผส.มฟัีนแทใ้ชง้านไดไ้มน่อ้ยกวา่ 
20 ซี ่   45.6 37.7 41.3 60.1 43.8 47.6 

x = 57.05 

 พืน้ทีเ่บกิจา่ย Care plan  

50.0 36.8 79.7 60.0 56.4 56 
x = 65.15 

พฤตกิรรมพงึประสงคผ์า่นเกณฑ ์                 

51.9 37 42.8 68.7 38.5 37.6 
 x = 39.52 

Total score 3.0 2.1 3.5 3.8 3.0 2.6 

: จากการประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  พบวา่ ตวัชีว้ดัภาพรวม ต าบล LTC ผา่นเกณฑท์กุจงัหวดั  แตเ่มือ่พจิารณาตาม PI ทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่% ผูส้งูอายพุึง่พงิ ,% จดัท า Care 
Plan % พืน้ทีเ่บกิจา่ย Care plan พบวา่ ผลการด าเนนิงานระบบดแูลผูส้งูอายรุะยาวของเขตสขุภาพที ่3 อยูใ่นระดบัปานกลาง และพบวา่ จ.นครสวรรค ์อยูใ่นเกณฑท์ีต่อ้งเฝ้าระวงั 27 



ขอ้คน้พบ 
1.ขาดกลไก การก ากบั ตดิตาม สถานการณ์ การเบกิจา่ยงบประมาณ กองทนุ LTC 

2.ผลการประเมนิการเปลีย่นแปลงสขุภาพผูส้งูอาย ุยงัไมค่รอบคลมุ 

ขอ้เสนอแนะ 
1.ทบทวนคณะกรรมการขบัเคลือ่นระบบ LTC ระดบัเขตสขุภาพ เพือ่ก าหนดแนวทาง ก ากบัตดิตาม การ
ด าเนนิงาน  

2.ใชก้ลไกขบัเคลือ่นระบบ LTC ผา่นการด าเนนิงาน ของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอ าเภอ 
(พชอ.) โดยเฉพาะพืน้ที ่ท ีค่ดัเลอืกประเด็นปญัหา LTC  

3.มกีารประเมนิประสทิธภิาพของ Care Manager ,Care Giver และ Care plan 
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ผ 
    1. แต่งตั้งคณะกรรมการ พชอ. ตามระเบยีบส านักนายกรัฐมนตรี   ครบทุกอ าเภอ  
    2. มกีารประชุมแบบส่วนร่วมเพ่ือวเิคราะห์ปัญหา/ประเดน็   พฒันาจัดท าแผนพฒันา/แก้ไขปัญหา  
       อย่างน้อย 2 เร่ือง  ครบทุกอ าเภอ 
    3.ประเมนิผลเยีย่มเสริมระดบัจังหวัด/ระดบัเขต  
    4.ประเมนิตนเองตามแนวทาง DHS-PCA ปีละ 2 คร้ัง  พฒันาตามองค์ประกอบ  UCCARE  
         ผ่านระดบั 3 ขึน้ไป ทุกองค์ประกอบ   
   5.  ยกระดบัขึน้หน่ึงระดบัทุกข้อ ตามแนวทาง DHS-PCA ผ่าน  เกณฑ์เป้าหมาย   ร้อยละ 95 
   6.  พฒันาศักยภาพทมีเลขา พชอ. ภาพรวมเขตสุขภาพที ่3 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ที่มีคุณภาพ 
ข้อมูล  ปี 2561 ด าเนินการพฒันาทั้ง 54 อ าเภอ 
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ประเดน็   2  อนัดบัแรก  ได้แก่        1. Long  Term care               2.  DM/HT 
 

30 



ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย 
  1.  คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชวีิตควรก าหนดให้ทุกส่วนราชการ ทุกกระทรวงในอ าเภอ 
      เข้ามาเป็นคณะกรรมการ และจ านวนภาคเอกชน/ประชาชนควรเพิ่มข้ึนตามไปด้วย 
 2.   จัดเวทีแลกเปลี่ยนระหว่างพื้นที่ภายในจงัหวัด อ าเภอ 
 3.   กระบวนการคืนข้อมูลที่มีพลัง สร้างความตระหนักร่วม 

นวัตกรรมที่เป็นแบบอย่าง 
1.   กองทุน “คนโกสัมพีนครไม่ทอดทิ้งกัน” ของจังหวัดก าแพงเพชร โดยระดมเงินบริจาคเข้ากองทุน   ถือบัญชีโดยภาคประชาชน

ทั้งหมด การใช้เงินผ่านการเห็นชอบของ พชอ. 
2.   พชต. ใน พชอ.สว่างอามรมณ ์จังหวัดอุทัยธานี มีปลัดอ าเภอเป็นประธานในทุก พชต.  

หัวใจความส าเร็จ 
   1.  การมีส่วนร่วมและสนับสนุนจากภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน  
   2.  ผู้บริหารระดับอ าเภอ และคณะกรรมการ พชอ. ให้ความส าคัญและก ากับติดตามต่อเนื่อง   
   3.  ความเป็นเอกภาพในการด าเนินงานเบ็ดเสร็จโดยอ าเภอ  
   4.  มีการมอบหมายคณะท างานทั้งเชิงพื้นที่และเชงิประเด็น 
   5.  กระบวนการสร้างการเรียนรูร้่วมกัน ในกระบวนการก าหนดประเด็นการขบัเคลื่อน พชอ.  

หัวใจความส าเร็จ 
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ร้อยละของจังหวดัมีศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC)  
และทมีตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) ที่สามารถปฏิบัติได้จริง (ร้อยละ 85) 

รายละเอยีด จังหวัด 
เขต 3 

ก าแพงเพชร ชัยนาท อุทัยธานี นครสวรรค์ พจิติร 

1. ผู้บัญชาการและรองฯ ได้รับการอบรม หลกัสูตร 
ICS ส าหรับผู้บริหาร 

2. จดัตั้งทีมปฏิบัตกิารระดบัจงัหวดัภารกจิ
ปฏิบัตกิาร(Operation Section) 

3. จดัทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) 
ระดบัจงัหวดั  

รายงาน Outbreak 
verification list 

ฝึกปฏิบัตเิวร 
SAT 

ฝึกปฏิบัตเิวร 
SAT 

4. วเิคราะห์ระดบัความเส่ียงส าคญั ของโรคและภยั
สุขภาพ 

5. EOC ระดบัจงัหวดัซ้อมแผนหรือยกระดบัเปิด
ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขในพืน้ที่ 

รายงานการซ้อม
แผน 

หลกัฐานการ
ยกระดบั 
EOC 

ข้อมูล ณ 3 สิงหาคม 2561 
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ส่วนขาด 
 1.การฝึกปฏิบตัิทมี SAT ยงัไม่ถึงร้อยละ 50 
  2.จัดท า Outbreak Verification list ยงัไม่สมบูรณ์ 
       3.จัดท า Spot Report ยงัไม่สมบูรณ์ 
 4.เอกสารหลกัฐานการฝึกซ้อมแผนยงัไม่ครบ 

แนวทางการแก้ไข 
 สคร.ลงไปสอนการฝึกปฏิบตัิในพืน้ที ่เพ่ือจะได้
จัดท ารายงานต่างๆ ได้ 
 
 

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
 ผู้บริหารให้ความส าคญัและผู้รับผดิชอบงาน
ให้ความตระหนักปฏิบตัิงานได้ตามที่ก าหนด 
 
 

ส่ิงทีจ่ะด าเนินการต่อไป 
 1.พฒันาบุคลากรในแต่ละกลุ่มภารกจิอย่างต่อเน่ือง 
 2.ยกระดบัเปิดศูนย์ EOC และซ้อมแผน ระดบั
จังหวดัอย่างต่อเน่ือง  

1 2 

3 4 
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ตัวชี้วัดงานป้องกันการเสียชีวิตจากการจมน้ าของเด็ก 
อายนุ้อยกว่า 15 ปี  
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 
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จ านวนเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายนุอ้ยกวา่ 15  ปี รายจงัหวดั เขตสขุภาพที ่3 ปี 2557-2561     
 

(เป้าหมายเขตฯ 3 =5.4 /ไมเ่กนิ 27 คน  ) 
 

ที่มา : ข้อมูลส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 15 ส.ค.61 

3.93 4.06 
5.27 

6.97 
7.80 

5.60 

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 

อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี รายจงัหวดั เขตสขุภาพที ่3 ปี 2561 

5.4 
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ผลการด าเนนิงานตามมาตรการส าคญั  

    1. สนบัสนนุ ผลกัดนัใหเ้กดิการด าเนนิงาน Merit Maker    
- จ านวน Merit Maker  ท ัง้หมด  45   ทมี    
   ประกอบดว้ย  - ก าแพงเพชร  14 ทมี 
                        - ชยันาท          2   ทมี 
                        - พจิติร            11 ทมี 
                        - นครสวรรค ์    11 ทมี 
                        - อทุยัธาน ี         7 ทมี    

3. มรีายงานการสอบสวนการจมน า้ 27    คน 
     - ก าแพงเพชร  9  คน 
     - ชยันาท         2   คน 
     - พจิติร           7   คน 
     - อทุยัธาน ี      3   คน 
     - นครสวรรค ์  6   คน  

    2. มกีารจดัการแหลง่น า้เสีย่ง  
          - มกีารให ้อปท.เขา้มามสีว่นรว่มในการส ารวจและจดัการแหลง่น า้
เสีย่งภายในชุมชน 
          - มกีารรณรงคป์ระชาสมัพนัธใ์นเรือ่งการใชค้อกก ัน้เด็ก ในกลุม่
เด็กอาย ุ0-2 ปี 

4. มกีารสอนทกัษะการเอาชวีติรอดจากการจมน า้  
     -  มกีารสอนทกัษะการเอาชวีติรอดจากการจมน า้ในเด็กนกัเรยีน     
     - มกีารอบรมคร ู ก ทกัษะการเอาชวีติรอดจากการจมน า้  

เป้าหมายตวัชีว้ดั   ระดบัประเทศ ระดบัเขต 

อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปี  
(ตอ่ประชากรเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปีแสนคน) 

≤    4.5   
(ไมเ่กนิ 520 คน) 

≤   5.4   
 (ไมเ่กนิ 27 คน) 

ขอ้เสนอแนะ :  
1.เพิม่ความครอบคลมุการสอนการเอาชวีติรอดจากการจมน า้ ใหค้รบทกุพืน้ทีแ่ละทกุกลุม่เป้าหมาย  
2.ควรมกีารสอบสวนการเสยีชวีติจากการจมน า้ทกุราย  และน าขอ้มลูจากการสอบสวน มาวเิคราะหเ์พือ่วางแผนแกไ้ขปญัหา 
เชน่ การจดัการแหลง่น า้เสีย่ง   วเิคราะหส์าเหตกุารเกดิ และผลกัดนัใหชุ้มชนตระหนกัถงึปญัหารว่มกนั 
3. การรณรงค ์สือ่สารใหเ้กดิความตระหนกั โดยการใหค้วามรูท้ ัง้ตวัเด็กเอง /ผูด้แูล และผูเ้ก ีย่วขอ้ง  ซึง่การประชาสมัพนัธ ์  
ควรเลอืกชอ่งทางการสือ่สารทีเ่หมาะสมเขา้ถงึกลุม่เป้าหมาย  
4. ผลกัดนัและพฒันา Merit Maker ใหค้รอบคลมุทกุต าบล 36 



ตัวชี้วัดงานป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
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เป้าหมาย ปี 2561 : อัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บทางถนน ไม่เกิน 16 ต่อประชากรแสนคน  

ที่มา : ข้อมูลมรณบัตรและหนังสือรับรองการตาย ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ 
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

 
 
 
 
 
สถานการณ์ 5 ปี ย้อนหลงั : อตัราการเสียชีวติจากการบาดเจบ็ทางถนนเขตสุขภาพที่ 3  
ปี 2560 > ผลงานเขต 19.13 (เป้าหมาย 18) ,ผลงานประเทศ 19.2 (เป้าหมายเขต 22.1) 
  

 
 
 

ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 

2556 35.14 31.21 22.48 26.92 23.31 27.35

2557 29.17 35.79 22.43 27.71 21.53 29.04

2558 30.42 31.15 17.85 25.21 19.2 26

2559 28.42 27.73 23.02 27.45 18.93 25.54

2560 21.69 22.57 11.49 17.54 17.56 19.13

2561 (Q3) 17.85 13.88 16.35 13.57 13.62 14.46

17.85 

13.88 
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13.57 13.62 14.46 
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อตัราการเสยีชวีติจากอบุตัเิหตทุางถนน 
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ที่มา : ข้อมูลมรณบัตรและหนังสือรับรองการตาย ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ 
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 

2556 117 335 74 196 128 850

2557 97 384 74 202 118 875

2558 97 288 45 134 95 659

2559 94 296 76 200 103 769

2560 72 242 38 128 96 576

2561 (Q3) 59 148 54 99 74 434
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จ านวนผูเ้สยีชวีติจากอบุตัเิหตทุางถนน (ราย) 

เป้าหมาย ปี 2561 : อัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บทางถนน ไม่เกิน 16 ต่อประชากรแสนคน  
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เป้าหมาย : อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ไม่เกิน 16 ต่อประชากรแสนคน 

การด าเนินงานป้องกันการบาดเจ็บจากการจราจรทางถนน ปี 2561 

ที่มา : ข้อมูลมรณบัตรและหนังสือรับรองการตาย  
กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 
วิเคราะห์โดย : ส านักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 

 
 
 
 
 

 
ผลการด าเนินงาน : จ านวนผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน เปรียบเทียบค่าเป้าหมาย  

เขตสุขภาพที่ 3 ปีงบ 2561 ไตรมาส 3 พบว่า จังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดพิจิตรเกินค่าเป้าหมาย 
  
  

 
 
 

*** เป้าหมายรายจงัหวดั : ลดจ านวนผูเ้สยีชวีติจากอบุตัเิหตทุางถนนรอ้ยละ 21 จากคา่มธัยฐานปี 2553-2555 
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ชยันาท นครสวรรค ์ อทุยัธาน ี ก าแพงเพชร พจิติร เขต 3 

เปรยีบเทยีบจ านวนผูเ้สยีชวีติจากอบุตัเิหตทุางถนนกบัคา่เป้าหมาย ไตรมาส 3 

คา่เป้าหมาย 

ผล 

อตัรา  14.46 
ตอ่ประชากร
แสนคน 
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ไตรมาส 1 
 

  เสนอขอ้มลูตาย 3 ฐาน
ตอ่ศปถ.อ าเภอ/จงัหวดั 
  บรูณาการ D-RTI 
พชอ. 
 รพ. จงัหวดั มรีะบบ
รายงาน IS online 

ไตรมาส 2 
 

  จดัการแกไ้ขจดุเสีย่ง
ผา่นศปถ.จงัหวดั 5 จดุ/
ไตรมาส  
  จงัหวดัมกีารรายงาน
ขอ้มลูการตาย, ผลการ
ด าเนนิงานผา่นระบบ 
Quick Win 

 

ไตรมาส 3 
 

  ทกุอ าเภอด าเนนิการ D-
RTI  
  ดา่นชุมชนเทศกาลฯ ทกุ
อ าเภอ 
  สอบสวนอบุตัเิหตตุาม
เกณฑ ์
  จ านวนผูเ้สยีชวีติ เขต 3 
ไมเ่กนิคา่เป้าหมาย (Q3) แต่
พจิติร, อทุยั เกนิคา่
เป้าหมายรายจงัหวดั (อตัรา 
= 14.46 ) 

ไตรมาส 4 
 

  รพ. จงัหวดัมรีะบบรายงาน IS 
online ครบทกุจงัหวดั  
  ทกุอ าเภอ (รอ้ยละ 100)
ด าเนนิการ D-RTI ผา่น ระดบัดขี ึน้
ไป 
  ผูบ้าดเจ็บ Ps > 0.75 เสยีชวีติไม่
เกนิ 1% ยกเวน้ นครสวรรค ์1.83 

Quick 
Win 

ขอ้เสนอแนะ : 
1. อ าเภอวเิคราะหป์จัจยัเสีย่งจากผลการสอบสวนอบุตัเิหต ุและคนืขอ้มลูผา่นศปถ.อ าเภอ/อปท. 

 2. สนบัสนุน/ขยายผลการด าเนนิงาน RTI ต าบล/หมูบ่า้น/ดา่นชุมชน 

 3. ยกระดบัการด าเนนิงาน D-RTI ในระดบัอ าเภอ ใหไ้ดร้ะดบัดมีากขึน้ไป  

การด าเนินงานมาตรการ 4 x 4 

เป้าหมาย : อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ไม่เกิน 16 ต่อประชากรแสนคน 
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ปัญหา/อุปสรรค 

1 • ขาดแรงสนับสนุนในการขับเคลือ่น D-RTI ผ่าน ศปถ.อ าเภอ/ท้องถิ่น 

2 • มาตรการการแก้ไขจุดเสี่ยง ไม่ได้ด าเนินการตามค าแนะน า 

3 • การบังคับใช้กฎหมายในพื้นที่ยังไม่เข้มข้น 

4 • ทุกจังหวัดเป็นเส้นทางหลกัที่ใชใ้นการเดินทาง          

5 
• ประชาชนไม่ตระหนักถึงการป้องกันการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน              

(ร้อยละ 70-80 เกิดจากพฤติกรรมเสี่ยง เช่น ขับรถเร็ว, เมาแล้วขับ, ใช้โทรศัพท์,    
ไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร) 
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อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน 
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2.4 

ที่มา : HDC 1 ส.ค.2561 
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10 

รอ้ยละการวดัความดนัโลหติทีบ่า้นในกลุม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงู 
(เป้าหมาย รอ้ยละ 10) 
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• NCD Clinic, 

• CKD  Clinic  

• ชมุชนลดเสีย่ง , สถาน
ประกอบการปลอดโรค • พชอ 

การ
ขบัเคลือ่น
นโยบายและ
สรา้ง
พนัธมติร
ความรว่มมอื 

สง่เสรมิ
สขุภาพ
และลด
ความเสีย่ง 

เฝ้าระวงั
และ
ตดิตาม
ประเมนิผล 

เสรมิ
สมรรถนะ
ของระบบ
บรกิาร 

ผลการ
ด าเนนิงาน 

ควรมกีารน าขอ้มลูมาวเิคราะหป์ญัหา พฤตกิรรมเสีย่งในพืน้ทีแ่ละขอ้มลูผูป่้วยรายใหม ่วา่
มาจากกลุม่ใดเพือ่หาแนวทางป้องกนัทีเ่หมาะสม   และน ามาวางแผนแกไ้ขและจดัมาตรการ
ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม อยา่งเหมาะสม รวมท ัง้มกีระบวนการก ากบัตดิตามอยา่งเป็นระบบที่
ชดัเจน   

สนบัสนนุใหม้กีารด าเนนิการแบบ population base approach ไดแ้กชุ่มชนลดเสีย่ง/ 
กระตุน้ใหภ้าคเีครอืขา่ยในชุมชนมสีว่นรว่มด าเนนิการการสรา้งมาตรการลดปจัจยัเสีย่ง
ในชุมชน (ลดเสีย่งท ัง้ชุมชน)ผา่นกลไก พชอ. 

ควรมกีารตรวจสอบความถกูตอ้งของฐานขอ้มลูผูป่้วยทีร่บัผดิชอบในพืน้ที ่  ท ัง้ในระบบและ
นอกระบบ(เอกชน) เพือ่น ามาใชพ้ฒันาระบบบรกิารและการรกัษา  

ขอ้เสนอ 
แนะ 
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อนามยัสิง่แวดลอ้ม 

45 



รอ้ยละของโรงพยาบาลพฒันาไดต้ามเกณฑ ์          GREEN&CLEAN Hospital  
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ก าแพงเพชร ชัยนาท นครสวรรค์ พจิติร อุทยัธานี เขตสุขภาพที่ 3 

พืน้ฐานขึน้
ไป  

ดขี ึน้ไป 

ดมีาก 

100 

50 

20 

ขอ้มลู ณ วนัที ่10 ก.ค. 2561 

ผลงานเทยีบเป้าหมาย -รอ้ยละ 100 ผา่นเกณฑร์ะดบัพืน้ฐานขึน้ไป  ผลงาน 56 แหง่ (รอ้ยละ 100)  
                                 -รอ้ยละ 50 ผา่นเกณฑร์ะดบัดขี ึน้ไป            ผลงาน 44 แหง่ (รอ้ยละ 78.57) 
                                 -รอ้ยละ 20 ผา่นเกณฑร์ะดบัดมีาก              ผลงาน 24 แหง่ (รอ้ยละ 42.86) 
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การประเมนิคา่คะแนนโดย H Score  

ตัวชีว้ดั/กระบวนการ ก าแพงเพชร ชยันาท นครสวรรค ์ พจิติร 
 

อทุัยธาน ี
 

เขต 3 

1.G&C ดมีาก (20) 

33.30 25.00 37.50 66.70 50.00 42.80 
X =29.39 

2.Active Community (50) 

179.49 79.25 49.23 132.58 122.86 107.10 
X =84.03 

3. EHA (25) 

76.00 94.87 90.48 46.43 92.86 79.53 
X =62.57 

4.อตัราป่วยอจุจาระรว่ง  

1,273.69 840.67 1,278.90 1,383.65 1,451.59 1,267.35 
X =1,212.43 

   Total H Score 3.4 3.75 3.25 3.75 3.25 3.0 
•ขอ้มลูอัตราป่วย ณ วนัที ่7 สงิหาคม 61 จากส านักระบาดวทิยา    
    
•ขอ้มลูจากการนเิทศงานครัง้ที ่2 ปี2561 
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ขอ้คน้พบ 
 

       ด าเนนิงาน ของจงัหวดัทีม่รีะบบการจดัการปจัจยัเสีย่งจากสิง่แวดลอ้มเพือ่สขุภาพทีม่ ี
ประสทิธภิาพจะมHี Scoreดแีละดมีากชดัเจนกวา่ โดยพจิารณาจากขอ้มลูแตล่ะจงัหวดัที่
เกีย่วกบังานพฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้มท ัง้ 5 ดา้นดแีละดมีากเป็นสว่นใหญ ่คอื 
 
          1.พฒันาฐานขอ้มลู และการเฝ้าระวงัดา้นสิง่แวดลอ้ม        
                      (ขอ้ตกลงเขต: key NEHIS ทกุอ าเภอละอยา่งนอ้ย 1 ต าบล) 
          2.มกีลไกจดัการปจัจยัเสีย่งฯโดย คสจ. 
          3.มรีะบบและกลไกสนบัสนนุการจดัการมลูฝอยตดิเชือ้ของ รพ. 
                       สงักดักระทรวงสาธารณสขุใหถ้กูตอ้งตามกฎหมาย 
          4.สง่เสรมิใหท้อ้งถิน่มกีารจดัการอนามยัสิง่แวดลอ้ม (EHA) 
          5.สง่เสรมิ สนบัสนนุเกดิต าบลทีม่ชีุมชนเขม้แข็งดา้นอนามยั 
                       ส ิง่แวดลอ้ม (Active Community) 
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ขอ้เสนอแนะการจดัการสิง่แวดลอ้มและสขุภาพ 

อปท. 
ด าเนนิงาน
อนามยั
สิง่แวดลอ้ม
ตามกฎหมาย
และได้
มาตรฐาน 

สธ.  
จดัการ
อนามยั

สิง่แวดลอ้ม
รพ.ได้

มาตรฐานมี
คณุภาพ    

หนว่ยงาน
ภาค ี

มกีลไกรว่ม
ด าเนนิงาน
เชือ่มโยงทกุ
ระดบั 

ประชาชน  

       

มคีวามรูแ้ละมี
สว่นรว่มแกไ้ข
ปญัหา 

Outcome 

ปจัจยัเสยีงดา้นสิง่แวดลอ้มทีส่ง่ผลกระทบตอ่สขุภาพลดลง 

Healthy Env.  
ประชาชนไดร้บับรกิารอนามยัสิง่แวดลอ้ม                    ทีไ่ดม้าตรฐาน 

Health Impact 
อตัราป่วยดว้ยโรคจากสิง่แวดลอ้มลดลง 
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  ลดอว้น เพิม่สงูเด็กวยัเรยีน   

อ.ทรายทองวฒันา จ.ก าแพงเพชร 

   การป้องกนัต ัง้ครรภว์ยัรุน่ 

ต.แมว่งก ์อ.แมว่งก ์จ.นครสวรรค ์

   หมอนอ้ยชุมชน  

ต.ตะเคยีนเลือ่น อ.หนองมะโมง จ.ชยันาท 

   ลเิกผูส้งูอายวุดัขวาง   

ต.วดัขวาง อ.โพทะเล  จ.พจิติร 

   วงลอ้ลดเสยีง  

ต.ตลกุดู ่อ.ทพัทนั จ.อทุยัธาน ี

https://youtu.be/gqpR_ptwueY 

https://youtu.be/_SEst4smLjE 

https://youtu.be/qysfGt0iAAs 

https://youtu.be/YQJgyDTln1c 

https://youtu.be/Zd3ZFFcvi5w 
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ข้อเสนอแนะภาพรวม 
คณะที่ 1 การส่งเสรมิสุขภาพ ป้องกันโรค และการจัดการสุขภาพ  

พชอ 

กลุม่วยั 
DM/HT 

มหศัจรรย ์
1,000 วนั 

           บูรณการแก้ไขปัญหาตามกลุ่มวัย 
1. แม่และเด็กบูรณการกิจกรรมมหัศจรรย์ 1,000 วัน 

โรงเรียนพ่อแม่ + สอนการป้องกันจมน้ าในเด็กเล็ก  
2. วัยท างาน/ผู้สูงอายุการจัดการปัญหา NCD ครบ

วงจร ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษาเบื้องต้น  

    ขับเคลื่อนผ่านกลไกลคณะกรรมกาพฒันาคุณภาพชวีิต 
    ระดับพื้นที่ (พชอ./พชข.)  
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