
ตรวจราชการกรณีปกติ รอบ 1/2563 

Agenda Base 
(นโยบายรัฐบาล ผู้บริหารระดับสูง ยุทธศาสตร์ชาติ) 

19  - 21 กุมภาพันธ์ 2563 จังหวัดพิจิตร 



1. โครงการพระราชด าร ิ
การด าเนินงานภายใต้โครงการ 

ราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร โรงพยาบาลพิจิตร และเรือนจ าจังหวัดพิจิตร 



เพื่อให้ผู้ต้องขังในเรือนจ าสามารถเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขทั้งการ
รักษาพยาบาล รวมถึงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค อย่างเท่าเทียม 
ทั่วถึงและเสมอภาคตามหลักมนุษยธรรม ซึ่งเมื่อพ้นโทษแล้วจะมีสุขภาพ

สมบูรณ์ทั้งกายและใจเพื่อออกมาสู่สังคมภายนอกได้  
  
 



TIME LINE  

ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา 

1 แต่งตั้งคณะกรรมการ และ คณะท างาน 22 มค.63 

2 จัดท าบันทึกความร่วมมือหรือบันทึกข้อตกลงร่วม+ประชุม
คณะกรรมการครั้งท่ี 1 

27 มค.63 

3 รวบรวมและจัดท าท าเนียบบุคลากรสาธารณสุขจิตอาสา/สหวิชาชีพ มค.-กพ.63 

4 ประชุมคณะกรรมการครั้งที่ 2-3  พค./สค.63 

5 จัดบริการร่วมกับจิตอาสา และ ทีมสหวิชาชีพ ทุกเดือน 

6 ด าเนินการก ากับ ติดตาม ประเมินผลการด าเนินงาน มค./พค.63 



ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ 



เพื่อการด าเนินงานภายใต้โครงการ 
ราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์  

โดยมี 
ผู้ว่าราชการจังหวัดพิจิตร 

ร่วมกับ 
    รองผู้ว่าราชการจังหวัดพิจิตร ปลัดจังหวัดพิจิตร นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพิจิตร                   
     ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดพิจิตร ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพิจิตร และ ผู้อ านวยการ   
     ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เขต 3 นครสวรรค์  
                วันจันทร์ที่ 27 มกราคม 2563 ณ ห้องประชุมหลวงพ่อเงิน สสจ.พิจิตร    

  

พิธีลงนามบันทึกความร่วมมือ  (MOU) 









พื้นที่เป้าหมายด าเนินโครงการ จังหวัดพิจิตร 

เรือนจ าจังหวัดพิจิตร 



ข้อมูลผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดพิจิตร 
ณ วันที่  1  มกราคม  2563 

ชาย หญิง เด็กติดผู้ต้องขัง รวม 

1,540 270 2 1,810 

ป ี HT DM จิตเวช TB HIV ยาเสพติด 

2561 (ราย) 58 28 43 9 51 1,585 

2562 (ราย) 73 24 37 14 62 1,548 

สถานการณ์โรค 



โรงพยาบาลพิจิตร เรือนจ าจังหวัดพิจิตร 

มอบหมายให้คลินิกหมอครอบครัว วัดท่าหลวง                   

จัดบริการสุขภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด โดยมี

กลุ่มงานเวชกรรมสังคมเป็นผู้ประสานงาน ตั้งแต่

ปีงบประมาณ 61 

• ด าเนินการลดขั้นตอนการสั่งจ่ายยา และ การส่ง Lab 
รพ.พิจิตร ให้จัดบริการเหมือนกับ รพ.สต. 

เรือนจ าจังหวัดพิจิตร 
• มีอ านาจในการควบคุมดูแลผู้ต้องขังที่ก าหนด
โทษจ าคุกไม่เกิน 15 ป ี

• มียอดผู้ต้องขัง 1,810 คน 
    - ชาย 1,540 คน 
 - หญิง  270 คน 
• มีพยาบาลประจ า 2 คน 



แนวทางการบริการสาธารณสุขส าหรับผู้ต้องขังในเรือนจ า 

ผิดปกติ ปกติ 

ผู้ต้องขังรับใหม่ 
โซนแรกรับ 

พบแพทย์ห้วงเวลา 

การส่งต่อ 
แพทย์เฉพาะทาง/ฉุกฉิน

เรือนจ า/1669 

- ส่งเสริมสุขภาพกาย/จิต 
- บริการรักษาพยาบาล 
- ฟื้นฟูสมรรถภาพ 

• คัดกรองประเมิน 
• ตรวจร่างกายแรกรับ 
• การเจ็บป่วยในอดีต 
• การใช้ยาและสารเสพติด (v2) 
• วัณโรค HIV 
• ประเมินสุขภาพจิต (PMHQ-Thai, 2Q, 8Q,9Q) 
• ลงทะเบียนสิทธิการรักษาพยาบาลผู้ต้องขัง 
• ข้อมูลเข้าใหม่ และปล่อยตัว 



การจัดบริการ 6 ด้าน 

1. ด้านการ
รักษาพยาบาล  

2. ด้านการบริการ
พื้นฐานส่งเสริมสุขภาพ
ป้องกันโรค  

3. ด้านการส่งเสริม
สุขภาพจิต  

4.ด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพ  

5 ด้านการส่งต่อเพื่อ
การรักษา  

6. ด้านการตรวจสอบ
สิทธิ ์

จัดบริการร่วมกับจิตอาสา และทีมสหวิชาชีพ  ตามแผนบูรณาการเครือข่าย 
ครอบคลุม ทั้ง 6 ด้าน ตามคู่มือแนวทางฯ ดังนี้ 



เพื่อให้ผู้ต้องขังได้รับการตรวจรักษา
จากแพทย์ ทันตแพทย์ตามเกณฑ์ 

ที่ก าหนด 

Purpose 

- จัดทีมให้บริการโดย รพ.แม่ข่าย/ PCU 
วัดท่าหลวง (แพทย์ 2 / ทันตแพทย์ 2 /
พยาบาล 3 หมุนเวียน) 
- ตรวจรักษาโดยแพทย์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 น.-16.00 น. 
- ตรวจรักษาโดยทีมสุขภาพจิตอาสา     
รพ.พิจิตร เดือนละ 1 ครั้ง 
- ทันตแพทย์เข้ามาให้บริการ  
     อุดฟัน ถอนฟัน เดือนละ 1 ครั้ง ขูด

หินปูนสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
- การคัดกรอง DM/HT/CA 

Process 

ด้านที่ 1 การรักษาพยาบาล 

Performance 
 

     ตรวจโรคทั่วไป 
- ส่งต่อ  329 ราย 
- ทันตกรรม 1,400 ราย 
- ขูดหินปูน 1,400 ราย 
- ถอนฟัน 362 ราย 
- DM รายใหม่ 26 คน 
- HT รายใหม่ 19 คน 
- มะเร็งปากมดลูก 1 ราย 
- พบก้อนที่เต้านม 26 ราย 
 

 
 



ด้านที่ 2 ส่งเสริมสุขภาพจิต 

- เพื่อให้ผู้ต้องขังที่มีปัญหาสุขภาพจิตและ
ผู้ป่วยจิตเวชได้รับการรักษา 
- ผู้ต้องขังรายใหม่ได้รับการประเมินภาวะ
สุขภาพจิตประเมิน PMHQ 

- มีการประเมินภาวะสุขภาพจิตผู้ต้องขังเข้าใหม่   ทุก
คน พบผิดปกติ 7 ราย  
- มีช่องทางส่งต่อรักษากับจิตแพทย์และปรึกษาทาง
ไลน์โดยตรง 
-ถ้าผล PMHQ ผิดปกติส่งพบแพทย์ FM ให้ยาคลาย
เครียด ถ้าพบว่าเป็นจิตเวชส่ง รพ.  
-นักจิตวิทยาเข้ามาบ าบัดกลุ่มยาเสพติดเดือนละ 1 ครั้ง  
- เมื่อมีอาการผิดปกติสามารถปรึกษาแพทย์ได้ 24 
ชั่วโมง ทั้งทางไลน์และโทรศัพท์ 

 
 

การบ าบัดรักษา 

Performance 

Purpose 
Process 

-ผู้ป่วยสุขภาพจิตได้รับการดูแลต่อเนื่อง 
สามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้ 



Process Purpose Performance 

1. เพื่อเฝ้าระวังผู้ต้องขังหญิง
ตั้งครรภ์และคลอด 
2. เพื่อลดอัตราการตายของ
หญิงตั้งครรภ์และบุตร 

บริการฝากครรภ์ คลอด 
และการดูแลหลังคลอด 
(มารับบริการที่รพ.) 

หญิงตั้งครรภ์ 5 คนและหลังคลอด 2 
คน ได้รับการดูแลตามเกณฑ์ 100% 

เด็กได้รับวัคซีนและพัฒนาการ
ตามเกณฑ์ 

บริการวัคซีนเด็กเล็กและ
ตรวจพัฒนาการ(เฉพาะเด็ก
ที่แม่มีความจ าเป็นต้องดูแล) 

เด็กได้รับบริการที่คลินิกเด็กดี 2 คน 
(100%) 

ด้านที่ 3 ส่งเสริมสุขภาพ / ป้องกันโรค 

หญิงตั้งครรภ/์หลังคลอด 

เด็ก 0-3 ปี 



Purpose Process Performance 

เพื่อค้นหาผู้ป่วย
วัณโรคปอด           
ในผู้ต้องขัง 

สปสช. สนับสนุน 
รถเอกซ์เรย์เคลื่อนที่           
มาให้บริการในเรือนจ า 

ตรวจคัดกรองวัณโรค 

ผู้ต้องขังได้รับการเอกซ์เรย์ปอด 
- ปี 63 (23 – 24 ม.ค.63) ได้รับการ

เอกซ์เรย ์จ านวน 1,800 ราย (100%) 
- พบฟิลม์ผิดปกติ 75 ราย และนัดตรวจ

เสมหะต่อไป 



Process Purpose 

1.เพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนจากความพิการ     
ในผู้ป่วยที่ต้องฟื้นฟูสมรรถภาพหลัง เจ็บป่วย/
อุบัติเหตุ/บาดเจ็บ 
2.เพื่อให้ผู้ต้องขังที่มีความพิการได้รับสิทธิ์ผู้พิการ 

1. ให้ค าปรึกษาและฟื้นฟูโดยแพทย์และนักกายภาพ 
2. มีแพทย์ตรวจออกใบรับรองผู้พิการ 

ผู้ต้องขังมีความพิการ 30 คน ชาย 28 คน หญิง 2 คน (ปี62) 
 - ด้านการเคลื่อนไหว 19 ราย 
 - ด้านจิตเวช 10 ราย 
 - ด้านการได้ยิน 1 ราย 
ได้รับการลงทะเบียนสิทธิ์ผู้พิการทุกคน สามารถใช้ชีวิตได้ตามปกติในเรือนจ า 

Performance 

ด้านที่ 4 การฟื้นฟูสมรรถภาพ 



- เพื่อป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนหรือ
เสียชีวิตจากการส่งต่อฉุกเฉิน 
- เพื่อจัดให้มีช่องทางการส่งต่อฉุกเฉิน
ร่วมกับ 1669 ได้รับการรักษาได้ทันท่วงที 

Purpose Process 

- มีการส่งต่อในกรณีฉุกเฉินโดยโทร 1669  
- มีการส่งรักษาต่อแพย์ผู้เชี่ยวชาญในกรณีที่
จ าเป็น 

Performance 

- จ านวนครั้งเรียก EMS รพ.พิจิตร จ านวน 12 ครั้ง (ปี 63) 
- ได้รับการรักษาตัวที่ รพ. 25 คน (ปี 63)  
- แพทย์รักษา รพ.สปร. 2 ราย (CA Lung /ตา) รพ.จิตเวช 1 ราย 
- การส่งต่อดูแลมีความปลอดภัยทุกราย  

ด้านที่ 5 การส่งต่อ 



Purpose Process 

Performance 

เพื่อลงทะเบียนและตรวจสิทธิ์        
การรักษาให้แก่ผู้ต้องขัง 

- มีตรวจสอบสิทธิ์และลงทะเบียนให้กับ
ผู้ต้องขังเข้าใหม่ ทุกเดือนๆละ 2 ครั้ง 

ด้านที่ 6 การตรวจสอบสิทธิ์ 

 
-สิทธิ์ UC 1,634 คน ร้อยละ 90.28 และรอเกิดสิทธิ์ตามรอบลงทะเบียน  
(28 กพ.63) อีก 132 คน (ร้อยละ 97.57) 
-สิทธิ์กองทุนอื่นๆ 44 คน  
-ผู้ต้องขังใช้บริการตามสิทธ์ิได้ทุกรายโดยไม่เสียค่ารักษาพยาบาล 
 



ระดับความส าเร็จการพัฒนาบริการสาธารณสุข  
ผู้ต้องขังในเรือนจ า จังหวัดพิจิตร 

ระดับ  1 
ระดับ  2 

ระดับ  3 
ระดับ  4 

ระดับ  5 

-มี คกก.
จังหวัด 

-มี แผนบูรณาการ 
/ ท า MOU 

-รพ.แม่ข่าย/เรือนจ า 
จัดบริการ 6 ด้าน 

-รายงานผล 
การด าเนินงาน 

-ก ากับติดตาม/ 
ท าเนียบบุคลกรจิตอาสา 
/วิทยากร 

จังหวัด
พิจิตร 



ผลลัพธ์ที่ยังไม่บรรลุเป้าหมาย 

บริการ 6 ด้าน ปัญหา วิธีแก้ไข 

ด้าน การรักษาพยาบาล มีพยาบาลน้อย (จ านวน 2 คน)  
ซึ่งมีภาระงานอ่ืนๆ อีก ไม่สามารถลง
ข้อมูลได้ทันเวลา 

จัดหานักวิชาการในการวิเคราะห์ข้อมูล
และลงข้อมูลการรักษา 

ด้าน การตรวจสอบสิทธิ์ ไม่สามารถข้ึนทะเบียนสิทธิ์ได้เอง -น าข้อมูลให้ รพ.แม่ข่ายลงทะเบียนสิทธิ ์
-วางแผนจัดหาคอมพิวเตอร์/ระบบ
เชื่อมต่อข้อมูลกับ รพ.แม่ข่าย 

ด้าน การตรวจเอกซเรย์ ยังไม่สามารถท าได้ทุกคนที่เข้าใหม่ ให้พยาบาลในเรือนจ าพาผู้ต้องขังที่เข้า
ใหม่มารับการตรวจเอกซเรย์ ที่ รพ.
ภายในหนึ่งสัปดาห์ 



วิเคราะห์สถานการณ์การพัฒนาบริการสาธารณสุข  
 

จุดเด่น 
1.ทีมเครือข่ายสุขภาพ PCC 3 แห่ง / 
รพ.แม่ข่าย ร่วมด าเนินการในเรือนจ า 
2.การคัดกรอง TB ใช้งบ รพ.พิจิตร 
ด าเนินการก่อน 
3.มีงบบริจาคจากเอกชนปรับปรุง
สถานพยาบาลในเรือนจ าให้กว้างขวางข้ึน 

 

สิ่งที่จะพัฒนาต่อ 
1.จัดหาคอมพิวเตอร์ กับระบบเชื่อมต่อกับรพ.แมข่่าย 
2.อบรม อสรจ. เพิ่ม รุ่นที่ 2 
3.ติดตั้งระบบ Tele conference เชื่อม รพ.แม่ข่าย 
4.ยกระดับพัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการในเรือนจ า 


