
รายงานการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพที่ 3 คร้ังที่ 8 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2562 

ในวันจันทรที่ 7 ตุลาคม 2562 เวลา 09.30 - 14.00 น. 
ณ หองประชุมราชาวดี ช้ัน 3 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 

.................................................. 

ผูมาประชุม 
1. นายบุญชัย 
2. นายสมเกียรติ 

ธีระกาญจน 
ขํานุรักษ 

ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 
สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 3 

3. นายอดิสรณ 
 
4. นายปริญญา 
5. นายพัลลภ 
6. นายธีระพงษ 
7. นางสาวธนาพร 
8. นายชนินทร 
9. นางอังคณา  
10. นายพรเพชร 
11. นายสมบัติ 
12. นางณัฐภร 
13. นางธาริณี  
14. นางศรินนา 
15. นายอํานาจ 
16. นายสุชิน 
17. นายสนธยา 
18. นางสาวธนาพร 

วรรธนะศักดิ์ 
 
นากปุณบุตร 
ยอดศิรจินดา 
แกวภมร 
ทว ี
จารุวัฒนมงคล 
อุปพงษ 
นันทวุฒิพันธ 
ภูนวกุล 
ประกอบ 
มาลัยมาตร 
แสงอรุณ 
นอยขํา 
คันศร 
พลโคตร 
ทว ี

ผูอํานวยการสํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 และ 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
(แทน) นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
(แทน) ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร 
(แทน) ผูอํานวยการโรงพยาบาลอุทัยธานี 
(แทน) ผูอํานวยการโรงพยาบาลพิจิตร 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร 
(แทน) ผูอํานวยการโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครนิทร 
ผูอํานวยการศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลตากฟา 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลทัพทัน 
สาธารณสุขอําเภอเมืองกําแพงเพชร 
สาธารณสุขอําเภอเมืองชัยนาท 

ผูไมมาประชุม เนื่องจากติดราชการ 
1. นายทวีศักดิ์  
2. นายพนม 
3. นายบรรพต 
4. นายสมเกียรติ 
5. นายประพันธศักดิ์ 
6. นางวิภา 

คณุตมวงศ 
ปทุมสูติ 
พินิจจันทร 
นิลสนธ ิ
เสือนาราง 
คําแหงพล 

ผูอํานวยการโรงพยาบาลขาณุวรลักษบุรี 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลโพทะเล 
ผูอํานวยการโรงพยาบาลมโนรมย 
สาธารณสุขอําเภอเมืองนครสวรรค 
สาธารณสุขอําเภอโพธิ์ประทับชาง 
สาธารณสุขอําเภอสวางอารมณ 

ผูเขารวมประชุม   

1. นางสาวปนิตา 
2. นายสุวัฒน 
3. นายเอกรินทร 
4. นายธีระ 
5. นางสาวกุลธิดา 
6. นางสาวณัฐณิชา 

ธีรสฤษกุล 
บํารุงศรี 
อุนอบ 
เกงเขตรกรณ 
เจิมเจิดพล 
สาร ี

ผูชวยผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
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7. นางปยฤดี 
8. นายโกวทิย 
9. นายโพธิ์ศรี  
10. นางสาวหทัยรัตน 
11. นายวิศิษฎ   
12. นางปทมา 
13. นายสันติ 
14. วาท่ีรอยตรีดนัย 
15. นายภูริทัต 
16. นายไพฑูรย  
17. นางสาวนันทนภัส 
18. นางปทมา 
19. นางสาววันเพ็ญ 
20. นางสาวอมรรัตน 
21. นางมณฑวรรณ 
22. นางอนงค 
23. นายชรินทร 
24. นางธนวรรณ 
25. นางเดือนเพ็ญ 
26. นายราเมศ  
27. นายธีรปนกรณ  
28. นางสุภาเพ็ญ 
29. นายสุรศักดิ์  
30. นางสาวฐปณภร 
31. นายชัชพิมุข 
32. นางสาวคนึงนิตย 
33. นายวิริยะ 
34. นางลักขณา 
35. นางปยธิดา 
36. นางฐิติชยา 
37. นางน้ําทิพย 
38. นางสาวจงรักษ 
39. นางสาวศิริลักษณ 
40. นายเจษฎาภรณ 
41. นางสาวอุษา 
42. นางสาวลัคณา 
43. นางสาวสัญศณีย 
44. นางรมิดา 
45. นางสาวจรรยวรรธน 
46. นางสาวโชติกา 

ฉายแสงมงคล 
พยัฆวิเชียร 
แกวศรีงาม 
สุนทรสุข 
อภิสิทธิ์วิทยา 
ผองสมบูรณ 
ศรทีอง 
พิทักษอรรณพ 
เมืองบุญ 
ออนเกตุ 
เทียมสุวรรณ 
กิติศรีวรพันธุ 
สุทธิโกมินทร 
เปนสุข 
ยุชังกูล 
รุงรัตน 
หวงมิตร 
เอ่ียมรอด 
ชาญณรงค 
กรณีย 
ศุภกิจโยธิน 
ปาณะวัฒนพิสุทธิ์ 
อธิคมานนท 
เจริญวงศ 
ชิณวงศ 
จิตตบรรจง 
เอ๊ียวประเสริฐ 
รัตนศรีทอง 
บรรณวัฒน 
ไทยพาท 
กุลเกษตร 
วิไลวรรณ 
ม่ันศรี 
พรธาดาวิทย 
เพชรนิล 
อนันตวงษ 
ทินวงศ 
สุขสุวานนท 
ภูหิรัญ 
ธรรมบัวทอง 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 
โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
โรงพยาบาลกําแพงเพชร 
โรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร 
โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร 
ศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
ศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
ศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
ศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 นครสวรรค 
สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 นครสวรรค 
ศูนยสุขภาพจิตท่ี 3 นครสวรรค 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 3 นครสวรรค 
สํานักงานสนับสนุนบริการสุขภาพ เขต 3 นครสวรรค 
วพบ.บรมราชชนนี สวรรคประชารักษ นครสวรรค 
วพบ.บรมราชชนน ีชัยนาท 
กองตรวจราชการ 
กองตรวจราชการ 
กองตรวจราชการ 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
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47. นางสาวณัฐพร 
48. นางสาวภัคนิจ 
49. นางสาวสุภัค 
50. นางสาวสุพัตรา 
51. นางสาวกนกพร 
52. นางสาวศศิธร 
53. นางสาวดาราวัลย 
54. นางสาวอรทัย 

ศุภลักษณ 
ภัสสัตยางกูร 
กลิ่นจันทร 
เผือกนวล 
พูลวงศ 
ดวงอ่ิม 
รอดเพ็ง 
เลาเรื่อง 

สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
สํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 

 

เริ่มประชุมเวลา 09.30 น. 

 นพ.บุญชัย ธีระกาญจน ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เปนประธานในการประชุมครั้งนี้ 

ระเบียบวาระท่ี 1  ประธานแจงท่ีประชุมทราบ 

1.1  โครงการ “ราชทัณฑปนสุข ทําความดีดวยหัวใจ”  
 เปนโครงการท่ีกระทรวงสาธารณสุขทําการตกลงกับกรมราชทัณฑ เพ่ือสนับสนุนใหมีสถานบริการ/

สถานพยาบาลในเรือนจํามีคุณภาพเทียบเทา รพ.สต. ขนาดใหญ โดยองคประธานท่ีปรึกษา คือ พระบาทสมเด็จ
พระวชิรเกลาเจาอยูหวั และองคประธานกรรมการ คือ สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี 
ซ่ึงขณะนี้ องคมนตรีไดเดินทางมาติดตามและตรวจเยี่ยมโครงการดังกลาวในหลายพ้ืนท่ี หากมีกําหนดการเดินทาง
ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 3 ควรแจงใหผูตรวจราชการฯ ทราบเพ่ือเขารับการตรวจเยี่ยมพรอมผูบริหารทุกจังหวัด 

โครงการนี้มีครุภัณฑทางการแพทยพระราชทาน 12 แหง ซ่ึงเขตสุขภาพท่ี 3 รพ.สวรรคประชารักษ 
ไดรับ 2 รายการ คือ รถเอกซเรยเคลื่อนท่ี 1 คัน และกลองถายภาพจอประสาทตา 1 เครื่อง คาดวาจะ
พระราชทานชวงปลายเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 หรือเร็วกวานั้น เม่ือไดรับพระราชทานแลวควรจัดระบบ                  
การใชงานใหเหมาะสม 
มติท่ีประชุม รับทราบ 

1.2  อสม.เรือนจํา  
 มีการคัดเลือกนักโทษชั้นดีเพ่ือเปน อสม.เรือนจํา ซ่ึงทําใหไดรับการพนโทษเร็วข้ึน ดังนั้น ควรเนน               

การอบรม อสม.เรือนจําใหม เพ่ือทดแทน อสม.เรือนจําท่ีพนโทษไป  
มติท่ีประชุม รับทราบ 

1.3  การรับยาท่ีรานขายยา  
 เขตสุขภาพท่ี 3 มีโรงพยาบาลท่ีดําเนินการ จํานวน 1 แหง คือ รพ.สวรรคประชารักษ โดยมี 

รานขายยาในเครือขายมากกวา 10 ราน เนนใหติดตาม สรุปผล และรายงานผลการใหบริการทุกสัปดาห/เดือน  
อยางตอเนื่อง  
มติท่ีประชุม รับทราบ 
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1.4  กําหนดการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพ, คณะกรรมการ 5x5 และการตรวจราชการกรณีปกติ 
ระดับกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 รอบท่ี 1 และ 2 เขตสุขภาพท่ี 3  

กําหนดการประชุมประจําปงบประมาณ 2563 เขตสุขภาพท่ี 3 

ครั้งท่ี คณะกรรมการ 
เขตสุขภาพ 

พ้ืนท่ีจัดประชุม ครั้งท่ี กรรมการ 

5x5 

ครั้งท่ี อปสข. 

1 จันทรท่ี 7 ต.ค. 62 นครสวรรค 1 พฤหัสฯท่ี 17 ต.ค. 62 1 ศุกรท่ี 15 พ.ย. 62 
2 จันทรท่ี 4 พ.ย. 62 ชัยนาท 2 พฤหัสฯท่ี 14 พ.ย. 62   
3 จันทรท่ี 2 ธ.ค. 62 กําแพงเพชร 3 พฤหัสฯท่ี 19 ธ.ค. 62 2 ศุกรท่ี 17 ม.ค. 63 
4 จันทรท่ี 6 ม.ค. 63 อุทัยธานี 4 พฤหัสฯท่ี 16 ม.ค. 63   
5 จันทรท่ี 3 ก.พ. 63 พิจิตร 5 พฤหัสฯท่ี 13 ก.พ. 63 3 ศุกรท่ี 20 มี.ค. 63 
6 จันทรท่ี 2 มี.ค. 63 นครสวรรค 6 พฤหัสฯท่ี 19 มี.ค. 63   
7 พฤหัสฯท่ี 9 เม.ย. 63 ชัยนาท 7 จันทรท่ี 20 เม.ย. 63 4 ศุกรท่ี 15 พ.ค. 63 
8 จันทรท่ี 7 พ.ค. 63 อุทัยธานี 8 จันทรท่ี 11 พ.ค. 63   
9 จันทรท่ี 1 มิ.ย. 63 นครสวรรค 9 พฤหัสฯท่ี 18 มิ.ย. 63 5 ศุกรท่ี 17 ก.ค. 63 

10 พฤหัสฯท่ี 9 ก.ค. 63 พิจิตร 10 พฤหัสฯท่ี 13 ก.ค. 63   
11 จันทรท่ี 3 ส.ค. 63 นครสวรรค 11 พฤหัสฯท่ี 20 ส.ค. 63 6 ศุกรท่ี 18 ก.ย. 63 
12 จันทรท่ี 7 ก.ย. 63 นครสวรรค 12 พฤหัสฯท่ี 17 ก.ย. 63   

กําหนดการตรวจราชการกรณีปกติ ระดับกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ  
พ.ศ. 2563 รอบท่ี 1 และ 2 เขตสุขภาพท่ี 3 

จังหวัด กําหนดการตรวจราชการฯ รอบท่ี 1 กําหนดการตรวจราชการฯ รอบท่ี 2 

กําแพงเพชร 14-16 ม.ค. 63 9-11 มิ.ย. 63 
ชัยนาท 21-23 ม.ค. 63  16-18 ม.ิย. 63 

นครสวรรค 11-13 ก.พ. 63 23-25 ม.ิย. 63 
พิจิตร 18-20 ก.พ. 63 7-9 ก.ค. 63 

อุทัยธานี 10-12 ม.ีค. 63 14-16 ก.ค. 63 
สรุปตรวจ 24-26 ม.ีค. 63 18-20 ส.ค. 63 

มติท่ีประชุม  รับทราบและผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูบริหารทุกทานปรับกําหนดการตาง ๆ ใหสอดคลองกับ
กําหนดการประชุมดังกลาว 

ระเบียบวาระท่ี 2  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพท่ี 3 ครั้งท่ี 7 
     ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2562 เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2562   
มติท่ีประชุม  รับรองรายงานการประชมุโดยไมมีการแกไข 

ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง/ติดตามความกาวหนา  
3.1 แนวทางการเบิกจายคายาสมุนไพร เขตสุขภาพท่ี 3 

นพ.พัลลภ ยอดศิรจินดา นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี: นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
แนวทางการเบิกจายคายาสมุนไพร ไดแก 

1) รพ. ผูใชยา ทําแบบขอสนับสนุนยาแผนโบราณ ไปยัง รพ. ท่ีผลิต (รพ.หนองฉาง/รพ.สรรคบุรี) 
2) รพ. ท่ีผลิตทําแบบสงมอบยาและเรียกเก็บคาใชจาย ไปยัง รพ. ผูใชยา  
3) รพ. ผูใชยาตรวจรับยาและกรอกแบบตรวจรับ และแบบโอนเงินฝากคลัง แลวสงไปยัง สสจ. 
4) โอนเงินผานระบบ GF ทําหนังสือแจง รพ. ท่ีผลิต 
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ระบบท่ีจะตองมี ไดแก  
1) สสจ. ดําเนินการเปดบัญชีเงินฝากกระทรวงการคลัง ใหกับ รพช. ในสังกัดท้ังหมด เพราะ               

จะไดรหัสบัญชีเปนของ สสจ. และลูกขาย และไดรหัสศูนยตนทุน เปนของรพช. (สําคัญ) 

2) โรงพยาบาลนําเงินบํารุงไปฝากในบัญชี โดยผานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเปนผูดําเนินการ 

(หนวยเบิกจาย) จ.อุทัยธานี จะทดลองระบบในเดือน พฤศจิกายน 2562 

มติท่ีประชุม รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องพิจารณา  

4.1 แผนแกไขปญหา PP&P เขตสุขภาพท่ี 3 ของบประมาณจาก สปสช. (งบ PPA) 
นางปทมา  ผ องสมบูรณ  นั ก วิชาการสาธารณสุข เ ช่ียวชาญ (ด านส ง เสริ ม พัฒนา )                              

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร : นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
การของบประมาณสนับสนุน PPA ป 2562 จํานวน 10,541,083.94 บาท เพ่ือดําเนินงาน 

 5 โครงการ กับ 2 Point System จํานวน 6,057,200 บาท คงเหลือ 4,483,883.94 บาท ซ่ึงจาก                         
การประชุมบูรณาการแผนแกไขปญหา เขตสุขภาพท่ี 3 เพ่ือขอสนับสนุนงบ PPA จาก สปสช. แบงประเด็น ดังนี้ 

1. กลุม NCD : โครงการบูรณาการเพ่ือลด CVD ใน 10 ป ผูรับผิดชอบโครงการ คือ Service Plan 
สาขาโรคไมติดตอ 

2. กลุมแมและเด็ก : โครงการสงเสริมการควบคุมอวนในเด็กกอนวัยเรียนของโรงเรียนในเขต                   
อําเภอเมือง ในจังหวัดของเขตสุขภาพท่ี 3 งบประมาณ 300,000 บาท ผูรับผิดชอบโครงการ คือ Service Plan,      
ยุทธศาสตรท่ี 1 และ 2  

3. กลุมปฐมวัย : โครงการบริการสงเสริมและกระตุนพัฒนาการเด็กปฐมวัยท่ีสงสัยมีพัฒนาลาชา 
งบประมาณ 2,000,000 บาท จายเปนผลงานบริการ (1 ต.ค. 62 – 30 มิ.ย. 63) 

4. กลุมโรควัณโรค : โครงการคัดกรองโรคทางเดินหายใจท่ีเปนปญหาระดับเขต (วัณโรค) งบประมาณ 
840,000 บาท รายละ 80 บาท (10,500 ราย) ผูรับผิดชอบโครงการ คือ สคร. 3 รวมกับ 5 จังหวัด 

5. กลุมผูสูงอายุ : 
    5.1 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือปองกันการพลัดตกหกลมผูสูงอายุในชุมชน เขตสุขภาพท่ี 3 

งบประมาณ 1,000,000 บาท ผูรับผิดชอบโครงการ คือ ศูนยอนามัยท่ี 3 รวมกับ สสจ. 5 จังหวัด  
    5.2 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชมรมผูสูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 3 ภายใตแนวคิด     

“ไมลม ไมลืม ไมซึมเศรา กินขาวอรอย” งบประมาณ 300,000 บาท ผูรับผิดชอบโครงการ คือ ศูนยอนามัยท่ี 3 
6. กลุมสงเสริมสุขภาพ:  

    6.1 โครงการสงเสริมสุขภาพชองปากกลุมท่ีเขาถึงบริการไดนอย และมีความเสี่ยงตอสุขภาพ 
งบประมาณ 2,338,000 บาท ผูรับผิดชอบโครงการ คือ งานทันตกรรมแตละจังหวัด 

    6.2 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในเรือนจํา งบประมาณ 849,400 บาท 
ผูรับผิดชอบโครงการ คือ งานเวชกรรมสังคมโรงพยาบาล 6 แหง 

    6.3 โครงการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคแกประชาชน ตําบลอุทัยใหม อ.เมือง จ.อุทัยธานี 
งบประมาณ 480,000 บาท ผูรับผิดชอบโครงการ คือ รพ.อุทัยธานี 

ประเด็นดังกลาวจะนําเขาพิจารณาในท่ีประชุม อปสข. วันท่ี 15 พฤศจิกายน 2562 ตอไป 
มติท่ีประชุม  รับทราบและผูตรวจราชการฯ ใหผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 

1. แนะนําใหดําเนินการกับกลุมเสี่ยง (ท่ีเปนกลุมเปาหมาย) และกลุมท่ีสามารถจัดการงบประมาณได 
ซ่ึงท้ังสองกลุมสามารถเรงรัดใหดําเนินการได 

2. แนะนําใหดําเนินการในพ้ืนท่ีท่ีมีการเปด PCC แลว อยางนอยจังหวัดละ 1 แหง 



~ 6 ~ 

3. มอบหมายใหงาน NCD และ PCC ประสานงานกัน เพ่ือจัดทีมดูแลในประเด็นดังกลาว  
4. เนนการดําเนินโครงการแบบองครวม และเปาหมายสูงสุดท่ีชัดเจน เพ่ือสนับสนุนใหเกิดการ

สงเสริมสุขภาพและปองกันโรคแบบเชื่อมโยง เชน อายุขัยเฉลี่ยของประชากรในเขตฯ, ลดปวย, ลดตาย เปนตน  
5. ปรับเกลี่ยงบประมาณใหเหมาะสม สวนงบประมาณท่ีเหลือใหนําไปสนับสนุนโครงการ 

“ราชทัณฑปนสุข ทําความดีดวยหัวใจ” เพ่ือใหเกิดการดูแลแบบหลายมิติ 
6. สามารถนําเสนอเพ่ือพิจารณาในท่ีประชุมไดอีก 3 ครั้ง ไดแก การประชุมคณะกรรมการเขตฯ 

วันท่ี 4 พ.ย. 2562, การประชุมคณะกรรมการ 5x5 วันท่ี 17 ต.ค. 2562 และ วันท่ี 14 พ.ย. 2562 เพ่ือให
ดําเนินการไดตอเนื่องกอนนําเขาท่ีประชุม อปสข. ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2562 

4.2 การดําเนินงานดานการใชกัญชาทางการแพทยในสถานบริการสุขภาพ 
     - (ราง) การแตงตั้งคณะกรรมการ Service Plan สาขากัญชา 

นพ.ชนินทร จารุวัฒนมงคล ประธานคณะกรรมการ CSO : นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
การดําเนินงานดานการใช กัญชาทางการแพทยของ รพ.สวรรคประชารักษ มีคลินิกกัญชา                              

ทางการแพทย ทุกวันพุธ เวลา 08.30-12.00 น. และใหคําปรึกษาทางโทรศัพทโดยเภสัชกรทุกวัน ซ่ึงปจจุบัน                
มียาสูตร THC สูง ใหการรักษาในผูปวยระยะสุดทาย และผูปวยท่ีมีอาการคลื่นไส อาเจียนจากการไดรับยา                     
เคมีบําบัด มีผูมารับบริการ 60 คน จายยาแลว 20 คน อยูระหวางการติดตามผลการรักษา และมีโครงการจะเปด
คลินิกเพ่ิมในโรงพยาบาลจังหวัดทุกแหง  
มติท่ีประชุม รับทราบและผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 

1) ใหมีการแตงตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบการดําเนินงานเรื่องกัญชาในระดับจังหวัดและเขต 
2) สํารวจ 

- ผูท่ีผานการอบรมเรื่องการใชสารสกัดจากกัญชาทางการแพทยท้ังแพทยแผนปจจุบันและ
แพทยแผนไทย ในหนวยบริการทุกแหง เพ่ือดูวามีหนวยงานใดบางผานการอบรมแลวและ
หนวยงานใดท่ียังไมมีบุคลากรทางการแพทยเขารับการอบรม 

- หนวยบริการทุกแหง วามีหนวยงานใดดําเนินการขอใบอนุญาตครอบครองกัญชาไดแลวและท่ี
ไมไดเพราะเหตุใด 

3) สํารวจความพรอมในการเปดคลินิกใหคําปรึกษาเรื่องกัญชาและการเปดคลินิกบริการใหการรักษา
กัญชาทางการแพทยจริงท้ัง แผนปจจุบันและแผนไทย  

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเพ่ือทราบ 

5.1 แผนยุทธศาสตรสุขภาพ เขตสุขภาพท่ี 3 (พ.ศ.2563-2565) 
นพ.อํานาจ นอยขํา รองผูอํานวยการสํานักงานเขตสุขภาพท่ี 3 : นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
10 ประเด็นสําคัญ เขตสุขภาพท่ี 3 ปงบประมาณ 2563 ไดแก 
ยุทธศาสตรท่ี 1 PP&P Excellence 

1. แมและเด็ก (MCH) : ลูกเกิดรอด แมปลอดภัย 
2. พัฒนาการเด็ก : SMART Kids to SMART Citizen 
3. การควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง : อัตราปวยโรค DM/HT ลดลง 
4. การคัดกรองโรคมะเร็ง : อัตราปวยโรคมะเร็งลดลง 
5. การจัดการอุบัติเหตุทางถนน : อัตราบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนลดลง 
6. ผูสูงอายุ (IMC /LTC) และเตรียมการรองรับสังคมสูงวัย : SMART Ageing 
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ยุทธศาสตรท่ี 2 Service Excellence 
7. การพัฒนาระบบบริการและคลินิกหมอครอบครัว : ระบบบริการปฐมภูมิและ PCC เขมแข็ง 

บริการใกลบานใกลใจ 
8. การพัฒนาศูนยความเปนเลิศทางการแพทย (Excellence center) : พัฒนาศูนยความเปนเลิศ

ทางการแพทย (ลดสงออก/ปวยและตาย/เครือขายเขมแข็ง) 
ยุทธศาสตรท่ี 3 People Excellence 

9. การบริหารทรัพยากรบุคคล (HRD & HRM) “กําลังคนมีศักยภาพและมีความสุข” : กําลังคน                    
มีศักยภาพและมีความสุข 

ยุทธศาสตรท่ี 4 Governance Excellence 
10. การพัฒนาระบบการเงินการคลังท่ี “สมดุล เขมแข็ง ยั่งยืน” : ระบบการเงินการคลังสุขภาพ 

“สมดุล เขมแข็ง ยั่งยืน” 
มติท่ีประชุม  รับทราบและผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 

1. ควรมุงเนนประเด็นหลัก และเสริมประเด็นยอยในแตละสวน เพ่ือใหเห็นทิศทาง การดําเนินงาน
ในภาพเขตท่ีชัดเจนมากข้ึน เชน เนนแกไขสาเหตุการตาย/การปวยท่ีสําคัญของเขตฯ เปนตน 

2. การดําเนินงานควรแบงเปน 2 ข้ันตอน : เปนแนวทางในการปฏิบัติของจังหวัดในเขตฯ และ    
เลือกประเด็นมุงเนนท่ีจะดําเนินการในป 2563 

3. ปรับใหสอดคลองกับการจัดทําแผนปฏิบัติราชการเขตสุขภาพแบบบูรณาการป 2563                   
ในการประชุม วันท่ี 25 – 26 กันยายน 2562 ณ โรงแรม พักพิง อิงทาง บูติค โฮเทล นนทบุรี 

5.2 OR Sharing KPP 2019 
พญ.อังคณา อุปพงษ รองผูอํานวยการฝายการแพทย โรงพยาบาลกําแพงเพชร : นําเสนอและ 

สรุปประเด็นไดดังนี้ 
การทํา OR Sharing เริ่มดําเนินการนํารองใน 3 อําเภอ ไดแก อ.คลองขลุง อ.คลองลาน และ                   

อ.ขาณุวรลักษบุรี เปดใหบริการ เม่ือ 27 พฤษภาคม - กันยายน พ.ศ. 2562 (5 เดือน) โดยแพทยท่ีรวม OR 
Sharing ประกอบดวย นพ.สมเพ็ง โชคเฉลิมวงศ, นพ.วิริยะ กัลปพฤกษ, นพ.ภูษิต ศักด์ิบูรณาเพชร และ                        
นพ.อิสรพงศ ดวงมี โดย ไดงบประมาณจากเขตสุขภาพท่ี 3 จํานวน 30,000 บาท จายคาตอบแทน 12 Unit 
จํานวน 24,000 บาท ยอดเงินท่ีได DRG จํานวน 314,756 บาท 

แนวทางการพัฒนา  
1) พัฒนาศักยภาพ รพช. ใหแพทยสามารถทําการสองกลองกระเพาะ (EGD) เพ่ือรักษาและวินิจฉัย

ไดท่ี รพช. 
2) พัฒนาศักยภาพใหแพทยท่ี รพช. มีความม่ันใจในการเปดการผาตัดท่ี รพช. เพ่ือลดความแออัดใน

โรงพยาบาลและทําใหเขาถึงการรักษาไดเร็วข้ึน 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

5.3 สรุปการดําเนินงานโครงการลดภาระงานสนับสนุนในหนวยบริการปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 3  
นายสุวัฒน บํารุงศรี ประธานคณะกรรมการ โครงการฯ : นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
หลักการ/แนวคิด คือ รพ.สต. ลดงานการเงินการบัญชี และงานการ พัสดุ (Back Office) ให สสอ.            

ดําเนินการแทน เพ่ือให รพ.สต. มีเวลาเพ่ิมข้ึนในการใหบริการสุขภาพประชาชน โดยเปาหมายนํารอง คือ                     
จังหวัดละ 1 สสอ.รวมท้ังหมด 5 สสอ. 58 รพ.สต. (10%) ไดแก สสอ.คลองลาน จ.กําแพงเพชร  (11 รพ.สต.) 
สสอ.วชิรบารมี จ.พิจิตร (7 รพ.สต.) สสอ.ไพศาลี จ.นครสวรรค (15 รพ.สต.) สสอ.หนองฉาง จ.อุทัยธานี (13 รพ.สต.) 
และ สสอ.เมืองชัยนาท จ.ชัยนาท (12 รพ.สต.) 
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เดิม รพ.สต. มีงานการเงินการบัญชี (13 กระบวนงาน) งานการพัสดุ (9 กระบวนงาน) เม่ือดําเนิน
โครงการฯ นี้ กระบวนงานท่ี รพ.สต. ตองดําเนินการเอง เหลือเพียง 3 กระบวนงาน คือ งานการเงินการบัญชี                      
2 กระบวนงาน (ออกใบเสร็จรับเงิน และ เบิกจายเงิน) และ งานการพัสดุ 1 กระบวนงาน (คลังพัสดุ) 

การจัดการศูนยบริการฯ อําเภอ จะดําเนินการดังนี้ 
  1. จัดบุคลากรรับผิดชอบประจําศูนยฯ อําเภอ 1-2 คน 
  2. ใช Program การเงินการบัญชีสามารถออกรายงานฯ ไดครบถวน ปจจุบันใชโปรแกรม PCU 
Money และ Excel ท่ีพัฒนาโดยทีม สสอ.คลองลาน 
  3. ใช Line Group /e-mail สงงานภาพถายใบเสร็จรับเงิน/เบิกจาย + พรอมไฟล Excel ยืนยัน 

ผลการประเมินการลดภาระงานฯ 
  1. รพ.สต.เปาหมายลดภาระงานสนับสนุนไดอยางมีประสิทธิภาพ รพ.สต.รอยละ 85.45 
(เกณฑ≥ รอยละ 80) 
  2. ความพึงพอใจของบุคลากร รอยละ 80.21 (n = 106) 
  3. ความพึงพอใจของผูรับบริการ รอยละ 88.27 (n = 565) 

ปญหาอุปสรรคและการปรังปรุงแกไข 
- ดานการเงินการบัญชี : นําโปรแกรม PCU Money มาใชจัดทํารายงานการเงินฯ (ยกเวน                          

สสอ.คลองลาน ใช  Excel) ยังมีขอกังวลเก่ียวกับความปลอดภัย ความเสถียรและการพัฒนาตอยอด                                  
ซ่ึงปงบประมาณ 2563 มอบทีม สสอ.คลองลาน พัฒนาโปรแกรมใหใชรวมกันในเขตสุขภาพท่ี 3 

- ดานการพัสดุ สสอ. ในฐานะศูนยบริการระบบสนับสนุนยังไมสามารถรับโอนงบประมาณ UC 
จาก รพ.แมขาย เพ่ือการจัดหาพัสดุใหกับ รพ.สต.ได (ขัดระเบียบ/ขอกฎหมายของ สปสช.) จึงมอบกลุมงาน                   
นิติการ สสจ.นครสวรรค ติดตามความคืบหนาเรื่องนี้ ซ่ึงปงบประมาณ 2563 รพ.สต./สสอ. สามารถทําแผน
จัดซ้ือวัสดุรวมศูนยได ตามระเบียบพัสดุใหม พ.ศ.2562 ชวยลดปริมาณชุดเอกสารอนุมัติตาง ๆ ได 
มติท่ีประชุม  รับทราบและผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 

1. ตัวชี้วัดความสําเร็จของโครงการควรมีความชัดเจนมากข้ึน   
2. มอบหมายใหนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกํากับติดตามการใชโปรแกรมสําเร็จรูปแทน excel 

โดยเฉพาะโรงพยาบาลชุมชนในพ้ืนท่ี 
3. มอบหมายใหทีม CFO ตรวจสอบรายละเอียดวามีโปรแกรมใดบางท่ีราคาไมสูงเกินไปและสามารถ

นํามาใชประโยชนได เพราะจะขยายพ้ืนท่ีดําเนินการแตตองประชุมกับคณะทํางานอีกครั้ง 
4. ป 2563 จะสงผลงาน เขตสุขภาพท่ี 3 เขาประกวดรางวัลเลิศรัฐ 2 เรื่อง ไดแก โครงการ

ดังกลาว และ PCC ท่ีกําแพงเพชร ท่ีเปดท้ังอําเภอและสามารถขยายไปปด OPD Walking ได 

5.4 การจัดสรรเงินเหมาจายรายหัว ป 2563 เขตสุขภาพท่ี 3  
นพ.อํานาจ นอยขํา รองประธานคณะกรรมการ CFO : นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
การปรับเกลี่ยงบประมาณ UC ขาลง : งบประมาณ UC สวนของ OP,PP,IP จํานวน 110,625 ลานบาท 

สวนกลางกันเงินไมเกิน รอยละ 6.33 ของท่ีไดรับจัดสรร เปนเงิน 7,000 ลานบาท จัดสรรดังนี้ 
1. จัดสรรเพ่ือการบริหารระดับประเทศ จาํนวน 300 ลานบาท 
2. คณะกรรมการของกระทรวงพิจารณา จํานวน 3,700 ลานบาท จัดสรรเปน 

  1) ปรับเกลี่ยดวยมาตรการ Step-K  
  2) จัดสรรเพ่ือการันตีรายรับข้ันต่ํา รอยละ 100 และปรับตามสัดสวนประชากร UC ท่ีลดลง  
  3) จัดสรรไมนอยกวารอยละ 100 ของ MOE UC+FC ในรพ. ท่ีมี Pop UC < 30,000 คน  
  4) มาตรการปองกันความเสี่ยงระดับประเทศ 
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3. จัดสรรเพ่ือการบริหารระดับเขต/จังหวัด จํานวน 3,000 ลานบาท 

และเหลือจัดสรรใหทุกหนวยบริการ จํานวน 103,924 ลานบาท 
สิ่งท่ี CFO เขต รวมพิจารณา คือ  

1. การกําหนดคา K ของเขตฯ 3 ป 2563 : มีมติใหใชคา K เดิมของกระทรวง ไมมีการปรับใหม 
2. เงินเติมประกันรายรับข้ันต่ําเขตฯ 3 ป 2563 จํานวน 72,631,913 บาท โดยจัดสรร                 

ตามเกณฑ สปสธ. ดังนี้ กําแพงเพชร จํานวน 6,975,896 บาท, ชัยนาท จํานวน 23,947,417 บาท, 
นครสวรรค จํานวน 21,449,399 บาท, พิจิตร จํานวน 16,545,039 บาท และ อุทัยธานี 3,714,163 บาท 

เงินกันเพ่ือบริหารระดับเขต และจังหวัด เขตสุขภาพท่ี 3 จํานวน 153.509 ลานบาท จัดสรรดังนี้ 
1) กันเงินจายในไตรมาส 3 ป 63 ไมเกิน 15% ประมาณ 23.02 ลานบาท 
2) เหลือเงินปรับเขตรอบแรก ประมาณ 130.489 ลานบาท แบงเปน    
   2.1) กันไวเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพเขตฯ จํานวน 20,000,000 บาท 
   2.2) สมุนไพร จํานวน 12,000,000 บาท  
  - ชดเชยใหโรงพยาบาลท่ีซ้ือขายบิล: รพ.หนองฉาง/รพ.สรรคบุร ี
   2.3) Fix cost รพ.สต. จํานวน 55,504,500 บาท 
  - จัดสรรให 25% ของคาใชจาย 
  - จัดสรรเพ่ิมเติมตามสัดสวนประชากร/รพ.สต. เฉพาะท่ีมากกวาคาเฉลี่ยของเขต (84) 
   2.4) เติมรายไดตอหัวประชากรหลังหักคาแรงท่ี 1,140 บาท จํานวน 14,771,454 บาท 
   2.5) ชวยโรงพยาบาลระดับ F3 จํานวน 3,600,000 บาท (4 แหง) 
  - รพ.สากเหล็ก และ รพ.บึงนาราง จ.พิจิตร แหงละ 1 ลานบาท 
  - รพ.โกสัมพีนคร จ.กําแพงเพชร และ รพ.หนองมะโมง จ.ชัยนาท แหงละ 8 แสนบาท 
3) จัดสรรใหจังหวัดตามสัดสวนประชากร 24,607,046 บาท 

เกณฑการจัดสรรเงินสําหรับการผลิตยาสมุนไพรของ รพ.หนองฉาง และ รพ.สรรคบุรี 
- ปงบประมาณ 2562 ใชเกณฑ ประชากรแตละ CUP และใชผลงานเดิมในการเบิกจายเพ่ือ

กระจายยาสมุนไพรท้ังเขต 
- ปงบประมาณ 2563 ใชเกณฑ คิดตามหัวประชากรแยกเปนโรงพยาบาล ฝากเงินไว ท่ี

โรงพยาบาลจังหวัด โดยไตรมาสท่ี 1 เบิกจายอยางนอย 25%, ไตรมาสท่ี 2 เบิกจายอยางนอย 60%                 
ไตรมาสท่ี 3 เบิกจาย 100% ของจํานวนเงินท่ีไดรับ ซ่ึงเขตฯ เปนผู Monitor และนําเขาท่ีประชุมทุกไตรมาส 

 

มติท่ีประชุม รับทราบและผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้   
1) การจัดสรรเงินสําหรับการผลิตยาสมุนไพรของ รพ.หนองฉาง และ รพ.สรรคบุรี ปงบประมาณ 

2563 ใหใชเกณฑ เบิกจายอยางนอย 25%, ไตรมาสท่ี 2 เบิกจายอยางนอย 60% และ ไตรมาสท่ี 3 เบิกจาย 
100% ของจํานวนเงินท่ีไดรับ ถาใชไมถึงเกณฑท่ีกําหนดใหตัดเงินมาไวท่ีกองกลาง 

2) มอบหมายใหนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี และ นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 
ตรวจสอบราคายาใหมีความเหมาะสม 

จังหวัด Hmain ปชก. UC

25% fix cost 

ตามระดับรพสต.

 S,M,L

เติม fix cost ตาม 

step สัดสวนภาระ

ปชก.- จน.รพสต.

เติมขั้นต่ําใหรายได

หลังหักคาแรงตอ

หัวปชก. อยางนอย

ชวยรพ.F3 ผลรวมการ

ปรับเกลี่ยจากทุกๆ

มาตรการของเขต

ใหจังหวัด

ปรับเกลี่ย

โควตาสั่ง

สมุนไพร ราย

หนวยบริการ

ปรับเกลี่ยจัดสรร

สมุนไพรที่ 

รพศ./รพท.

เงินกันผตร.

 เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพฯ

เงินกันผตร.

 เพื่อสรุป

ผลงานปลายป

ผลรวมเงิน

เติมชีท 0 

หนวยบริการ

235,713    5,827,500.00  1,560,000.00     9,206,235         800,000.00    17,393,735       2,706,775   1,295,714    24,447,771  

773,013    15,262,500.00 2,232,000.00     3,770,079         21,264,579       8,612,466   4,249,250    40,854,275  

244,242    7,012,500.00  2,551,500.00     1,795,139         11,359,139       2,706,775   1,342,598    17,534,486  

540,064    9,705,000.00  732,000.00        800,000.00    11,237,000       6,151,762   2,968,730    25,057,982  

389,978    8,842,500.00  1,779,000.00     2,000,000.00 12,621,500       4,429,268   2,143,708    22,588,681  

2,183,010 46,650,000.00 8,854,500.00     14,771,454       3,600,000.00 73,875,954       24,607,046 12,000,000  12,000,000     19,000,000  1,000,000   130,483,195 Grand Total

ภาพรวมเงินเขตจัดสรร

ชัยนาท Total

นครสวรรค Total

อุทัยธานี Total

กําแพงเพชร Total

พิจิตร Total
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3) มอบหมายใหทีม CFO ตรวจสอบรายละเอียด Planfin โดยเฉพาะ จ.อุทัยธานี จ.พิจิตร และ               
จ.ชัยนาท เพ่ือใหสามารถควบคุมกํากับไดตั้งแตตนป และ Monitor ติดตาม ควบคุมกํากับใหอยูใน planfin  

ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ    

6.1 การฝกอบรมแพทยเวชศาสตรครอบครัว เขตสุขภาพท่ี 3  
นพ.ไพฑูรย ออนเกตุ รองผูอํานวยการกลุมภารกิจดานการบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลกําแพงเพชร :

นําเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้  
การฝกอบรมแพทยเวชศาสตรครอบครัว เขตสุขภาพท่ี 3 จะปรับการอบรมเปน 1 จังหวัด                    

1 เครือขาย เพ่ือเนนการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดแก 
  จ.กําแพงเพชร : รพ.กําแพงเพชร กับ รพ.คลองขลุง และ รพ.ขาณุวรลักษบุรี  
  จ.พิจิตร : รพ.พิจิตร กับ รพร.ตะพานหิน 
  จ.นครสวรรค : รพ.สวรรคประชารักษ กับ รพ.ลาดยาว 
  จ.อุทัยธานี : รพ.อุทัยธานี กับ รพ.ทัพทัน 
  จ.ชัยนาท : รพ.ชัยนาทนเรนทร กับ รพ.สรรพยา  

โดยในแตละจังหวัดตองมีแพทยเวชศาสตรครอบครัวอยางนอย 6 คน ซ่ึงมีจะอาจารยแพทยพ่ีเลี้ยง      
ท่ีสถาบันหลักและสถาบันสมทบ และจะมีการอบรมทบทวนความรูในเดือนพฤศจิกายนนี้  
มติท่ีประชุม รับทราบ 

เลิกประชุมเวลา 14.00 น. 
 

สรุปรายงานการประชุม 
:  นางสาวอรทัย เลาเรื่อง  นักวิชาการสาธารณสุข 
   นางสาวกนกพร พูลวงศ  นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
    
 

ตรวจรายงานการประชุม  
:  นางปยธิดา บรรณวัฒน  นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ 


