
รายงานการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพที่ 3 คร้ังที่ 8 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2563 

ในวันจันทรที่ 3 สิงหาคม 2563 เวลา 09.30 – 14.00 น. 
ณ หองประชุมราชาวดี สำนักงานสาธารณสุขจังหวดันครสวรรค 

.................................................. 
ผูมาประชุม 
1. นายบุญชัย ธีระกาญจน ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 
2. นายสมเกียรต ิ ขำนุรักษ สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 3 
3. นายอดิสรณ  วรรธนะศักดิ ์ ผูอำนวยการสำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 / 

นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
4. นายปริญญา  นากปุณบุตร นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชร 
5. นายสุชิน  คันศร (แทน) นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธาน ี
6. นายธีระพงษ  แกวภมร นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
7. วาท่ีรอยตรีดนัย  พิทักษอรรณพ (แทน) นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 
8. นายชนินทร  จารุวัฒนมงคล ผูอำนวยการโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
9. นางรจนา ขอนทอง ผูอำนวยการโรงพยาบาลกำแพงเพชร 
10. นายสุรชัย โชคครรชิตไชย ผูอำนวยการโรงพยาบาลอุทัยธาน ี
11. นายสุรชัย แกวหิรัญ ผูอำนวยการโรงพยาบาลพิจิตร 
12. นางณัฐภร  ประกอบ ผูอำนวยการโรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร 
13. นายมงคล ศิริเทพทว ี ผูอำนวยการโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครนิทร 
14. นางศรินนา  แสงอรุณ ผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
15. นายอำนาจ นอยขำ ผูอำนวยการโรงพยาบาลตากฟา 
16. นายกิตติโชต ิ ตั้งกิตติถาวร ผูอำนวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชตะพานหิน 
17. นายมนตรี หนองคาย ผูอำนวยการโรงพยาบาลหนองมะโมง 
18. นายมนตรี คลังสิน สาธารณสุขอำเภอสามงาม 
19. นายซาเวท  วราหะ สาธารณสุขอำเภอทัพทัน 

ผูไมมาประชุม เนื่องจากติดราชการ 
1. นายทวีศักดิ ์ คณุตมวงศ ผูอำนวยการโรงพยาบาลขาณุวรลักษบุรี 
2. นายธีรสุทธ ิ ปตวิบลเสถียร ผูอำนวยการโรงพยาบาลหนองฉาง 
3. นายสมเกียรต ิ นิลสนธิ สาธารณสุขอำเภอเมืองนครสวรรค 
4. นายสนธยา พลโคตร สาธารณสุขอำเภอเมืองกำแพงเพชร 
5. นางทรรษพร คลังทับ สาธารณสุขอำเภอเมืองชัยนาท 

ผูเขารวมประชุม 
1. นางสาวปนิตา ธีรสฤษกุล ผูชวยผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 
2. นายสุวัฒน  บำรุงศรี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
3. นายโกวิทย   พยัฆวิเชียร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
4. นายธีระ  เกงเขตรกรณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครสวรรค 
5. นางสาวหทัยรัตน  สุนทรสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชร 
6. วาท่ีรอยตรีชวนากร วรินทรโชคถาวร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชร 
7. นายวิศิษฎ  อภิสิทธิ์วิทยา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
8. นางสุธาทิพย  จุลบุตร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
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9. นางรักขนา  นะวะมะวัฒน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธาน ี
10. นายทองคำ ดีประดิษฐ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท 
11. นายโชต ิ ภาวศุทธิกุล โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
12. นายอภิชาติ  วิสิทธิ์วงษ โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
13. นางชนิญญา  พัฒนศักดิ์ภิญโญ โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ 
14. นางอังคณา อุปพงษ โรงพยาบาลกำแพงเพชร 
15. นายเจษฎา ปนเพ็ง โรงพยาบาลพิจิตร 
16. นางสาวนันทนภัส เทียมสุวรรณ โรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร 
17. นายชรินทร  หวงมิตร สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 นครสวรรค 
18. นางสาวสุร ิ อุปมนต ศูนยสุขภาพจิตท่ี 3 นครสวรรค 
19. นางอนงค  รุงรัตน ศูนยอนามัยท่ี 3 นครสวรรค 
20. นายราเมศ  กรณีย ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 3 นครสวรรค 
21. นางจันทิมา  นวะมะวัฒน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรคประชารักษ นครสวรรค 
22. นางอังคริสา พินิจจันทร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท 
23. นางสาวฐปณภร เจริญวงศ กองตรวจราชการ 
24. นายชัชพิมุข  ชิณวงศ กองตรวจราชการ 
25. นายปยะพงษ พงษใจเหล็ก กองตรวจราชการ 
26. นางสาวศรีนวล แกวนเชิงคา โรงพยาบาลทัพทัน จังหวัดอุทัยธาน ี
27. นายวิริยะ  เอ๊ียวประเสริฐ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
28. นางลักขณา  รัตนศรีทอง สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
29. นางปยธิดา  บรรณวัฒน สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
30. นางฐิติชยา  ไทยพาท สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
31. นางน้ำทิพย  กุลเกษตร สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
32. นางสาวจงรักษ  วิไลวรรณ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
33. นายเจษฎาภรณ  พรธาดาวิทย สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
34. นางสาวอุษา  เพชรนิล สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
35. นางสาวสัญศณีย  ทินวงศ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
36. นางรมิดา  สุขสุวานนท สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
37. นางสาวจรรยวรรธน  ภูหิรัญ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
38. นางสาวโชติกา ธรรมบัวทอง สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
39. นางสาวณัฐพร  ศุภลักษณ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
40. นางสาวสุภัค  กลิ่นจันทร สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
41. นางสาวสุพัตรา เผือกนวล สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
42. นางสาวกนกพร  พูลวงศ สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
43. นางสาวศศิธร  ดวงอ่ิม สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
44. นางสาวดาราวัลย  รอดเพ็ง สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
45. นางสาวอรทัย  เลาเรื่อง สำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 
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เริ่มประชุมเวลา  09.30  น. 

• นพ.บุญชัย ธีระกาญจน  ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  เปนประธานในการประชุมครั้งนี้ 

ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องประธานแจงท่ีประชุมทราบ 
- ไมมี - 

ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพท่ี 3 ครั้งท่ี 7 
     ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2563 เม่ือวันท่ี 3 กรกฎาคม 2563 
มติท่ีประชุม  รับรองรายงานการประชุมโดยไมมีการแกไข 

ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง  
- ไมมี - 

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องติดตามความกาวหนา 
4.1 ความครอบคลุมการไดร ับวัคซีนในเด็กกลุ มเปาหมาย (อายุ 0 - 5 ป) เขตสุขภาพที ่ 3 

(เดือนกรกฎาคม 2563) ปงบประมาณ 2563 
นายชรินทร หวงมิตร รองผูอำนวยการสำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 3 นครสวรรค : นำเสนอ

และสรุปประเด็นไดดังนี้ 
ขอมูลเปรียบเทียบระหวางเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2563 จากระบบ Health Data Center 

กระทรวงสาธารณสุข 
เดือน มิถุนายน 2563 (ณ 29 มิ.ย. 2563) เดือน กรกฎาคม 2563 (ณ 31 ก.ค. 2563) 

 

  
จากสรุปผลการตรวจราชการฯ ครั้งท่ี 2/2563 ภาพรวมเขตฯ พบวา ในระดับอำเภอของบางจังหวัด  

วัคซีน MMR1/MMR2 (รอยละ 95) และ DTP5/OPV5 (รอยละ 90) ยังไมไดตามเปาหมาย ดังนั้น จึงขอให 
แตละจังหวัดกำกับติดตามการดำเนินงาน 
มติที่ประชุม  ผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดำเนินการหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใชวัคซีน กรณี 
การปรับเปลี่ยนการใชวัคซีนปองกันโรคโปลโิอรูปแบบรับประทาน (Trivalent OPV) เปน วัคซีนปองกันโรคโปลิโอ
รูปแบบฉีด (IPV) รวมท้ัง ปรับรูปแบบการนำเสนอใหชัดเจนมากข้ึน 

ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องเพ่ือพิจารณา 
5.1 กำหนดการตอนรับ นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีวาการกระทรวง

สาธารณสุข และ คณะ 
นพ.อดิสรณ วรรธนะศักดิ์ ผูอำนวยการสำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 : นำเสนอและสรุปประเด็นได ดังนี้ 
- กำหนดการตอนรับ มี 2 แบบ ไดแก 
กำหนดการ แบบ 1 วันแรก 
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- เวลา 11.00 - 11.30 น. คณะตรวจเยี่ยมเดินทางถึงสนามบินจังหวัดพิษณุโลกและไปจังหวัด
พิจิตร (รับประทานอาหารกลางวัน) 

- เวลา 13.00 – 15.00 น. รับฟงการบรรยายสรุปผลการดำเนินตามนโยบายของเขตสุขภาพท่ี 3 
พบปะผู บริหารเขตสุขภาพที่ 3 และสรุปผลการดำเนินงานลดความแออัด และ การใชสารสกัดจากกัญชา 
ทางการแพทยของ รพ.พิจิตร พรอมเยี่ยมชม รพ.พิจิตร 

- เวลา 15.00 – 16.30 น. คณะตรวจเยี ่ยมเดินทางตรวจเยี ่ยม การดำเนินลดความแออัด  
(Smart Hospital) และพบปะพูดคุยกับ อสม. ณ รพร.ตะพานหิน 

- เขาพักผอนท่ีโรงแรมพรสวรรคและรับประทานอาหารเย็น จ.พิจิตร 
กำหนดการ แบบ 1 วันท่ีสอง 

- เวลา 09.30 - 12.00 น. คณะตรวจเยี่ยมเดินทางถึง รพ.กำแพงเพชร และ นายอนุทิน ชาญวีรกูล 
รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข เปนประธานเปดงานการประชุม New Normal in 
COVID–19 พรอมปาฐกถาพิเศษ เรื่อง “ความสำเร็จในการดำเนินงานปองกัน ควบคุม และรักษา โรคติดเชื้อไวรัส 
COVID–19 ในประเทศไทย”และ เยี่ยมชมบูธนิทรรศการ พรอมท้ัง แถลงขาว ตอสื่อมวลชน  

- เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ รพ.กำแพงเพชร 
- เวลา 13.00 – 16.00 น. ตรวจเยี่ยม ตำบลการจัดการสุขภาพของผูสูงอายุดีเดน พบปะพูดคุย

กับ ผูสูงอายุและ อสม. ณ โรงพยาบาลลานกระบือ อำเภอลานกระบือ 
- เวลา 16.00 น. คณะตรวจเยี่ยมเดินทางไปสนามบิน จังหวัดพิษณุโลก 

กำหนดการ แบบ 2 คือ วันแรก เดินทางไปจังหวัดกำแพงเพชรกอนจังหวัดพิจิตร ในกิจกรรมแบบเดิม 
- เนื้อหาการนำเสนอภาพรวมเขตสุขภาพท่ี 3 และการดำเนินงานท่ีสำคัญ ไดแก 

1) โครงการพระราชดำริ 2) พัฒนาระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
3) การเขาถึงกัญชาทางการแพทย 4) ลดแออัด ลดรอคอย ในโรงพยาบาล 
5) สถานการณ Covid – 19 ของเขตสุขภาพท่ี 3 6) Fast Track (Stroke/STEMI) 

- กิจกรรมการนำเสนอของ รพ.กำแพงเพชร และ รพ.พิจิตร 
พญ.รจนา ขอนทอง ผูอำนวยการโรงพยาบาลกำแพงเพชร : นำเสนอขอมูลเพ่ิมเติม 
(ราง) กำหนดการ นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

ลงพ้ืนท่ี “จังหวัดกำแพงเพชร” ณ หองประชุมอูทอง ชั้น 4 อาคารอุบัติเหตุและฉุกเฉิน รพ.กำแพงเพชร  
- เวลา 09.30 น. – 12.00 น. นายอนุทิน ชาญวีรกูล (กลาวเปดงาน) “รวมพลัง อสม.ยุคใหม  

ตานภัย COVID-19” มีบูธนิทรรศการ 4 บูธ และใหสัมภาษณสื่อมวลชน 
- เวลา 14.00 น. ตรวจเยี่ยมโรงเรียนผูสูงอายุเทศบาลตาบลชองลม อ.ลานกระบือ จ.กำแพงเพชร 

(พบปะ อสม. จำนวน 1,000 คน) และ เวลา 16.30 น. – 18.00 น. เดินทางกลับโดยสนามบินพิษณุโลก  
นพ.ธีระพงษ แกวภมร นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร : นำเสนอขอมูลเพ่ิมเติม 
ประเด็นนำเสนอ ไดแก ขอมูลท่ัวไปของจังหวัดพิจิตร แออัด ลดรอคอย และ กัญชาทางการแพทย 

มติท่ีประชุม  ผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดำเนินการ ดังนี้ 
1. เลือกกำหนดการแบบท่ี 1 เดินทางไปตรวจเยี่ยมจังหวัดพิจิตรกอนจังหวัดกำแพงเพชร เนื่องจาก

ท่ีพักและสถานท่ีจัดงานสะดวกกวา และ ควรเตรียมทีมตอนรับท่ีสนามบิน 
2. กำหนดการของจังหวัดพิจิตรและจังหวัดกำแพงเพชร ควรปรับกำหนดการใหเหมาะสม ขณะนี้  

มีการเลื่อนกำหนดการ (หากชัดเจนจะแจงลวงหนา 1 สัปดาห) 
3. ประเด็นการนำเสนอของทั ้ง 2 จังหวัด ควรทบทวนการเลือกประเด็นใหสอดคลองกับ 

งานนโยบาย (เชน กัญชาทางการแพทย) และการเตรียมการลวงหนาใหเรียบรอย 



~ 5 ~ 

 

- จังหวัดพิจิตร ควรเพ่ิมประเด็น Smart Hospital ในระดับจังหวัด และนำเสนอภาพรวมเขตกอน
นำเสนอประเด็นสำคัญของจังหวัด (รพร.ตะพานหิน ควรเนนท่ี อสม. และประเด็นท่ีตองการนำเสนอ) 

- การแสดงความขอบคุณของขาราชการใหมและ อสม. ควรดำเนินการใหเหมาะสม 
4. รูปแบบการนำเสนอ มอบหมายให COO ดำเนินการประสานผูท่ีเก่ียวของเพ่ือเตรียมขอมูลจัดทำ 

ประเด็นนำเสนอ และ นำเสนอผลการดำเนินงานในภาพเขตฯ ในรูปแบบ VTR 
- ควรเพ่ิมประเด็น IMM เพ่ือใหเห็นผลงานของเขตสุขภาพท่ี 3 (รวมท้ังหมด 7 เรื่อง) 
- นำเสนอใหกระชับท่ีสุด โดย สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 3 เปนหลักในการนำเสนอเฉพาะ

ประเด็นสำคัญ และ เลือกผูรับผิดชอบในการเตรียม VTR ใหเรียบรอย 
- นำเสนอวิสัยทัศน พันธกิจ และแผนยุทธศาสตรเขตสุขภาพท่ี 3 ป 2564 เพ่ิมเติม 

5.2 (ราง) ประเด็นปญหาสุขภาพ เพ่ือจัดทำแผนปฏิบัติการเขตสุขภาพท่ี 3 ปงบประมาณ 2564 
พญ.ชนิญญา พัฒนศักดิ ์ภิญโญ รองผู อำนวยการสำนักงานเขตสุขภาพที ่ 3 : นำเสนอและ 

สรุปประเด็นไดดังนี้ 
(ราง) ประเด็นปญหาสุขภาพ เพ่ือจัดทำแผนปฏิบัติการเขตสุขภาพท่ี 3 มี 8 ประเด็น ไดแก 

1. การพัฒนาระบบดูแลสุขภาพแมและเด็กท่ีมีคุณภาพ (มารดาตาย) 
2. การพัฒนาการเด็ก 0-14 ป สูงดีสมสวน 
3. การควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 
4. โรคมะเร็งลำไสใหญ 
5. Stroke 
6. การปองกันควบคุมวัณโรค 
7. การบริหารการเงินการคลังท่ีมีประสิทธิภาพ “สมดุล เขมแข็ง ยั่งยืน” 
8. การพัฒนาบุคลากรใหมีประสิทธิภาพ ในการใหบริการท่ีเปนเลิศ “กำลังคนมีคุณภาพ เพียงพอ 

และ กระจายอยางท่ัวถึง” 
นายสมเกียรติ ขำนุรักษ สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 3 : ใหขอมูลเพ่ิมเติม 
พิจารณาจากกรอบการดำเนินงานและทบทวนผลการดำเนินงาน ป 2563 วิเคราะหประเด็นที่มี

ผลกระทบในภาพเขตฯ ท่ีชัดเจนตามเปาหมายของกระทรวงสาธารณสุข  
- ประเด็นมุงเนน คือ Stroke ซ่ึงสามารถเชื่อมโยงไดหลายประเด็น  
- ประเด็นท่ียังตองใหความสำคัญ เชน แมและเด็ก ควรดำเนินการอยางตอเนื่อง 
- ประเด็น TB ยังมีวิธีการจัดการท่ียังไมชัดเจน 
- ประเด็นกำลังคน ยังตองมีการพัฒนาอยูเสมอ เพ่ือตอบสนองกับ Service Plan ท่ีดำเนินการ 
- ประเด็นระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ เปนผลลัพธท่ีไดจากการดำเนินการตามประเด็นปญหาดังกลาว 

มติที ่ประชุม  ผู ตรวจราชการฯ มอบหมายใหผู ร ับผิดชอบดำเนินการปรับรูปแบบการนำเสนอใหชัดเจน  
แสดงใหเห็นถึงความเชื่อมโยงและสอดคลองกับท่ีมาในการจัดทำประเด็นยุทธศาสตร ไดแก 

1. ควรตั้งตนดวยปญหาของเขตสุขภาพท่ี 3 เพ่ือใหสำเร็จตามเปาหมายกระทรวงสาธารณสุข เชน  
- “ประชาชนสุขภาพดี” ควรเริ่มตนท่ี อายุคาดเฉลี่ย, ปญหาการตายท่ีสำคัญ, ลดปวย ลดตาย  
- “เจาหนาท่ีมีความสุข” ควรเริ่มตนท่ี กระบวนการพัฒนาความรูและอัตรากำลังคน 
- “ระบบสุขภาพยั่งยืน” คือ ผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึนหากดำเนินการดังกลาวอยางเปนระบบ 

2. ควรวิเคราะหการดำเนินการภายใตความเชื่อมโยงและสอดคลองกันของ 4 ยุทธศาสตร  
3. ประเด็น กำลังคน ควรผลักดันการเพิ่มจำนวนบุคลากร เพื่อรองรับกับภาระงาน Service Plan  

ท่ีดำเนินการในภาพเขตฯ ขอควรระวัง คือ 



~ 6 ~ 

 

1) ปญหาของเขตฯ และแนวทางการแกไขปญหา ควรนำเรื่องการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค 
มาเชื่อมโยงกับ Service Plan ดวยเพ่ือความชัดเจนในการพัฒนาหรือเพ่ิมอัตรากำลัง 

2) เมื ่อ CHRO ใหแตละจังหวัดเสนอการขอเพิ่มอัตรากำลัง ควรวิเคราะหเปาหมาย เหตุผล 
ความจำเปนและวิธีการดำเนินงานท่ีชัดเจน ใหสามารถดำเนินงานไดจริงในภาพเขต เพ่ือเสนอในระดับกระทรวงได   

4. ประเด็นปญหาสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 3 ปงบประมาณ 2564 จะสรุปประเด็นในการประชุม 
เชิงปฏิบัติการจัดทำแผนปฏิบัติการ เขตสุขภาพท่ี 3 ปงบประมาณ 2564 เดือนกันยายน ณ อ.เชียงคาน จ.เลย 

5.3 แผน PP เขตสุขภาพท่ี 3 ป 2564 
นพ.ธีระพงษ แกวภมร ประธานคณะกรรมการ CPPO เขตสุขภาพท่ี 3 : นำเสนอและสรุปประเด็นไดดังนี้ 
เสนอแผนการดำเนินงาน PP เขตสุขภาพที่ 3 ปงบประมาณ 2564 (ประชุมวันที่ 29 ก.ค. 2563) 

สรุปประเด็นปญหา PP เขตสุขภาพท่ี 3 และแนวทาง ป 2564 
ปญหา แนวทางป 2564 แหลงงบประมาณ 

กลุมวัย 
1.สูงดสีมสวนในเด็ก 0-14 ป -อบรมโปรแกรม Triple P แกเจาหนาท่ี

สาธารณสุขและครูศูนยเด็กเล็ก และผูปกครอง 
อบรมครู ก. โดยศูนยสุขภาพจติ 
(ของบเขต) 

 -คัดกรองภาวะอวนในเด็ก ศูนยเดก็เล็ก และ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม (ใชโปรแกรม Triple P) 

งบ PPA 4,200,000 บาท 

 -คัดกรองภาวะอวนนักเรียน ป.3 –ป.6 และ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม 

งบ PPA 560,000 บาท 

2.การคดักรองสุขภาพและ 
ทำ Care Plan ในผูสูงอาย ุ

-คัดกรองสุขภาพในกลุมผูสูงอายุ เพ่ิมการคัด
กรอง 2Q และ 9Q ใหครอบคลุม 

งบ PPA  

 -ปรับเปลีย่นพฤติกรรมท่ีพึงประสงค งบ PPA  

กลุมควบคุมโรค 
1.การคนหาผูปวย TB -คัดกรอง TB ในผูสูงอายุเพ่ิมข้ึนเปน 

รอยละ 5 (ป 2563 คัดกรองรอยละ 2.5) 
งบ PPA 1,920,000 บาท 

2.การควบคุมปองกันการเกิด 
โรคความดันโลหิตสูงและ STROKE 

-คัดกรองและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุมเสี่ยง 
ตอ CVD Risk ป 2563 

งบ PPA 

 คัดกรองและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การรับประทานเคม็ของกลุมเสี่ยงในชุมชน 

งบ PPA 

กลุมสิ่งแวดลอม 
1.อาหารปลอดภัย -เนน Street Food และแหลงทองเท่ียว งบศูนยอนามัยและจังหวัด 
2.ขยะติดเช้ือ -ผลักดันให อปท. มีสวนรวมในการกำจัดขยะ

ติดเช้ือในชุมชน 
 

3.มลพิษทางอากาศ -พัฒนาฐานขอมูลภาพเขตสุขภาพและจังหวัด  
4.สารเคมีกำจัดศตัรูพืช -วิเคราะหแหลงท่ีมาของปญหาดานสุขภาพ  

มติที่ประชุม  ผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดำเนินการปรับแผน PP เขตสุขภาพที่ 3 ป 2564  
ใหสอดคลองกับประเด็นปญหาสุขภาพแผนยุทธศาสตรเขตสุขภาพท่ี 3 ป 2564 

ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องเพ่ือทราบ 
6.1 รายงานผลการดำเนินงานยาสมุนไพร (วิธีโอนขายบิล) ไตรมาส 3 ป 2563 

นพ.สุรชัย โชคครรชิตชัย ประธานคณะกรรมการ Service plan สาขาแพทยแผนไทยฯ : นำเสนอ
และสรุปประเด็นไดดังนี้ 

การจัดสรรเกลี่ยเงินสนับสนุนการใชยาสมุนไพร (วิธีโอนขายบิล) เขตสุขภาพท่ี 3 ปงบ 63 ไตรมาส 3 
ทุกจังหวัดสามารถดำเนินการโอนขายบิลไดครบทุกจังหวัด 100% แลว  
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ปญหาและอุปสรรคการดำเนินงานดวยระบบโอนขายบิล ป 2563 คือ หนวยบริการที่สั ่งยาจาก  

รพ.สรรคบุรี ไดรับยาไมตรงเวลา เนื่องจากมีปญหาเรื่องการผลิต โรงงานเล็ก โรงเก็บยานอย และมีการปรับปรุง 
รวมท้ัง วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตสวนใหญยังซ้ือจากภาคเอกชน และวัตุถุดิบท่ีใชในการผลิตไมเพียงพอ 

แนวทางการแกไขปญหา ป 2564 คือ สรางโรงงานใหม มีระบบการสำรองยา เพ่ือบริการเครือขายได
ดีขึ ้นรับประกันการสงยา ภายใน 1 เดือน รวมทั้ง สำรวจชนิดและปริมาณของวัตถุดิบที่ใชในการผลิตยาของ  
รพ.หนองฉางและ รพ.สรรคบุรี และ สงเสริมการปลูกสมุนไพรในเขตสุขภาพท่ี 3 

ขอเสนอแนะ 
1. กำหนดนโนบายเพ่ือกระตุนการใชยาสมุนไพร 
2. สนับสนุนใหมีการจัดสรรงบประมาณท่ีไดรับตามผลงานการใชยาสมุนไพรของแตละหนวยบริการ  
3. วิเคราะหและติดตามการใชยาสมุนไพรในแตละพื้นที่ ในดานชนิดและปริมาณที่ใช เทียบกับชนิด

และปริมาณของยาแผนปจจุบันท่ีถูกทดแทน เพ่ือวางแผนการสงเสริมการใชยาสมุนไพร 
4 ควรเพิ่มชนิดของยาสมุนไพรที่ใชสนับสนุนภายในเขต (เดิมมี 8 รายการ) โดยอาจเพิ่มในรายการ 

ท่ีมุงเนนกับการพัฒนาการแพทยแผนไทยเชิงคลินิคท่ีเปนนโยบายการขับเคลื่อน 
มติท่ีประชุม  ผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดำเนินการวิเคราะหขอมูลเพ่ิมเติม ดังนี้ 

1. เปรียบเทียบการเพ่ิมชนิดสมุนไพรกับขอมูลปจจุบันใหชัดเจน 
2. การใชยาสมุนไพรเพ่ิมข้ึนสามารถลดการใชยาแผนปจจบุันมากนอยเพียงใด มีประโยชนอยางไร 
3. สามารถพัฒนางานและผลักดันงานสมุนไพรใหเปนพืชเศรษฐกิจในเขตสุขภาพท่ี 3 ไดอยางไร 
4. หากสามารถใชระบบ Refill ยาไดใน รพ.สต. จะสามารถวิเคราะหขอมูลไดชัดเจนมากข้ึน 

6.2 ผลการคัดเลือกแพทยประจำบานฯ ปการศึกษา 2564 รอบท่ี 1 ประกาศรับสมัครฯ รอบท่ี 2 และรอบท่ี 3 
พญ.ชนิญญา พัฒนศักดิ์ภิญโญ ประธานคณะกรรมการ CHRO เขตสุขภาพที่ 3 : นำเสนอและ 

สรุปประเด็นไดดังนี้ 
ผลการคัดเลือกแพทยประจำบาน ปการศึกษา 2564 รอบท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 3 ไดรับโควตา 135 ราย 

อนุมัติรับตนสังกัด 71 ราย คิดเปนรอยละ 53 (แยกรายประเภทสาขา ไดแก สาขายอดนิยม รอยละ 75  
สาขาหลัก รอยละ 63 สาขาขาดแคลน รอยละ 36 และ สาขาอนุสาขา รอยละ 54) 

ดังนั้น ประกาศรบัสมัครฯ รอบ 2 จำนวน 64 ราย (17-30 สิงหาคม 2563)  
แนวทางดำเนินงานรับสมัครแพทยประจำบานฯ ประจำปการศึกษา 2564 รอบที่ 3 สามารถ

ปรับเปลี่ยนสาขาตนสังกัดไดซึ ่งแบงเปน 4 กรณี ไดแก โควตาวาง, โควตาเพิ่มพิเศษตามนโยบาย 4 สาขา  
(สาขาเวชศาสตร ครอบคร ัว , สาขาเวชศาสตร ป องก ันแขนงระบาดว ิทยา , แขนงเวชศาสตร ทางทะเล ,  
แขนงอาชีวเวชศาสตร), สาขาเดิมเปลี่ยนตนสังกัด และ ขอเพ่ิมโควตา 
มติที ่ประชุม  ผู ตรวจราชการฯ มอบหมายใหผ ู ร ับผิดชอบดำเนินการปรับเปลี ่ยนสาขาใหเหมาะสมกับ 
ความตองการของแพทยประจำบานฯ 
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6.3 การประชุมวิชาการการจัดการความรู เขตสุขภาพท่ี 3 ป 2563 
พญ.ชนิญญา พัฒนศักดิ ์ภิญโญ รองผู อำนวยการสำนักงานเขตสุขภาพที ่ 3 : นำเสนอและ 

สรุปประเด็นไดดังนี้ 
กลุมเปาหมาย 5 จังหวัด จำนวน 250 คน กิจกรรม ไดแก บรรยายพิเศษ โดยผูตรวจราชการฯ, 

Poster Presentation จำนวน 11 เรื่อง และ Oral Presentation 42 เรื่อง แบงเปน 5 หอง 
หองท่ี 1) สงเสริมสุขภาพ/ควบคุมโรค/อนามัยสิ่งแวดลอม/คุมครองผูบริโภค  
หองท่ี 2) งานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาย A 
หองท่ี 3) งานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาย B 
หองท่ี 4) งานพัฒนาระบบสนับสนุนการบริการงานสาธารณสุข 
หองท่ี 5) งานพัฒนาการสาธารณสุขอ่ืนๆ 

กำหนดการประชุม วันท่ี 6 - 7 ส.ค. 2563 ณ หองประชมุโรงแรม ท็อปแลนด อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
  6 สิงหาคม 2563 เวลา 13.00 - 17.00 น. ไดแก ประชุมกลุ มเตรียมพื ้นท่ี, ประชุม
คณะกรรมการวิทยากรผูวิพากยผลงานวิจัย/นวัตกรรม และ ประชุมทีมงานผูดำเนินการจัดประชุม 
  7 สิงหาคม 2563 เวลา 09.00 - 17.00 น. ไดแก พิธีเปดการประชุมฯ, แบงกลุมนำเสนอ
ผลงานวิจัย/นวัตกรรม 42 เรื่อง, สรุปการประชุม มอบเกียรติบัตร และ ปดการประชุม 
มติท่ีประชุม  ผูตรวจราชการฯ มอบหมายใหผูรับผิดชอบดำเนินการ ดังนี ้

1. ประเด็นผลงานวิชาการ มอบหมายให CHRO ดำเนินการ 
- วางแผนการจัดใหมีการตีพิมพเอกสารวิชาการทางวารสารและจัดการประชุมวิชาการบอยครั้งข้ึน 

เพ่ือใหการสงผลงานและประเมินผลงานไดเร็วข้ึน  
- กรณี คางสงเนื่องจากประเมินผลงานไมผาน ควรเรงรัดกรรมการใหดำเนินการใหเรียบรอย 

2. ประเด็นการประชุมวิชาการ มอบหมายให รอง COO (พญ.ชนิญญา พัฒนศักดิ์ภิญโญ) ตรวจสอบ 
กรณีท่ีมีเจาหนาท่ีท่ีจำเปนตองสงผลงานเรงดวน ใหผูบริหารรับรอง การขอสงดวนเพ่ิมเติมนั้นแบบมีคุณภาพ  

6.4 รายงานสถานการณการเงิน เขตสุขภาพท่ี 3 ไตรมาส 3 
นพ.อำนาจ นอยขำ รองประธานคณะกรรมการ CFO เขตสุขภาพท่ี 3 : นำเสนอและสรุปประเด็นได ดังนี้ 
จากสรุปผลการตรวจราชการฯ รอบที่ 2 /2563 พบวา แตละจังหวัดมีการแกไขปญหาดานการเงิน

ของรายหนวยบริการ สงผลให จังหวัดกำแพงเพชร, จังหวัดชัยนาท และจังหวัดอุทัยธานี มี Risk Score เปน 0,
จังหวัดพิจิตร มี รพ.พิจิตร, รพ.บางมูลนาก และ รพ.ทับคลอ ท่ีมี Risk Score จาก 0 เปน 1 สวนจังหวัดนครสวรรค 
มี รพ.ตาคลี Risk Score 2, รพ.ทาตะโก และ รพ.ลาดยาว Risk Score 3  

คาดการณ ไตรมาสที่ 4 ป 2563 มีโรงพยาบาลที่อาจจะตองเขาใหการชวยเหลือ จำนวน 5 แหง 
ไดแก รพ.ตาคล,ี รพ.ทาตะโก, รพ.ลาดยาว, รพ.บางมูลนาก และ รพ.ทับคลอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ  

6.5 แนวทางการเสนอ งบคาเส่ือม 10% เขตสุขภาพท่ี 3 
นพ.อำนาจ นอยขำ รองประธานคณะกรรมการ CFO เขตสุขภาพท่ี 3 : นำเสนอและสรุปประเด็นได ดังนี้ 
งบคาเสื่อม 10% ระดับเขต ป 2564 จำนวน 28,086,234 บาท จัดลำดับความสำคัญ โดย  

1) ครุภัณฑ (อางอิง สำนักงบฯ/กบรส./สืบราคา 3 บริษัท) คือ จัดใหมีหรือเพ่ิมศักยภาพ ICU ใน M2 
2) ปรับปรุงอาคาร/สถานท่ี (ตองแนบ BOQ) คือ ปรับปรุงระบบบริการเพ่ิมรายได 
3) เชาบริการ คือ ปรับปรุงระบบบริการ เชน หองฉุกเฉิน เปนตน 

ขอเสนอขอใหทุกจังหวัดจัดทำรายการคำขอใหเขตฯ ภายใน 14 สิงหาคม 2563 เพื่อรวบรวมเสนอ
ผูบริหารพิจารณาตอไป 
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มติที ่ประชุม  ผู ตรวจราชการฯ มอบหมายใหผ ู ร ับผิดชอบทุกจังหวัดจัดทำรายการคำขอ  
(งบคาเสื่อม 10%) ประกอบเหตุผลความจำเปนใหชัดเจน สงเขตฯ ใหทันตามกำหนด สวนกรณี เงิน CF เขต  
ควรใหจังหวัดดำเนินการพิจารณาตามความเห็นชอบของ CFO เขตฯ  

ระเบียบวาระท่ี 7 เรื่องอ่ืน ๆ  
7.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการตรวจราชการ และนิเทศงาน เขตสุขภาพที่ 3 รอบที่ 2 

ปงบประมาณ 2563 และการศึกษาดูงานระบบบริการสุขภาพ ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 
นายเจษฎา ปนเพ็ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ โรงพยาบาลพิจิตร : นำเสนอและสรุป

ประเด็นได ดังนี้ 
สถานที่จัดการประชุม คือ โรงแรมแซนดดูนส เจาหลาว บีช รีสอรท ต.คลองขุด อ.ทาใหม จ.จันทบุรี 

ระหวาง วันท่ี 24-26 สิงหาคม 2563 กลุมเปาหมาย รวมท้ังหมด 384 คน กิจกรรมหลักประกอบดวย  
1. การนำเสนอสรุปผลการการตรวจราชการ 3 ประเด็นหลัก 8 ประเด็นยอย  
2. กิจกรรมศึกษาดูงานในพ้ืนท่ี แบงออกเปน 2 กลุม และ นำเสนอผลการศึกษาดูงาน 

กลุมท่ี 1 ประเด็นการจัดระบบบริการทางการแพทยวิถีใหม ณ รพ.นายายอาม อ.นายายอาม  
กลุมท่ี 2 ประเด็นการสงเสริมสุขภาพตามกลุมวัย ณ อบต.วังใหม อ.นายายอาม  

3. กิจกรรมประชุมกลุมยอยเพ่ือจัดทำขอเสนอการจัดทำแผนงาน ป 2564 
4. การบรรยายเรื ่องแนวทางการจัดระบบบริการการแพทยแบบปกติใหม (New Normal 

Medical Service) เขตสุขภาพท่ี 3 วิทยากรโดย ประธานคณะกรรมการ CSO เขตสุขภาพท่ี 3 หรือ ผูแทน 
5. ทิศทางและกลยุทธในการพัฒนางานสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 3 ในปงบประมาณ 2564

วิทยากรโดย ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 และสาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 3 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

7.2 การพัฒนาบุคลากรระดับกลางของเขตสุขภาพ 
นพ.บุญชัย ธีระกาญจน ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข : นำเสนอและสรุปประเด็นได ดังนี้ 
ควรมีการพัฒนาบุคลากรของเขตสุขภาพ โดยระบุในแผนงานโครงการ เชน 

1. ควรมีการพัฒนาผูบริหารระดับกลางของเขตสุขภาพ เพื่อใหเกิดการพัฒนางานมากยิ ่งข้ึน  
โดยหลักสูตรการจัดการอบรม ตองวิเคราะหความตองการพัฒนาบุคลากรเพ่ือรองรับงานรูปแบบใดบาง  

2. ควรพัฒนาเรื่องการสอบสวนโรคใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 

เลิกประชุมเวลา 13.30 น. 

สรุปรายงานการประชุม 
:  นางสาวกนกพร พูลวงศ  นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
   นางปยธิดา บรรณวัฒน  นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 

ตรวจรายงานการประชุม  
:  พญ.ชนิญญา พัฒนศักดิ์ภิญโญ รองผูอำนวยการสำนักงานเขตสุขภาพท่ี 3 


