
                                        นวัตกรรม 

การหามเลือดโดยใชเทคนิค intrauterine balloon temponard ในผูปวยตกเลือดหลังคลอดท่ี

โรงพยาบาลอุทัยธาน ี

 ประเด็นปญหาแนวคิดการพัฒนา 

  Intrauterine balloon temponard เปนหัตถการท่ีไดผลในภาวะตกเลือดหลังคลอด แตกลับไมไดรับการ

นํามาใชในทางปฏิบัติ เนื่องจากการใส balloon เขาไปในโพรงมดลูกในชวงเวลาคับขันมักจะใสไมไดตําแหนงท่ี

เหมาะสมจึงทําใหเม่ือใสน้ําเขาไปตัว balloonท่ีบรรจุน้ํามักจะถูกมดลูกบีบดันออกมาอยูการหามเลือดไดผลไม

เต็มประสิทธิภาพ 

 วัตถุประสงค: ศึกษาการเลือกอุปกรณในการทําและเทคนิคในการใส  balloonเขาไปในโพรงมดลูกท้ังใน

ผูปวย immediate และ late PPH 

 1.ใน Immediate PPH ใหใช double condom balloonกับสายสวนปสสาวะท่ีประกอบแบบมาตรฐานแต

ใหผูกท่ีปลาย balloonดวยดายผูกคลอดเปนหวงดายยื่นออกมา สวนใน late PPH ใหใชสายสวนปสสาวะได

เลยโดยไมตองประกอบเพ่ิมเติมอะไรและใชsponge clamp คีบปมดายนํา  condom balloonข้ึนไปจนถึง

ยอดมดลูก แตใช urethral guide เปนตัวนําใน foley balloonสําหรับ immediate และ late PPH 

ตามลําดับ 

    2.ใสน้ําเขาไปใน ตัวcondom ทางปลายสายสวนประมาณ 500-700 cc . ในimmediate PPHและใสเขา

ไปใน  balloon ของสายสวนโดยตรงทางชอง blow balloonประมาณ 30-100 cc ใน late PPH 

3.นํา sponge clamp หรือ urethral guide ออกหลังจากท่ีใสน้ําเขาไปในballoonสําหรับdouble condom 

balloon และ single foley balloon และตรวจสอบแลววายอดballoon ยังวางอยูติดชิดยอดมดลูก 

4.ทําtotal vaginal packing หรือเย็บปากมดลูกปองกันไมให condom balloonเลื่อนหลุดลงมาใน 

immediate  สวนใน late PPHอาจไมตองทําข้ันตอนนี้ ถาปากมดลูกหดตัวเปดนอยลงแลว 

ผลการดําเนินการ: ไดใชเทคนิคขางตนทําหัตถการ intrauterine balloon temponard ในผูปวย 

immediate PPH 1 รายและ late PPH 4 ราย ผลปรากฏวาสามารถทําสําเร็จวางยอด balloonถึงระดับยอด

มดลูกโดยไมเลื่อนหลนลงมา ท้ัง 5 ราย 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


